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《5 月号巻頭言 》 為我井 輝忠 

5 月のさわやかな気候に

身をゆだねて、しばし家のベ

ランダでまどろむことが

多々ありました。そんな

時、毎日時間がどんどん早

く進んでいくのにはただた

だ驚き、抗う術がないのを

実感しています。 

ワイズメンズクラブ国際協会が設立 100 周年を

迎え、去る 3 月には台湾・台北で 100 周年祝賀会

が開催されました。コロナ禍のために１年延び

て、3 月 10 日から 12 日まで行われましたが、私

は参加することは出来ませんでした。日本からは

49人の参加者がありました。全体で 600 人を超え

たようで、コロナの感染状況が終息の兆しが見え

てきたということで、不安もあった中での開催で

した。大会ホスト関係者の尽力で成功裏に終わっ

たと言ってもよいのではないでしょうか。世界中

のワイズメンが集まり、多くの方々と交流と友情

をはぐくみ、さらに多くの奉仕活動を知り、その

出発の原点になったものと思います。 

2019 年の仙台での「第 28 回アジア太平洋地域 

 

 

《モット―》 

『強い義務感を持とう 義務は全ての権利を伴う』 

国際会長 Ulrik Lauridsen (ウルリック・ラウリドセン）（Denmark） 

「 輝かそう、あなたの光を」 

アジア・太平洋地域会長  沈 淇銘 (シェン・チ・ミン)（台湾） 

「新しい時代とともに、エレガントに変化を」 

東日本区理事 佐藤 重良（甲府 21） 

「未来に向けて今すぐ行動しよう」 

東新部部長  深尾 香子（東京多摩みなみ） 「All 東新部、始動！Change! 

2022 ラストスパート、ポスト 2022 始動」   

クラブ会長 為我井 輝忠「感謝、信頼、地固め、そして成長！」 

クラブ役員  書記：尾張 日出夫 会計：城田 教寛   担当主事：諏訪 治邦 

 

 

 

 

 

《今月のことば》 

THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF Y’s Men’s CLUBS 

JAPAN EAST REGION TOHSHIN DISTRICT 

TOKYO MACHIDA SMILE-RING Y’s Men’s CLUB 

「当クラブは町田ボランティア連絡協議会に所属する公認団体です」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 年 

5 月号（第 41 号） 

THE  SMILE-RING Chartered in Feb.20, 2020 

東京町田スマイリングクラブ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

artered in Feb.20, 2020 

「疲れた者、重荷を負う者は、だれでも

わたしのもとに来なさい。休ませてあげ

よう。わたしは柔和で謙遜な者だから、

わたしの軛を負い、わたしに学びなさ

い。そうすれば、あなたがたは安らぎを

得られる。わたしの軛は負いやすく、わ

たしの荷は軽いからである。」 

（マタイによる福音書１１章 28～30 節） 

三クラブ６月合同例会プログラム  

日時：６月５日(月)１８：３０～２０：３０ 

会場：玉川学園コミュニティセンター ２階 

URL::https://zoom.us/j/4745332601?pwd=Q2VqQ0Vqc

056WlVFU3JnWW%20VzemlTUT09  

ホスト：東京町田コスモスクラブ 

司 会：権藤徳彦（町田コスモスクラブ） 

＊開会点鐘：加藤祐一（町田コスモスクラブ会長） 

＊ワイズソング：斉唱          一同 

＊ワイズのモットー＆ワイズの信条： 一同 

＊会長挨拶・参加者紹介 町田コスモス会長：加藤祐一 

多摩みなみ会長：伊藤幾夫 

町田スマイリング会長：為我井輝忠 

＊卓話：東日本区会員増強主任・ 

厚木クラブ会長  佐藤節子 

＊次期クラブ会長メッセージ 各クラブ会長より   

＊YMCA ニュース・各種アピール 

＊スマイル献金     ＊記念撮影 

＊閉会点鐘           町田コスモス会長：加藤祐一 
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大会」が開催されましたが、その29回大会が今度は11

月 1 日から 3 日まで香港で開催されます。私は仙台で

の大会には参加しましたので、その時の感激が忘れる

ことが出来ません。そうした思いを多くの方々と共有

できればうれしい限りです。 

改めて 100 周年を迎えたワイズ国際協会が、過去・

現在・未来へとさらに繋って羽ばたいていくことを願

っています。 

4 月 22 日（土）午後 1 時半から 4 時半まで、東京

YMCA 東陽町センターで開催されました（Zoom も併

用）出席者は 32 名（リアル 19 名、Zoom 5 名、委任状

8 名）でした。 

評議会では、部長報告の後、審議事項が６項目あり

ましたが、未報告の第０号議案「前年度第 3 回評議

会・研修会事録」は今回も未録のままです。第１~５号

の議案は承認されました。特に、第４号議案「２クラ

ブの統合」案件は、賛成多数で承認されました。その

後、各事業・委員会、各クラブ役員会報告事項が行わ

れました。 

しばらく休憩し、次期クラブ役員研修会が続きまた。

部スケジュール、部大会、各事業主査・専任委員から

計画、活動方針が示されました。各クラブはこれを基

にして、クラブ計画が立てられることになります。 

最後に、東新部が支援するNPO法人「メタノイア」

への献金があり、16,000 円が寄せられました。幹事報

告、部長挨拶があり、4 時 40 分閉会しました。当会か

らは尾張書記と為我井が出席しました。 

（為我井記） 

４月 19 日夜の合同例会の開始前にいつもお世話にな

っている玉川学園町内のゴミ拾いをすることになり、

15 時に玉川学園駅前に集合しました。 

玉川学園駅北口から玉川学園大学に向かって左側の

道路に沿ってゴミ拾いをしました。一見して玉川学園

町内は良く整備された緑が多い美しい町並みですが、

それでもよく見ると目の届かない場所に隠れたゴミを

拾いました。およそ１時間半でボランティア活動を終

了して解散し、19 時から玉川学園コミュニティセンタ

ーで 3 クラブ合同例会を開始しました。 

例会では東京ＹＭＣＡスタッフの池田麻梨子さんが

今年の 2 月にバングラデシュの YMCA を訪問して、

YMCA  が支援している学校や水害の被害を受けた地域

を訪視察した時のリアルな状況と率直な感想等々の興

味深いお話を聞かせて頂きました。      （尾張記） 

講演をした池田麻梨子さんの自己紹介：大阪生まれ、

父親の仕事の関係で小学校 6 年間を英国で過ごした。

その後日本に戻り、千葉で暮らした。大学と大学院は

3クラブ合同例会の報告 

バングラデシュの今とこれから 池田麻梨子 

 

第 3回部評議会と役員研修会を終えて 
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英米文学科で賛美歌の勉強をしていました。卒業後は

YMCA に入社してかれこれ 20 年になります。YMCA

ではひとつの就職先として入り。山手センターで 7 年

間務めていましたが、その後アメリカのフストバレー 

YMCA に出

向して 6 年間

を過ごしまし

た。今は東陽

町に勤務して

います。メイ

ンは言語学教

育に携わって

いますが、私の影響で今では家族も YMCA の仕事をす

るようになりました。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

以下はバングラデシュ視察のご報告ですが、多岐に

亘る盛り沢山の旅行記なので今号では冒頭のお話をご

紹介します。興味深い話題で、要約するのが勿体無い

ので、続きは次号でご紹介させて頂きます。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

今年の 2 月 19 日から一週間バングラデシュに行って

きましたが、2013 年にバングラデシュに行きましたの

でちょうど 10 年ぶりでした。ひところ同地ではテロ事

件が頻発し安全性に問題があって敬遠していたので久

しぶりの再訪でした。同地はイスラム教徒が 88％、そ

の他 12％、内キリスト教とは 3％程度です。川が多く

洪水などの水害も多い国で、1972 年に独立した若い国

です。3 年前から暫くは新型コロナの感染が拡がって

いた為、海外への渡航は控えていましたが、危険度が

低下したので若いスタッフを連れて行ってきました。

今回はシンガポールまで 6 時間。そこから 4 時間で首

都ダッカに着き、2020 年に完成した十数階建てビルに

ある YMCA に行きました。施設は一見立派で設備も清

潔で整っているように見えますが、シャワーは水だけ

しか出ないなど充分に機能していないようでした。 

十数階に宿泊しているのに蚊がいるので驚きました

が、快適に泊まることがきました。ショッピングモー

ルがありましたが入るには事件の防止対策として金属

探知機を通る必要がありました。 

今回は 1965 年に誕生したバングラデシュ YMCA の

活動の現況を知る為に訪れたご報告です。 

（次号に続く） 

町田スマイリングクラブの為我井 輝忠会長とご縁を 

いただいて 30 数年になる。若いころから第三世界にあ

こがれてきた私は、その中のひとつに「スリランカ」

という国があった。為我井氏とは旧スリランカ大使館

で出会った。当時の彼は、日本スリランカ友の会事務

局長として実のある働きをされていた。ただし、いつ

の間にか退会され、再度お会いしたのが中国に関する

講演会場であった。お互いに、「どこかでお目にかかり

ましたね？」と、その程度であった。 

一歩接点が進んだのが「キリス

ト教」と「内井 昭蔵」の話題で、

後日のことである。内井 昭藏は、

世田谷美術館や皇居吹上御苑の新

御所等の設計で知られる建築家で、

私の従兄である。母方の一族は、

日本ハリストス正教会（通称ロシ

ア正教）の信者で、教会の設計者や神父を務める人も

いた。私の母も父と結婚するまで聖名をいただいてい

た。そのことで為我井会長から「何らかの資料をお持

ちならぜひ、云々」とのご依頼があった。改めてスマ

イリングクラブの会報を辿り、なるほどとある程度理

解できたのである。 

想い起こすと、私が神田のニコライ堂を見たのは和

歌山から上京した中学３年生の夏であった。大阪から

品川まで 11 時間要した時代である。ニコライ堂の堂内

に足を踏み入れると、聖壇はあまりにも華麗で、イコ

ンが強く印象に残った。浄土真宗のご法儀厚い町育ち

ながら、お寺を素通りして来た私には、その情景はま

ぶしく映っていた。ところが、父の死縁により築地本

願寺境内で、学び舎のパンフレットを手にした。以後、

通信教育や仏教学院を経て還暦で宗門校に挑む機縁で、

蓮華道に導かれていったのである。現在の私のボラン

ティア活動の拠点はスリランカである。かつて為我井

会長と初めてお会いしたところで、ここにしばしば訪

れていたスリランカの僧侶との大きな出会いであった。

人間生活の営みの中で心の風景を眺め、触れ、果てし

ない数珠つなぎで生かされている私たちがいる。何故

か、不思議な縁を感じている。   

（次号に続く） 

不思議なご縁（1） 松林蓉子 
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ムラサキハナナ          リナリア            ポピー 

 

YMCA は、会員によって支えられている団体です。ワイズの皆様もご協力いただ

いている方が多くいらっしゃいます。大変ありがたいことです。ただし、多くの

皆さんにとって会費は大変な出費であることは変わりありません。 

現在、東京 YMCA では会員制度の改革に取り組んでいます。YMCA の団体の趣旨に賛同される方であれば、どなた

でも金額の如何にかかわらず会員の範疇で良いのではないかという議論です。 

ありがたいことに YMCAの運営の趣旨にご賛同くださる方は大変多くいらっしゃいます。 

この会費は、実際にボランティアの育成や障害児のプログラム等の運営資金として利用されます。 

どうぞ、皆様もご支援をよろしくお願いします。 

２０２３年度東京 YMCA 会員大会が５月２７日（土）に山手 YMCA にて開催されます。YMCA が何を行っているか、

２０２２年度の報告も含め報告と協議が行われます。どうぞ、ご参加くださいますようお願いいたします。 

なお、YouTubeでの配信も行う予定です。                         （諏訪 治邦記） 

                                       

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

YMCA NEWS 

これからの予定 

○ 例  会  日：第３水曜日 19:00～20:30 会場：玉川学園コミュニティセンター  町田市玉川学園 2-19-12 

○ 第 2 例会：第１土曜日 13:30～15:00 会場：玉川学園コミュニティセンター  (  々 玉川学園駅北口) 

東京町田スマイリングワイズメンズクラブ：事務所：〒195-0061 東京都町田市鶴川 2-11-10-202 為我井輝忠気付  

例会参加等申込先メール：howari3119@Kib.biglobe.ne.jp 電話：090-2248-8609  

☆会費は下記の口座にお振込下さい。  

会費振込口座：城南信用金庫、玉川学園支店（支店番号：075 ）  

普通預金 口座番号：155093 口座名義：トウキョウマチダスマイリングワイズメンズクラブ 

① 2023 年 ６月３ 日(土)~４(日)  東日本区大会    山梨県甲府市            

② 2023 年 ６月５日（月 ）  ３クラブ合同例会           18:30～20:00 

③ 2023 年 ７月６日（木 ）  ２クラブ合同発会式          19:00～20:30 

「 百花繚乱 」 町田市内で見かけた可憐な花々を紹介します。 

 


