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2023年４月号 

THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF Y'S MEN'S CLUBS 

 

石巻広域クラブ通信  ＜№８０＞ 
THE Y’S MEN’S CLUBS OF ＧＲＥＡＴＥＲ ＩＳＨＩＮＯＭＡＫＩ 

ＣＨＡＲＴＥＲＥＤ ＭＡＹ２８，２０１６ 

 YMCA-ISHINOMAKI-CENTER 

KyuEikoyochienchinai2-12-3,Okaidokita, 

Ishinomaki, 986-0854,Japan 

〒986－0854 石巻市大街道北 2－12－3 

旧栄光幼稚園 2 階 YMCA 石巻センター 

電話 090-6252-7970(日野)090-2365-7940（清水） 

E-mail：gishinomaki@gmail.com     E-mail: koichi1839@outlook.jp 

例会出席 10 名 在 籍 会 員 数 20 名 各種記録 月実績   年度 累計 

メンバー 8 名 月 間 出 席 者 9 名 スマイル 20,000 円 64,278 円 

ビジター・メネ 0 名 メーキャップ 2 名 ファンド 25,178 円 50,378 円 

ゲスト・コメ 2 名 月 間 出 席 率 55％ BF 0 円 0 円 

会 長  青木 満里恵 

副会長  石川 光晴 

〃   姉歯 一紀 

書 記  清水 弘一 

会 計  櫻井 美智江 

直前会長 日野 峻 

担当主事 斎藤 勉 

 

 

 

＝＝ 2022－2023 年度 主題 ＝＝ 

クラブ会長  青木満里恵「感謝を胸に、連携し、活動を拡げよう！」 

北東部部長 大久保知宏（宇都宮）「クラブのミッションを育てよう」 
東日本区理事「未来に向けて今すぐ行動しよう」 

アジア太平洋地域会長 シェン・チ・ミン（台湾）「新しい時代とともに、エレガントに変化を」 

国際会長 K・C・サミュエル（インド)「フェロシップとインパクトで次の 100 年へ」



 

   ＜今月の聖句＞ 

「一生の間、あなたの行く手に立ちは

だかる者はないであろう。わたしはモ

ーセと共にいたように、あなたと共に

いる。あなたを見放すことも、見捨てる

こともない」：ヨシュア記 1：5 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

＜強調月間＞ Week 4 Waste・RBM 

４月第一例会プログラム 

日 時  4 月 28 日（金）18：30～20：30 

 場 所  YMCA 石巻センター 

 月当番 関川祐一郎・千葉直美 

                  司会  関川祐一郎 

１．開会点鐘        クラブ会長 青木満里恵    

２．ワイズソング              一 同   

３．ゲスト紹介               会 長  

４．会長あいさつ             青木満里恵             

５．聖句朗読・食前感謝           司 会 

６．食事と懇談               一 同 

７．ゲストスピーチ （プロフィールは 4頁を参照） 

   一般社団法人はまのね代表理事 亀山 貴一 様 

   テーマ：「豊かな浜の暮らしを未来へつなぐ」 

８．諸報告とアピール （１）YMCA 報告（２）神戸ポー

トチャリティーコンサート報告（３）次年度会長・役員

の選出（４）東日本区甲府大会について（５）クラブ創

立 7 周年記念 5月例会について（６）第 3回石巻平和七

夕開催準備について（７）その他 

９．ハッピーバースデー 

   4/5 千葉徳正   4/17南奈央子  4/18石川光晴  

１０．ニコニコ                  会 計 

１１．閉会あいさつと点鐘      会長 青木満里恵 

                   

 

 

    

３月データ ／ ４月号内容／巻頭言（チャリティーコンサート報告）、3 月第一例会報

告、４月拡大役員会報告、４月ゲストスピーカープロフィール、理事メッセージ、YMCA

報告、第 26 回東・西日本区大会案内、アジア太平洋地域大会案内、５月記念例会案内 

 

神戸ポートワイズメンズクラブ 

は 1988 年 5 月 8 日に創設さ 

れ、35 年活動を続けています。 

その中で一番力を入れているの 

が、チャリティーコンサートと 

言えます。 

「平和を創り出すコンサート」 

または「被災地支援チャリティーコンサート」とい

うタイトルで、身近な演奏家の協力を得て、ここま

で続けてきました。 

2019 年からは、石巻広域クラブの協力を得て、神

戸と石巻で同時開催のコンサートを行ってきまし

た。ネットでつながる時代に、音楽を通して心の通

い合うコンサートにチャレンジしてきたのです。そ

のおかげで繋がりが深まり、DBC：国内兄弟クラブ

として結びつくことができました。 

ところで、私は子供の頃から音楽とスポーツが好き

でした。中学 3 年時、夏休みで野球部を卒業し、残

りの半年は合唱部に入部しました。＜次頁につづく＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

チャリティーコンサート２０２３と

DBC 交流に感謝 

神戸ポートクラブ 大野 勉 
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上左：長田高校 

音楽部 上右： 

川上ワイズ震災 

報告 下：神戸ポ 

ート・石巻広域 

クラブメンバー 

 

 

 

日 時 2023 年 3 月 24 日（金）18：30～20:30 

場 所 YMCA 石巻センター 

出席者 青木満里恵、阿部かよ子、大林健太郎、川上直 

哉、清水弘一、関川祐一郎、千葉直美、日野峻 

ゲストスピーカー：阿部晃成さん（雄勝地区を 

考える会）、ゲスト：加藤雄一（仙台ＹＭＣＡ） 

長沼利枝さん（3.11みんなの文庫の会） 

１．開会点鐘           会長  青木満里恵 

２．ワイズソング              一 同 

３．ゲスト紹介                書 記 

４．会長あいさつ        会長  青木満里恵 

５．聖句朗読・食前感謝         関川祐一郎 

６．食事・懇談               一 同 

７．ゲストスピーチ  

  阿部晃成さん（雄勝地区を考える会） 

テーマ：「雄勝町の復興と今後の展望」 

８．諸報告とアピール  

（１）YMCA 報告（２）3.11 追悼礼拝と感謝の会（３）

3.11 みんなの文庫の会（４）仙台 YMCA 総主事退任

式・就任式 

９．ハッピーバースデー 

  3/2 青木まりえ   3/8 阿部春一  3/12 小笠原均  

    3/20 阿部かよ子  3/30 木村麻呼 

10.ニコニコ                                会 計 

   「トルコ・シリア大震災への募金」  20,000 円 

11．閉会あいさつと点鐘      会長 青木満里恵 

▼ 例会スピーチ概要＞        川上 直哉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月第一例会報告 

 

＜前頁よりつづく＞ 

担任音楽教師に勧められたからです。しかしなぜ

か「君は指揮をやるにように」と言われ、いくつか

のホールで指揮を経験しました。私が歌わない方が

よかったのかも、です。高校 3 年時も、夏を終える

とバンドを結成し、文化祭に出演しました。学級対

抗のコンクールではピアノ伴奏もしました。これが

私の原点のようで、今でも時々人前で歌を歌わせて

もらっています。 

神戸ポートクラブは、音楽好きなメンバーの集ま

るクラブです。そんな仲間と活動ができて、本当に

よかったと思います。今年のチャリティーコンサー

トには、石巻広域クラブから 5 名の参加を得て、神

戸での開催となりました。今回のタイトルは「世界

に平和を！ウクライナに平和を！」でした。 

ともに平和を願い、小さな力 

でもできることに力を注ぎ、 

仲間を増やすことで平和な世 

界づくりに貢献できればと考 

えています。 

これからも手をつないで、ワ

イズの活動を続けていきましょう。よろしくお願い

します！（大野勉記） 

 

 

 

 
 

 

3 月 24 日 18 時半から、石巻センターにて、例会

が開催されました。ゲストスピーカーは阿部晃成（あ

きなり）さんでした。「雄勝」についての報告から、

「復興」の現実とその課題を教えていただきました。 

「雄勝」というのは、石巻市の中心市街地から自動

車で 50 分ほど離れた沿岸部にあります。雄勝半島と

雄勝湾、そしてリアス式の海岸と山々を特徴として

います。江戸時代は「十五浜」と呼ばれ、追波川（北

上川）を挟んだ南側の１５の浜で構成されていまし

た。なお、追波川の北側は「十三浜」となり、その

「十三浜」の北隣りが、南三陸町の「戸倉」となりま

す。かつてはキリシタンも多くいた場所であり、ま

た、「サン・ファン・バウティスタ号」の造船所であ

ったという言い伝えも残されています。明治から昭

和にかけては、大型船による漁業で大いに栄えたそ

うです。しかし、二百海里規制によって遠洋漁業が

衰退を余儀なくされ、特にこの数十年は少子高齢過

疎の苦しさを味わってきたのが雄勝でした。（つづく） 
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日 時 2023 年 4 月 14 日（金）18:30～20:30 

場 所 YMCA 石巻センター 

出席者 青木満里恵、川上直哉、大林健太郎、清水弘一 

    千葉直美 

１．開会点鐘               青木会長                                                              

２. ワイズソング             一同                                           

３．会長あいさつ              青木会長                                 

４．軽食 

５．報告事項 

（１）３月クラブ第一例会報告 

 日 時 2023年 3月 24日（金）18：30～20：30 

 会 場 YMCA 石巻センター 

 出席者 メンバー9名、ゲスト 3名 

   ゲストスピーカー：阿部晃成さん（雄勝地区を考

える会） テーマ：「雄勝町の復興と今後の展望」 

 その他 ニコニコ 20,000 円（トルコ・シリア大地震

緊急募金のために） 

（２）「3.11追悼礼拝と感謝の会」について 

 日 時 2023年 3月 11日（土）14：30～15：45 

   礼拝：14：30～15：15 感謝の会：15：20～16:00 

 場 所 石巻栄光教会礼拝堂 

 参加者 ゲスト 2 名、神戸ポート 5 名、3.11 みんな

の文庫 4 名、ワイズ 10 名、ワイズコメット 3 名、

オンライン 13 名 計 37名 

（３） 神戸ポートクラブとの DBC交流会開催について 

 日 時 2023年 3月 11日（土）18時～20時 

 場 所 古民家「喜八櫓きた道」0225‐24‐9869 

 出席者 神戸ポートクラブ：山田滋己、藤原章二、原

伸行、園田将人、幸田兵衛  石巻広域クラブ：

青木まりえ、大林健太郎、川上直哉、清水弘一 

（４）東京 YMCA 石巻物産展支援協力について 

 日 時 2023年 3月４（土）・５日（日） 

 場 所 ①山手センター（2 月 23 日・祝） ②東陽町 

センター（3月４・５日） 

 その他 くじらのしっぽ、田伝むし、いしかわ、べテ 

ルの風 4 社分商品完売 

（５）トルコ・シリア大地震緊急募金について 

 期 間 2023年 3月 1日～3 月 25 日 

 募金額 3 月第一例会 20,000 円、その他有志 20,000

円 計 40,000円区へ送金済み 

（６）仙台 YMCA総主事退任・就任式について 

 日 時 2023年 3月 19日（日）礼拝：15：45～式典 

17：15～ 

 場 所 礼拝：仙台東一番丁教会 式典：ホテルメト 

ロポリタン仙台 

 出席者 青木、川上、清水 

6．協議事項         議長 青木会長                            

（１）４月第一例会の開催について 

４月拡大役員会報告 

 

阿部さんはこの雄勝の中心部の電気屋さんに生ま

れ育ちました。2011 年 3 月 11 日に津波に被災し、

家族一緒に「家の屋根の上」で漂流し、九死に一生

を得て、その２０代を「復旧・復興」の現場で過ご

しました。そして「大人の事情」の中に揉まれ、傷

ついた。3 月の例会で、阿部さんは、その体験を語

ってくださいました。 

雄勝の津波被害は、甚大でした。住居の大半が破

壊され、死者は 243 名、行方不明者は 70 名という

惨劇となりました。しかし、苦しみはそこから始ま

った、とも言えます。約 4,300 人いた人口は、復旧

作業を終えた頃、実に「1,089 名」になってしまった

のです。巨大な防潮堤（それでも、「3.11」の津波の

高さよりも低いのですが）を延々と構築し、山を削

って高台移転を押し進めた、その結果は、町民の過

半数が離散する、という事態であった。 

阿部さんは、20 代のほとんどの時期を、その苦し

い過程に身を置いて過ごしました。そのつらい経験

を、この例会で、阿部さんはお分かちくださいまし

た。「土地を見て、人を見ない」という復興の在り方

に、大きな問題があると、阿部さんは語っておられ

ました。この点には、大きな教訓があると思いまし

た。たとえば今、「県営住宅」の建て替えの問題が起

こっています。その中で、おそらく、同じ問題が起

こってくるでしょう。教訓は、これから生かさなけ

ればならないと思います。 

阿部さんは、今年春、雄勝に引っ越したそうです。

つらい経験をして、いったん、彼は故郷を離れたの

でした。そして今、もう一度、故郷でやり直そうと

しています。課題は、見えました。その解決が見え

るまでには、まだまだ、時間がかかると思います。

その時間を、私たちもご一緒できればうれしいと、

そんな思いがした 3 月のゲストスピーチでした。 

 

  

 

上左：阿部 晃成氏       上右：加藤 雄一氏 

3 月第一例会 
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 日 時 2023年 4月 28日（金）18：30～20：30 

 場 所 石巻センター 

 内 容 ゲストスピーカー 一般社団法人はまのね 

代表理事 亀山貴一（かめやまたかかず）氏 

   テーマ（仮）：「豊かな浜の暮らしを未来へつなぐ」 

（２）石巻と神戸を繋ぐチャリティーコンサートについ

て 

 日 時 2023年 4月 22日（土）14時～16時 

 場 所 神戸聖愛教会 

 プログラム：別紙参照 

 参加者 大林メン・祐子メネット、川上、千葉直美、

清水の５名が参加 

 その他 ①石巻物産品・絵本の販売について ②交通

費の一部補助について 

③物産品送付先：〒650-0001 神戸市中央区加

納町 2 丁目 7-11 

神戸 YMCA 三宮会館 

神戸ポートワイズメンズクラブ 担当主事 

 松田 道子 様 

    ④物産品・絵本・プレ資料到着：4月 20 日（木） 

（３）2023-2024年度会長・役員の選出について 

   会 長   青木 満里恵        

副会長   関川 祐一郎    姉歯 一紀         

書 記   川上直哉  副書記 清水弘一 

   会 計   櫻井美智江 副会計 千葉直美 

   担当主事  斎藤 勉 

   監 事   石田 信正 

   ＜事業委員長＞ 

   会員増強委員長   石川 光晴 

   国際・交流委員長  千葉 直美 

   地域奉仕委員長   日野 峻 

   Y サービス委員長  関川 祐一郎 

   ユース委員長    阿部 かよ子 

   ファンド委員長   大林 健太郎 

   ブリテン委員長   清水 弘一 

   ドライバー委員長  川上 直哉 

   メネット担当    川上 恵 

   ＜YMCA 特別プログラム委員長＞ 

   バザー委員会       大林 健太郎 

   チャリティーラン委員会  姉歯 一紀 

   チャリティーゴルフ委員会 清水 弘一 

   クリスマス委員会     川上 直哉 

（４）クラブ創立７周年記念 5 月例会について 

 日 時 2023年 5月 26日（金）18:30 ～20:30  

 場 所 石巻センター 

 内 容 ①ゲストスピーカーの選任    

②食事の内容についての検討 

（５）第 26回東日本区大会（甲府）について 

 日 時 2023年 6月 3日（土）4 日（日） 

 会 場 APIO甲府（山梨県・甲府エリア） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜協議事項（５）よりつづく＞ 

参加者 各自申込み（窓口担当：清水） 

 その他 クラブ物販販売予定 

（６）第 3回石巻平和七夕の開催について 

 期 間 2023年 7月 20 日～2023 年 8月 10 日 

 場 所  実行員会で決定  

 組 織 実行委員会で運営 

（７）名振地区公園神代桜の状況について 

（８）会員休会届と新入会員の募集について 

（９）2022-2023 第 3回北東部評議会 

 日 時 2023年 4月 15日（土） 19：00～21：00 

 場 所 オンライン（ZOOM） 

 出席者 青木会長、清水、川上 

 

（１０）その他 

・４月号クラブブリテン投稿のお願い 

・その他 栄光教会総会 4/23（日）11:30~ 

７．閉会あいさつと点鐘     青木会長                              

■ 今後のクラブスケジュール （５月～６月） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜４月ゲストスピーカーのプロフィール＞ 

          

亀山 貴一（かめやまたかかず） 

一般社団法人はまのね代表理事 

 

宮城県石巻市蛤浜で生まれる。 

        東日本大震災で大きな被害を受け

た故郷を再生するため、2013 年 

3 月にカフェ「はまぐり堂」をオープン。2014 年 4 

月に一般社団法人はまねのを設立。マリンレジャー 

や、水産業・林業・狩猟の 6 次産業化などの事業を 

展開する。2015 年 2 月には一般社団法人おしかリン 

クの立ち上げをサポート、牡鹿半島の情報発信やツ 

ーリズムなどにも取り組んでいる。 

         

５月クラブ拡大役員会 5 月 12 日(金) 石巻センター 

５月クラブ第一例会 5 月 26 日(金) 〃 

3.11 みんなの文庫の会 5 月 27 日(土) 〃 

春の東北・キリシタンツア 5/29~5/30(火) 仙台東口集合～ 

第 26 回東日本区大会 6/3(土)~6/4(日) APIO 甲府 

6 月拡大役員会 6 月 9 日(金) 石巻センター 

YMCA バザー 6 月 11 日(日) 仙台 YMCA 

ティラー・アンダーソン 

杯サッカー大会（女川） 

6 月 17 日(土) 

13 時～ 

WACK女川スタジア

ム 

キリシタンツアー（月の

浦展望台、雄勝湾、大須崎

灯台、ローズガーデン等 

6 月 19(月)・20 

日（火） 

館ヶ森高原ホテル

（アーク牧場そば） 

6 月第一例会 6 月 23 日(金) 石巻センター 

仙台 YMCA 会員大会 6 月 24 日(土) 仙台 YMCA 
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             担当主事 斎藤 勉 

（１）2023 年度がスタート 

春のプログラムも 4 月 7 日（金）に無事に終了

し、4 月 10 日（月）から 2023 年度がスタート

しました。村井伸夫前総主事から加藤雄一新総

主事に代わり新たな体制でのスタートとなりま

した。 

（２）イチゴワーク 

4 月 23 日（日）に 2023 年度最初のイチゴワー

クが行われました。阿部松男ワイズ、専門学生

（留学生）4 名、専門学校スタッフ 1 名、富沢児

童館職員 1 名、ボランティアリーダー1 名、村

井さん、黒田さん、斎藤の 10 名が参加しました。 

活動内容は、ポットへの土入れ作業でした。４

月にスタートするのは３年ぶりでした。 

次回は５月２１日（日）を予定しております。お

時間ありましたら皆さんもご参加いただけると

嬉しいです。 

（３）YMCA バザー 

コロナ禍に於いて 3 年間中止となっていた

YMCA バザーですが、今年は 6 月 11 日（日）

に開催予定で委員会が発足され準備が進められ

ています。詳細が決まりましたらご案内させて

いただきます。           以上 

 

 

 

 

 

 
Y M C A 報 告 

わいわい がやがや 

7 年の思い出とクラブの 

       これからを語ろう！！ 

石巻広域ワイズメンズクラブ創立７周年 

５月第一記念例会のご案内 

日 時：２０２３年５月２６日（金） 

18：30～20：30 

場 所：YMCA石巻センター 

 

東日本大震災発生から 5 年経った 2016 年 5 月 

2６日クラブは誕生しました。さまざまな復興事 

業とともに歩んだ 7 年間でした。 

7 年間を振り返り、近況を語り、歌あり、演奏あ 

り、美味しい食事とともにこれからを語り合い 

たいと思います。（会長 青木まりえ） 
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■第 26 回西日本区大会・第 26 回東日本区大会・第 30 回アジア太平洋地域大会 香港２０２３ 

 


