
■ 例会日 第３水曜日 14:00～16:00 ■会場  日本キリスト教団 浅草教会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月在籍者 2 月出席者 出席率 ＢＦ等ポイント ニコニコボックス 

 

会  員   7 名 

広義会員   4 名 

 

合  計    11 名 

会  員  ４名 

広義会員   1 名 

メネット 

ビジター 

ゲスト      2 名 

合  計     7 名 

58.3％ 

メイクアップ 

      名 

月修正出席率 

      ％ 

月分 

切手    0ℊ 

現金    0 円 

本年度累計 

切手    0ℊ 

現金    0 円 

2 月分 

 

7,000 円 

本年度累計 

   45,000 円 

第 605 回 3 月例会プログラム 

日 時：2023 年 3 月 15 日（水）14：00～16：00   

場 所：日本基督教団浅草教会           

内 容：これから始める健康体操（松島さんより） 

・ウエディングアニバーサリー                    
3/20   金 夫妻                  

なぜならば、わたしたちは、何も持たずに世に生まれ、世を去るときは何も持って行
くことができないからです。食べる物と着る物があれば、わたしたちはそれで満足す
べきです。 

2023 年 2 月 15 日（水）午後 2 時より浅草教会にて開
催。今 回は嬉しいことに男性 3 人が参加、以前メンバ
ーだった松島良樹さんと辰馬行男さん、それと久しぶ
りの有里公徳メンバー。磯部会長が体調を崩され女性
だけで細々とだったので、なによりうれしい。村杉会
長代理の点鍾で始まりワイズソング、聖書、お祈りに
続いてニコニコの一言では、それぞれが近況を語り合
い和やかな例会となった。  
辰馬さん・2020 年に退会。コロナ禍で中断していた小
学校 同級生達との飲み会を再開して旧交を温め 4 月に
は旅行も計画中。茨城の家には月一週間位行ったり、
松島さんと誘い合わせて飲んだり・・とのんびり楽し
そうな日々を堪能。  
松島さん・2021 年に退会。検診は毎年受けているが花
粉症 以外どこも悪いところはなく、夜 6 時頃に寝てし
まうこともありよく寝て、朝 5 時には起きて散歩、体を
よく鍛え至って健康な生活ぶり。４～5 月は旅行を計画
している。6 月の東京北の最終例会には必ず出席すると
のお約束。  
有里さん・例会日が火曜日から水曜日になり菅谷さんの
水彩 画教室と重なって出席しにくくなった。体調は高
血圧、糖尿病予備軍になり筋トレを週 3 回でやっと現状
維持といわれた。おじと甥が亡くなるというショック
を受け、1 月には鹿児島へ帰ったが今は落ち着いてい
る。二つのことが同時にできなくなり根気がなくなっ
たとのこと。  
 

  

 

熊沢さん・はじめまして！東京北の担当になりましたと挨
拶。今までの思い出を聞かせてもらっている。私はスキー
が好きで今まで戸隠、野沢温泉、菅平などで毎年楽しんで
きた。YMCAでもスキーキャンプが再開し日常のリズムを
取り戻しつつある。82歳の母が膝の人工関節手術を受け、
現在入院中。ようやく 15 分間だけ面会できるようになっ
たので、時折面会に行くようにしている。 

小仁さん・三人のお顔が見られて嬉しい。２/４～５東西
交流 会に出席、東西各地から 430 人が集い、懇親会では
DBC の仙台青葉城の加藤夫妻と涌澤さんにお会いし、仙
台と DBC の姫路グローバルとも交流。東京でやれば反対
になるだろうが今回は西高東低と言われた。私自身は「古
希」を迎えた。  
村杉さん・乳がんの手術後の抗がん剤により髪と爪にダメ
ージ を受けたが少しづづ回復し 11 月頃から上野の山へ歩
くことを再開した。磯部さんのことで心配して皆が集ま
れたのはよかったが、これが彼の励みになればよいと思
う。私自身は独りだからいい加減な生活だけど気楽に過
ごしている。  
神谷・最近オーボエを習い始めた。大学時代にオ―ケスト
ラ に在籍、オーボエがどんな楽器か無知のまま購入、全く
モノ にならないまま卒業。その楽器を請われてオケの後輩
に貸し たが回り巡って行方不明になり「迷子のオーボエや
ーい！」とオケの新聞が呼び掛けてくれたお陰で所在がわ
かり 38 年振りに手元に戻った。その後 20 数年経過し 80
歳を過ぎて手放そうとしたが古い珍しい楽器でも大した値
打ちもなく、丁度オ―ボエ教室のチラシが眼に止まり一大
決心して再挑戦することにした。2 オクターブまで指の位
置を習いながら思い出し何 
とか音らしい音が時には 
出るかという昨今、いかに 
繊細で難しい楽器であるか 
を再認識し、楽しみながら 
苦労している。                         
閉会点鐘後、集合写真を撮り              
再会を約束して散会した。 
 

第 604 回 2 月例会報告  神谷 邦子
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  YMCA ニュース
 

＊＊＊興望館だより＊＊＊ 

            萱村 竜馬  

 興望館のすぐそばで暮らしている 93 歳のＳさん。 

自宅での一人暮らしはシルバーカーが頼りです。 

ひどい足の痺れにも負けず買い物や整形外科に出か

けます。ミシンが得意なＳさんは枕カバーを作った

り、大根がおいしいと煮物を作っては持たせてくれ

ました。いまは２月にやってきた大寒波後の怪我で

入院中です。大きな声で好きなことをよくしゃべ

り、よく笑っていたＳさんはお食事友の会の会員さ

んでした。さつきの鯉の吹き流し。その言葉の意味

を教えてくれました。すっかり春です。 

 

＊＊＊第 3 回東西日本区大会報告（続編）＊＊＊ 

        小仁  惠子 
国際協会 100 周年記念/アジア太平洋地域の 3 つの事業報告がありました。 

1.フィリピン・マカティ YMCA ソーラーパネル設置プロジェクトにより、年間 40%の電気代が削減されたとの報告で
した。 

2. ワイズメン・ヘリテージ・クックブック事業として、世界各地のワイズメンから募集した料理が掲載される『e-
CookBook』が作成されています。しばらくするとネット上に掲載されて、URL が発表されることになるようです。
日本のワイズメンからのレシピの投稿があるので楽しみです。 

3.ソングフェスト事業では、歌と音楽を生かし新たな繋がりを作るための新しいワイズの歌を募った『ソングブック』
が作成されました。国際協会 100 周年記念大会台湾にて『e-CookBook』と『ソングブック』をお披露目予定です。 

・翌 5 日の分科会で、「ワイズソングフェスタ」に参加した私は、新しいワイズの歌「君へ（To You）」（北九州クラ
ブ宮川詩麻ワイズ作詞）、「いつもそばに」（八代クラブ守田涼子ワイズ詩/曲）を一足先に聴くことができました。 
歌いやすく会場の皆で合唱しました。 

・京都パレスクラブ 50 周年記念事業として、「ラオスに YMCA 国際ホテル専門学校を設立するプロジェクト」につい
て大野ワイズから年月をかけて奮闘努力された経緯をお聞きしました。仏教国で社会主義国であるということだけ
でなく、難しい問題も色々とあり、ハードルが高い事業です。東西日本区ワイズメン、アジア太平洋地域ワイズメ
ンと共に進めて行く為にも、「ラオスに YMCA を！有志の会発足」と、アピールがありました。ワイズメンの強い
パワーを改めて感じました。 

・メインの分科会の「語ろうワイズの未来」と題されたパネルディスカッションには参加出来ませんでしたが、東日
本区から 3 名のワイズが意見を述べ、後日詳細報告があることと思います。 

・交流会は久しぶりの再会を大いに喜び、共に語る有意義な集まりでした。フラダンスを楽しみ、“タイココミュニケ
ーション”の演奏を聴きリズムに合わせて一緒に太鼓を叩いたり踊ったり、東西のワイズメンが一堂に会した楽しい
ひとときでした。 

 

●1 月 28 日、「第 17 回子育て講演会」がオンラインで開催さ

れ、講師の大豆生田啓友氏（玉川大学教育学部教授）より

「いまどきの子育てで大切なこと～幸せ子育てのコツ」を

テーマにお話しを伺った。子育て中の保護者を中心に約

200 名が参加し、好評であった。子育て講演会実行委員会

（会員有志）が企画・運営を担い、25 の企業・団体より協

賛をいただいた。 

 
●いじめのない世界を目指すキャンペーン「ピンクシャツデ

ー」が今年は 2 月 22 日に設定され、全国のＹＭＣＡで様々

な取り組みがなされた。 

 

●2月 23日にはじめての試みとして、「東京ＹＭＣＡ全体職員

研修会」がオンラインで開催され、約 300 名の職員が参加

した。菅谷淳総主事より 2022 年度の事業について報告があ

り、続いて 5 つの事業部から日常の業務や取り組みを紹介

するプレゼンテーションがなされた。法人や部署を越えて

東京ＹＭＣＡの働きが共有された。 

 

【今後の予定】 

・「職員就業礼拝」 4 月 3 日 （オンライン） 

説教：古賀博牧師（日本基督教団早稲田教会） 

・「第 32 回チャリティーゴルフ大会」4 月 13 日        

会場：ＰＧＭ総成ゴルフクラブ  

・「東日本地区ＹＭＣＡ役員研修会」 4 月 15 日 オンライン 

講師：寺島実郎氏 

（一般財団法人日本総合研究所会長／多摩大学学長）  

・「第 20 回会員大会」5 月 27 日 会場：山手センター（予定） 

【他団体の動き】 

・仙台ＹＭＣＡ総主事就退任式 3 月 19 日        

 村井伸夫氏退任 加藤雄一氏就任（4 月 1 日付） 

・埼玉ＹＭＣＡ創立 50 周年記念式典 3 月 21 日   

会場：日本バプテスト浦和キリスト教会 

・熊本ＹＭＣＡ阿蘇キャンプ創立 70 周年記念式典 3 月 21 日 

会場：阿蘇キャンプ 

・東京グリーンワイズメンズクラブ創立 50 周年記念例会 

 3 月 21 日 会場：KKR ホテル東京 

第 3 回東西交流会
【写真】 

楽しい様子が伝わ
ります。 


