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〒135-0016  江東区東陽 2-2-20 東京 YMCA 東陽町ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ内  ℡03-3615-5565    

国際会長：K･C･サミュエル(インド)「フェローシップとインパクトで次の 100 年へ」 

アジア太平洋地域会長：チェン･チン･ミン(台湾) 「新しい未来と共に、エレガントに変化を」 

東日本区理事：佐藤重良(甲府 21) 主題:「未来に向けて今すぐ行動しよう」 

関東東部部長：工藤大丈(東京ﾍﾞｲｻｲﾄﾞ) 主題:「新規技術を縦横に駆使し,効率を重んじる」 

東京ひがしクラブ会長：千代一郎 主題「楽しさをベースに、持続可能なワイズ！！」 

            

 
          ～明るく楽しい未来を創ろう～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スマイル 

 

2022-2023 年度 

７月 17,000 円 

 

 

  

 

 

2022-2023 年度役員 

会 長  千代一郎 

副会長  金丸満雄 

書 記  金丸満雄 

会 計   須田哲史 

担当主事 沖 利柯 

 

１１月例会 

出席者        ６名 ﾋﾞｼﾞﾀｰ   名 

会員出席数   6 名  ｹﾞｽﾄ      名 

在籍数       12 名  

（広義会員 2 名） 

  

ひがし会員出席率  ６０％ 

 

 

THE Y’S MEN’S CLUB OF 

TOKYO HIGASHI  
CHARTERED 1988 

強調月間 

Ｉ Ｂ Ｃ 

キリスト教理解 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月例会（クリスマス） 

 

 

と き 2022 年１２月１５日（木） 

ところ 東陽町センターYMCA ホール 

かいひ ２０００円 

 

★プログラム ／ 進行：沖 利柯 

第一部：礼拝 

 聖書朗読・祈祷      沖 利柯 

 讃美歌「きよしこの夜」 

 クリスマスメッセージ   野澤一弘      

 献 金 

第二部：祝会 

 開会点鐘・挨拶   会長 千代一郎 

 ゲスト紹介 

 乾 杯     直前会長 高野真治 

 食 事 

お楽しみ会 

各種報告 

閉会挨拶・点鐘  副会長 金丸満雄 

 

✞今月の聖句✞ 

『見よ、おとめが身ごもって男の子を産む。その名は 

 インマヌエルと呼ばれる。この名は、「神は我々と

共におられる」という意味である。』 

―マタイによる福音書第１章２３節ー 

 

 

 

 

 

 

 

在京ワイズ新年会 

日 時 2023 年 1 月 7 日（土） 

場 所 日本基督教団早稲田教会 

登録費 2,000 円 

12:00～礼拝：奨励古賀 博牧師 

12:30～ウクライナ支援 

チャリティーコンサート 

      出演：カノンデュオシスターズ 

嘉村えりか・よしえ姉妹 

 

 
第 3回東西日本区交流会 

－東西日本区 25 周年－ 

日 時 2023 年 2 月 4 日～5 日 

会 場 ANA クラウンプラザホテル神戸 

登録費 20,000 円 

  4 日：オープニングセレモニー 

    ・東西日本区 25 年の歩み 

    ・YMI100 周年記念 

    ・懇親会 

  5 日：分科会 

    ・語ろうワイズの未来！ 

    ・ぶら神戸（神戸の街を散策） 

    ・IBC・DBC 締結式 



１１月例会報告（館外） 

 11 月例会は、13 日（日）新木場と夢の島で開催

されている「わくわくおさんぽアートフェス」に参加

する館外例会を行った。このフェスタは、貯木場とし

て誕生し木材業で栄えた新木場、そしてゴミの埋立地

から憩いの場に生まれ変わった夢の島に、木工加工の

端材を活かした作品展や新進気鋭のアート作家たちに

よる、野外彫刻作品が 8 か所に展示されている作品を

巡るおさんぽ。午前 10 時夢の島公園前バス停に集合

し、秋晴れの中「わくわくおさんぽ（夢の島コース）」

をスタートした。最初に 1954 年 3 月ビキニ環礁の

水爆実験で被爆した第 5 福竜丸展示館の見学。夢の島

マリーナを眺め展示物を探しながら、次に夢の島熱帯

植物館に向かった。植物館は特徴的なガラスドームの

中に、1000 種類を超える熱帯雨林の植物が育成され、

ちょっと南国情緒を味わうことが出来た。2020 東京

オリンピック開催で整備され甦った夢の島公園。所々

紅葉した樹木の中の作品に触れながら園内を散策。園

内のレストランでランチバイキングで空腹を満たし、

ちょっと早めに館外例会は閉会した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

アートと共に、ハイポーズ ！ 

 

プランター野菜講座参加記 
 東京多摩みなみクラブの活動として、プランターで野菜を

栽培する講座を主催している。昨年その講座に初めて参加し

て、プランターでも美味しい野菜が出来ること知った。講座

はオンライン（Zoom）にて行われ、事前に送られた種子・

苗の栽培方法を、講師：藤田智先生（多摩みなみメンバー）

のユーモアある講義と、育成状況の写真を見て適切なアドバ

イスが行われる。全 6 回の講習で様々な野菜作りを楽しむ

ことが出来感動した。この講座には、多摩みなみメンバーと

北は十勝クラブ・三島クラブ、長野クラブ、在京ワイズの皆

さん合わせ 30 人程が参加。熱心に野菜作りを楽しんでいる。 

今回の第 4 回（9 月スタート）講座に、東陽町組に沖さ

んを誘って参加した。ミニ白菜・ミニ大根・水菜・小松菜・ 

ＹＭＣＡコーナー  

       担当主事 沖 利柯 

▼賛助会年会・アドバイザー会 

11 月 9 日、3 年ぶりに「賛助会年会・アドバイザ

ー会」を学士会館で開催し、賛助会員 19 社をはじめ、

関係者計 44 人が出席しました。氏家純一賛助会長

（株式会社氏家経済研究所代表取締役）の挨拶、菅谷

淳総主事からの東京ＹＭＣＡ事業報告に続き、永年継

続賛助会員、新入賛助会員等、41 社が表彰を受けま

した。第２部では、萩原智子氏（一般社団法人日本知

的障害者水泳連盟副会長）より「日本における知的障

がい者水泳の歩み」と題して講演をいただきました。 

▼ソシアス２０２２ 

11 月 20 日、会員部主催の「ソシアス 2022」が

オンラインで開催され、会員、職員、学生他 51 名が

参加しました。川平朝清氏（元ＮＨＫアナウンサー・

昭和女子大学名誉教授）より「沖縄復帰 50 年と平和

について―ヤングマン＆ヤングウーマンに期待するこ

と－」と題して講演をいただきました。講演後は 8 グ

ループに分かれて、講演の感想や意見を分かち合う時

間を持ちました。 

▼第 10 回フードパントリー 

12 月 3 日（土）、江東区内のひとり親 50 家庭、

96 人の子どもたちに無料の食材等の配布を行いまし

た。 

たくさんのご寄付や、仕分け・配達に携わってくださ

った皆様に心より感謝申し上げます。コロナ禍で「下

町こどもダイニング」として他の子ども食堂と協力し

て開催を始めたこの活動も 10 回を迎えました。次回

は 3 月に予定しています。継続的なご支援をお願いい

たします。 

▼第 17 回子育て講演会 

玉川大学教授でＮＨＫ・Ｅテレ「すくすく子育て」

講師の大豆生田啓友先生を講師にお招きし、今どきの

子育てで大切なこと～幸せ子育てのコツ～についてお

話いたします 

1 月 28 日（土）10：00～12：00 オンライン開催

となります。 

お申し込みは以下 https://bit.ly/3UViBgS 

 

 

スナップエンドウ・ホウレン草等々秋野菜の栽培に、落胆と

喜びの中収穫を楽しんだ。この講座に参加して、ワイズの新

しい取り組みを学ぶことが出来た。世話人の石田幸次メンと

多摩みなみクラブの皆さんに感謝です。（金丸）  

かぼちゃアート、重たいよ～！ 


