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それは一枚の和紙との出会いから 

始まりました。 

石巻で平和七夕を飾ることになった 

のは、３年前の 2018 年ここ石巻で、 

ある男性にお会いしたことがきっか 

けでした。佐藤泰至様（神奈川・故人）が、広島平和 

記念公園に日本中世界中から寄せられる折り鶴を漉 

き込んで障害者の皆様と和紙を手すきし、手作りラン 

タン（行燈）に貼り、全国に届ける活動をしていまし 

た。私もご縁があり石巻を訪問された佐藤様から一台 

をいただきました。その和紙は平和の“和”と和紙の 

“和”が合わせられて“世界の平和紙”と名付けられ 

ていました。この美しい和紙で鶴を折り、命への慈し 

みと平和への祈りを形にできないか。 

  今年２０２１年６月に石巻「平和を祈る七夕市民の会」（代 

表石川光晴・石巻広域クラブ）が発足し、この和紙を中心 

とした折り鶴で七夕を実施することになりました。７６年目 

を迎えた広島・長崎への原爆投下による追悼と平和を願 

い、また東日本大震災から 10年＜次ページにつづく＞ 
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THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF Y'S MEN'S CLUBS 

 

石巻広域クラブ通信  ＜№６０＞ 
THE Y’S MEN’S CLUBS OF ＧＲＥＡＴＥＲ ＩＳＨＩＮＯＭＡＫＩ 

ＣＨＡＲＴＥＲＥＤ ＭＡＹ２８，２０１６ 

 YMCA-ISHINOMAKI-CENTER 

KyuEikoyochienchinai2-12-3,Okaidokita, 

Ishinomaki, 986-0854,Japan 

〒986－0854 石巻市大街道北 2－12－3 

旧栄光幼稚園 2 階 YMCA 石巻センター 

電話 090-6252-7970(日野)090-2365-7940（清水） 

E-mail：gishinomaki@gmail.com     E-mail: kochan-send.2@plum.plala.or.jp 

 

＜強調月間＞：LT／IBC（リーダートレーニング／国際兄弟クラブ） 

２０２１年８月例会プログラム 

日時  ８月２７日（金）18：30～20：30 

 場所  ＹＭＣＡ石巻センター（旧栄光幼稚園 2階） 

             例会当番：日野峻・木村純 

              司会：清水弘一 

１．開会点鐘             会長 日野 峻 

２．ワイズソング              一 同   

３．会長あいさつ             日野 峻 

４．ゲスト・ビジター紹介        川上副書記 

５．今月の聖句、お祈り         関川祐一郎 

６．食事と懇談 Zoom会議のため省略 

 

７．ゲストスピーチ 緊急事態宣言のため 9月に延期 

    ボランティア 阿部 文彦 様 

    テーマ：「外国人実習制度について」 

８．諸報告 ① 石巻平和七夕の開催報告 ②こども文庫

について ③YMCA ストレッチヨガ ④YMCA 報告 

⑤思い出のランドセルをアフガニスタンに送る活

動について ⑥その他 

９．ハッピーバースデー    

8/17：日野由利さん 8/20：石田信正さん 

8/26：田村誠明さん 

１０．ニコニコ                  会計 櫻井美智江 

１１．閉会あいさつと点鐘     会長 日野 峻 

 

 

  

＝＝ 2021－2022 年度 主題 ＝＝ 

クラブ会長  日野 峻「絆を深めて、共に喜びをもって活動しよう」 

北東部部長  南澤一右（仙台青葉城）[続]「変化を楽しみながら新生北東部を創ろう！」 
東日本区理事 大久保知宏（宇都宮）「私たちは次の世代のために何ができるか？」 

アジア太平洋地域会長 大野勉（神戸ポート）「100 年を超えて変革しよう」 

国際会長 キム・サンチェ（韓国)「世界とともにワイズメン」



 

    ＜今月の聖句＞ 

「主は人の一歩一歩を定め 御旨 

にかなう道を備えてくださる」 

（詩編 37：23） 

 

 

 

 
 

会 長  日野 峻 

副会長  青木 満里恵 

 〃   石川 光晴 

書 記  清水 弘一 

会 計  櫻井 美智江 

直前会長 大林 健太郎 

担当主事 斎藤 勉 

 

 

 

第一回「石巻平和七夕」の開催 

～1枚の和紙が平和への祈りになる時～ 

 

 石巻「平和を祈る七夕市民の会」副代表 

    千葉 直美（石巻広域クラブ） 

●本例会：毎月 第 4金曜日（18：30～20：30）●第 2例会（役員会）第 2金曜日 

 

          

７月のデータ・記録（入会式 2 名、年次総会、平和七夕準備作業） 

例会出席 15 名 在 籍 会 員 数 ２２名 各種記録 月実績 年度累計 

 メンバー 14 名 月 間 出 席 者 14 名 スマイル 7,315 円 7,315 円 

 ビジター 0 名 メーキャップ 1 名 ファンド 0 円 0 円 

 ゲスト 1 名 月 間 出 席 率 68％ BF 0 円 0 円 

 

mailto:gishinomaki@gmail.com
mailto:kochan-send.2@plum.pla
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日 時 2021年 7月 23 日（金）18：30～20：30 

場 所 YMCA石巻センター（旧栄光幼稚園 2階） 

出席者 青木満里恵、姉歯一紀、石川光晴、大林健太郎 

川上直哉、斎藤勉、櫻井美智江、清水弘一、 

関川祐一郎、日野峻、南奈央子、千葉直美、 

平井順子、田村誠明 

＜ゲスト＞郷内宣子（こども文庫の会） 

１．開会点鐘            会長 日野 峻 

２．ワイズソング             一 同  

３．入会式（別紙式次第による）   会長 日野 峻 

      平井順子さん、田村誠明君 

４．年次総会プログラム       会長 日野 峻 

（１）2020－2021 事業報告並びに収支決算承認に関する件 

（２）2021－2022 会長方針と活動計画に関する件 

（３）2021－2022 収支予算案に関する件 

（４）その他 

７月第一例会報告 

 

  

＜前ページよりつづく＞ 

復興支援の感謝と新型コロナの一日も早い収束を

願うものです。石巻では初めての試みですので、仙

台で４６年も平和七夕を実施している油谷重雄様

（「平和を祈る七夕」市民のつどい代表）のご指導

を受けながら手探りで始まりました。連日の猛暑の

中、市民有志と関係者延べ２００人の温かいご賛同

により１万５０００羽の鶴が集まり、石巻市内２か

所、イトーヨーカドー 石巻あけぼの店（株式会社

サンエー）と YMCA 石巻センターに、２０２１年

８月６日（金）～８月１５日（日）の１０日間（ヒ

ロシマ原爆被災の日より終戦記念日まで）展示しま

した。８月６日のセレモニーでは市内の川上灯さん

（高校２年生）が、平和への祈りの詩を英語と日本

語で朗読してくださいました。（➡ 右の写真 5 枚は 

イトーヨーカドーあけぼの店に展示） 

実施にあたり、私の小さな声に耳を傾け、思いを

全力で後押ししてくださった石巻広域ワイズメン

ズクラブの皆さま、また快く和紙をご提供ください

ました特定非営利活動法人セルクル（本部：広島市）

に、心より感謝を申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

↓YMCA 石巻センター 仙台 YMCA ホール↓ 
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５．祝会          

（１）あいさつ           会長 日野 峻 

（２）今月の聖句、お祈り        関川祐一郎 

（３）食事と懇談  

祝会発声       会員増強委員長 石川 光晴 

６．平和七夕の準備作業       

      閉会点鐘後も出席者全員残って糸通し等の作 

業を行いました。（写真参照） 

７．諸報告 ① 平和七夕の準備状況について（千葉） 

②思い出のランドセルをアフガニスタンに送る運動 

③こども文庫について ④YMCA 報告 ⑤その他 

８．ハッピーアニバーサリー     当月該当者なし  

９．ニコニコ         7,315円  会計 櫻井美智江 

１０．閉会あいさつと点鐘     会長 日野 峻 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 2021 年 8 月 13 日（金）18：30～20：00 

場 所 YMCA 石巻センター 

   出席者  日野峻、青木満里恵、大林健太郎、川上 

直哉、清水弘一、田村誠明 

 

１．開会点鐘               日野会長                                                                  

２．ワイズソング             全 員                              

３．会長あいさつ             日野会長                                                                    

４．軽食                                                                                                        

５．報告事項 

（１）7 月第一例会開催報告 

 日 時 2021 年 7 月 23 日（金）18：30～20：30 

 場 所 YMCA 石巻センター 

 出席者 青木満里恵、姉歯一紀、石川光晴、大林健太 

郎、川上直哉、斎藤勉、櫻井美智江、清水弘一 

＜新入会員お二人を迎えて＞ 

 キックオフ例会に先立ち平井順子さんと田村誠明

君の入会式が執り行われました。当クラブの初代会

長の平井孝次郎さんが、昨年 12 月に天に召されまし

たが、平井順子さんは故人のワイズメンズクラブと

YMCA への遺志を継いで正会員になっていただき

ました。田村誠明君は 1980 年生まれですが、何事

にも積極的で行動派の石巻大好き人間です。つい最

近、愛メネット共々仙台より石巻に移住されました。

お二人の入会で今年度は 22 名で新しいスタートと

なりました。（弘） 

 

  

８月拡大役員会報告 

 

＜キックオフ例会と総会＞ 

7 月 23 日(金)夜 6 時半から、例会が行われました。

7 月がワイズの「年度初め」となりますから、この

例会は「キックオフ例会」と呼ばれています。ワイ

ズは親睦団体ですけれど、国際団体です。そして他

の「クラブ」と比べても多様性に富んでいるメンバ

ー構成となるところに特徴があります。その特徴は

もちろん、大きな可能性を秘めたものではあります

けれど、油断すると「分解」してしまう危険性が、

いつもあります。それで、最低限の「箍（たが）」と

なるものが意識的にセットされているように思いま

す。「年度」「キックオフ」「総会」「役員構成」とい

ったものは、その代表的なものだと思うのです。 

6 年目となる石巻広域ワイズメンズクラブも、無

事にキックオフができました。今年も最低限の「箍

（たが）」がはめられたので、最大限自由に動くこと

ができます。短期集中で一気にやり遂げた「第一回

目の石巻平和七夕」も、息長く続きそうな「3.11 子

ども文庫」も、そうして湧き上がり、形をとって、

着地したのだと思います。また新しい年度、きっと、

また新しい動きが生まれ、新しい出会いがあると思

うのです。そこに湧き上がる楽しさは、いつも新鮮

なものとなるでしょう。その陰にある骨組みをいつ

も組み立ててくださる担当者の労に、ひたすら感謝

を覚えています。（川上） 

 

  

 

 

＜石巻平和七夕の準備作業＞ 

 8 月 5 日からの飾り付け作業に間に合わせるべき

例会の時間を割いて、糸通し作業などを行った。ほ

とんどのメンバーが初めての経験で、最初のうちは

折鶴が決まった長さまでそろえるのに大変で、要領

を覚えるまで時間を要した。経験して見て初めて知

ったことも多く、次回への貴重な体験となった。 
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関川祐一郎、日野峻、南奈央子、千葉直美、 

平井順子、田村誠明 

＜ゲスト＞郷内宣子（こども文庫の会） 

プログラム ①平井順子さん田村誠明君の入会式 

② 新年度キックオフとクラブ年次総会（総会成 

立宣言と審議） 

・第 1号議案 2020‐2021年度事業報告並びに 

収支決算承認に関する件 承認 

・第 2号議案 2021‐2022年度会長方針と活動 

計画に関する件 承認 

・第 3号議案 2021‐2022年度収支予算案に関 

する件 承認 

・その他（本年度ゲストスピーカーの選定など 

③ 平和七夕の準備（糸通し作業） 

（２）3.11こども文庫の会（第７回）開催について 

  日 時 2021年 7月 24日（土）13：30～15：00 

  場 所 旧栄光幼稚園１階遊戯室 

  出席者 長沼利枝さん、斎藤みや子さん、田村誠明 

     さん、田村愛さん、川上直哉さん、清水弘一 

さん、日野峻さん、千葉直美さん 

  参加者 こども４人、大人１名、石丸リトミック教 

室の皆さん、紙サンダルづくりなど 

（３）YMCAストレッチヨガ パート２３の開催報告 

（台風 8号襲来のため中止） 

  日 時 2021年７月 28日（水）10時～11時 

  場 所 石巻新蛇田第一集会所 

  その他 コロナ感染対策のため、先着 10名迄募集 

予定（YouTubeアップ撮影） 

（４）石巻平和七夕飾りの準備と飾り付け作業について 

  ＜準備作業＞ 

  ①7月 14日（水）14時 イトーヨーカ堂あけぼの 

店（担当者窓口：後藤取締役） 

  ②7月 17日（土）14時 折鶴作業（石巻センター） 

  ③7月 24日（土）９：30：イトーヨーカ堂 15:30：

石巻センター 

  ④7月 31日（土）14時～ 

  ⑤8月 04日（水）10：30～ 

 ＜飾り付け作業＞ 

  ①8月 05日（木）17時 イトーヨーカ堂あけぼの店 

  ②8月 06日（金）15時：石巻センター 17時：出 

発式（石巻かほく取材） 

（５）「思い出のランドセルプロジェクトについて 

  ①櫻井美智江ワイズより２個提供 

  ②イトーヨーカドー石巻店、後藤取締役に打診 

  ③東京むかでクラブでの進行状況報告 

 

５．協議事項 

（１）８月第一例会開催について 

  日 時 2021 年 8 月 27 日（金）18：30～20：00 

  場 所 YMCA 石巻センター 

プログラム（１）ゲストスピーカー 阿部文彦氏 

テーマ「外国人実習制度と石巻の現状について」 

（２）「フォーラム“サンファン号”in 仙台」の開催の 

案内 

 日 時 2021年 8月 14日（土）14時～ 

 場 所 せんだいメディアテークスタジオシアター 

 参加者 川上、清水      

（３）石巻「平和を祈る七夕」の総括と今後の方針につ 

いて 

 ＜総括と打ち上げ会＞ 

 日 時 2021年 8月 28日（土）10時半～13時 

反省会と打ち上げ会 

 場 所 石巻センター 

 参加者（案内先）①3.11こども文庫メンバー ② 

平和を祈る市民のつどい（油谷代表）③石巻広

域クラブ ④石巻「平和を祈る七夕市民の会」

の皆さん ⑤郷内宣子さん ⑥その他 

（４）YMCAストレッチヨガの開催（パート 24）の開催 

 日 時 2021年 8月 25日（水）10時～11時 

 場 所 市営新蛇田第一集会所 

 その他 新型コロナ感染予防対応のため、先着 10名 

までに限定して募集する 

（５）東京むかでクラブ 8 月 Zoom 例会参加について 

 日 時 2021 年 8 月 17 日（火）17 時 

 場 所 YMCA 東陽町センター 

 出席者 清水 

（６）2021‐2022 年度クラブ年会費納入のお願い 

（櫻井会計） 

（７）クラブ通信８月号原稿のお願い 

  ① 巻頭言：千葉直美ワイズ：「石巻平和七夕飾り」 

  ② クラブ会長メッセージ（テーマは特に定めず） 

  ③ 7 月第一例会報告（川上副書記） 

   ④ 新入会員の抱負（田村ワイズ他） 

   ⑤ 〆切日：2021 年 8 月 21 日（土） 

   ⑥ 字 数：400～500 字  

 

 ６．閉会あいさつと点鐘        日野会長                            

 

                   

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

―９月第一例会のご案内― 

日 時 2021 年９月 2４日（金）18：30～20：30 

場 所 YMCA 石巻センター   

議 事 ゲストスピーカー 阿部文彦氏（石巻市） 

テーマ：「外国人技能実習制度について」 

＊石巻の主要産業である水産業は人材不足が深刻 

で外国人技能実習生の存在は計り知れません。 

この制度の現実と課題、実習生の生活について学び 

ます。8 月の例会にお招きしておりましたが、緊急 

事態宣言発令のため９月例会に延期して行います。 
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 「3.11子ども文庫」について 

3.11子ども文庫実行委員会 

委員長 長沼 利枝 

3.11 子ども文庫の 8 月開催は、暑さ対策とコロナ

感染防止のため中止にしました。また、8 月 28 日の

平和七夕打ち上げ会を兼ねての準備会も延期となり

ましたが、次回は 9 月 25 日（土）に開催予定です。 

準備会の開催等は、決まり次第お知らせ致します。 

 

 

           担当主事 斎藤 勉 

【夏プロ無事終了】 

２０２１年の夏プロが８月２０日（金）に全ての

プログラムが終了しました。 

コロナ禍にあり、様々制限がある中での夏プロです

が、集中水泳は６７３名の子どもたちが参加。キャ

ンプに関しては、海の子キャンプ（気仙沼大島）が

中止を余儀なくされましたが、その他のキャンプに

関しては例年の半分の人数での実施となりました。 

 スタッフはそんな中、子どもたちの安全を最優先

に自分の体に鞭打ってこの夏を乗り切りました。 

                  以 上 

 

 
YMCA 報告 3.11 メモリアルプロジェクト                     

■ 今後のスケジュール （９～１０月） 

クラブ拡大役員会 9 月 10 日(金) 石巻センター 

YMCA ストレッチヨガ 9 月 21 日（火） 新蛇田誘拐所〃 

クラブ第一例会 9 月 24 日（金） 石巻センター 

3.11 こども文庫の会 9 月 25 日（土） 〃 

クラブ拡大役員会 10 月 8 日（金） 〃 

YMCA バザー 10月10日（日）  仙台 YMCA 

〃 チャリティーゴルフ 10 月 21 日(木) 泉国際 CC 

クラブ第一例会 10 月 22 日(金) 石巻センター 

仙台広瀬川 10 周年記念事業 10 月 23 日(土) 仙台 YMCA 

 

 

 

 

 

 

          ブリテン委員 田村
た む ら

 誠
とも

明
はる

 

 

        2021年、石巻市に移住しました。 

石巻市は、風光明媚で、イタリアナ 

ポリを感じる街で、そこに住まう人々の情緒溢れる

暮らしに憧れました。日本国は世界の park だと思

っています。 

私は自己肯定感第一位の秋田県出身、乙女座、趣

味は→本物鑑賞(美術館巡り、音楽、庭園 etc)、と

りわけ日本伝統工芸品が好きです。代々受け継がれ

る匠の技に込められた生き様の魅力。ご当地では雄

勝硯です。転勤族として、2003 年から 2006 年まで

石巻市で育てていただきました。2011年東日本大震

災をきっかけに、思い描く暮らしの価値が確信に変

わりました。 

それは、モノ中心から、物心両面の豊かさの暮らし

です。その具体化は、あらゆるひと、モノとの繋が

り。社会コミュニティ形成です。 

コロナ禍の今、丁度 10 年前に震災で再認識した、

絆や思いやりの価値を、科学技術を駆使して、これ

からの未来を創造する役割がこの地にはあると思

いました。 

ワイズの信条、“自分を愛するように、隣人を愛

そう”を身につけられるよう励み 

♪絶えせずめあて望みこの身捧げ尽くしたいと思

います。 

 

お導き宜しくお願い致します。 

 

 

 

3.11 メモリアルプロジェクト                     

新入会員のひとこと 

 

YMCA ストレッチヨガの開催 

 8 月 25 日（水）、市営復興団地新蛇田集会所にお

いて 2 ヶ月ぶりのヨガ教室（パート 24）を開催した。

石巻地方もコロナの感染者の拡大が続いているの

で、募集人員を 10 名に制限し、コロナ対策をしっか

りして開催した。出席者は女性 6 名、男性 1 名の計

7 名。キャンセル者は 2 名あったが、風通しもよく、

会場にも余裕ができ、全員、心地よい汗をかくこと

ができた。（↓写真） 

 なお、次回の開催は 9 月 21 日（火）に決まった。 
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『 感 謝 か ら 活 動 へ 』 

          石巻広域ワイズメンズクラブは、YМＣМ 

を支える国際的なボランティア組織に属し 

ている。国際協会から認証され昨年５月に 

発足した。石巻地域は大震災で国内外か 

ら言葉で言い尽くせないほどのたくさんの

ご支援、お力をいただいた。今も尚お力を、お気持ちをいた

だいている。感謝、恩返しの気持ちをお持ちの方が多いと

思うが…… 

事が起きると、色分けするように社会集団は分化していく。

依存集団と自律的に活動する集団、利己主義と利他主義

のように。私たちのボランティア組織に属している成員は、

地域に根差した公益的で社会的な活動目的という共通のボ

ランティア意識を有している。「石巻広域」の命名は、来し

方・行く末の意味合いがあってと述べるに留める。 

ボランティアとは?という質問には、「できることを、できる人

が、できる時に自ら行う行為」と私は答えるようにしている。

すると、子どもたちは、道のごみ拾いをした、探し物を手伝

った、おじいさんおばあさんの肩もみをした、募金をした、雪

かきをした、泣いている小さい子を笑わせた、家の門のとこ

ろにある安全確認用の鏡をふいた、…のように、身近なとこ

ろでも誰かのために、何かのために自分でできることをした

経験を話し出す。お互いに出し合い考えることで、人格尊

重や感謝の念がうまれ、互いの個性を認め合い、他の手法

を獲得していく。学校は共に学ぶ集団組織であるが故にそ

ういう教育的機能、役割があると考え実践してきたし、社会

教育分野において今も続けている。いじめ問題や不登校の

お子さんが困らないようになるプロデュース機能のヒントの

一つがここにあるように思うがいかがかな。 

私たちの拠点は石巻市中央にあり、仙台銀行の斜め道路

向かい、石巻子どもセンター「らいつ」の道路向かいの２階

にある。国内外の YМＣＡボランティアの受け入れ、見学・体

験のプロデュースやアテンド、地域の活性化の実践、未来

作りなどしている。当地域の生産物の物販支援も行ってい

る。また、国内外のワイズメンズクラブとの交流、情報交換、

支援体制の構築・実践など行っている。2年後にはアジア大

会が石巻・仙台で開催されることになった。復興における役

割・活動が世界から注目されている「石巻広域」である。世

界からの他地域からの視点を意識し、感謝を活動の動機

にかえ、「福幸」社会を目指して活動していく。「北斗星

を望みて、地を歩まん」          あうん 

 

 

会長コラム「あれこれ」 

４年前の９月、私が第二代会長の時、石巻かほく新聞に

掲載されたコラム記事です。初心を顧みます。 

                  日野 峻 

思い出のギフトランドセルプロジェクトと 

アフガニスタンの情勢について 

現在、DBC 東京むかでクラブさんの呼びかけにより推

進中の「思い出のランドセルプロジェクト」について、東京

むかでクラブ担当・櫻井啓子さんより、事業者のジョイセ

フからアフガニスタンの最新の情報として提供されました

のでお知らせいたします。 

 

 

 

↑石巻センターに寄

贈された第一号のラ

ンドセル。所定の数量

が揃い次第、横浜港を

経由して現地に送ら

れます。引き続き、皆

さまのご協力をお願

い申し上げます。 
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