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▼ 会員増強に思う                         
 

「 ひとりひとりの絆を大切に 」 
 

東日本区理事 

大久保 知宏（宇都宮） 
 

皆さん、こんにちは。今年

度、東日本区理事を務めま

す宇都宮クラブの大久保で

す。私の今年度のスローガン

は、「絆を深める時」としまし

た。私は 2006 年に、宇都宮

のメンバーとの仕事をきっか

けにお誘いいただき、入会し

ました。当初は例会にもなかなか参加しない会員でした

が、今まで退会せずに続けられたのは、メンバーとの絆

ができて、自分にとっての大人の居場所になったからだ

と考えています。また、とちぎ YMCA のスタッフの皆さ

んや、そこで活動するユースリーダーの皆さんとも絆を

作れたこともクラブが楽しいと感じ、続けている理由で

す。 

今、COVID-19 はワクチンの接種が始まり、終息の

出口が朧げに見えてきた状況です。しかし、このパンデ

ミックはメンバーひとりひとりに大きな影響を与えていま

す。特に会員増強においては、とても強い逆風が吹い

ていると皆さんは感じていると思います。そんな逆風の

中でも、甲府 21 クラブは会員増強に成果を上げていま

す。甲府 21 クラブでは、紹介者がご自身の絆を大切に

人に接し、クラブを知るきっかけを幅広く作り、そうして

作られたきっかけをクラブが一体となって、大切に育て

ているからではないかと考えています。 

Change! 2022 推進委員会では昨年度、佐竹誠委

員のご尽力で、名刺サイズのクラブ紹介カードと、そこ

に印刷された QR コードから見ることのできるスマホ専

用サイトを作成しました。カードを人に手渡す行為は、

人と人との絆から行われる行為であり、そのカードから

スマホサイトを訪ね、情報を得る行為も人と人との絆か

ら生まれることです。道具がその効果を発揮させるため

には「絆」という燃料が必要です。いろいろな手を使い、

絆を深める努力をしたいと考えています。 

新クラブへの胎動についてご報告します。国際協会が

提唱する『グローカルクラブ』の新設を目指して活動を開

始しました。『グローカルクラブ』とは、5 人のローカルクラ

ブに、その地域に住んでいないグローバルメンバーを加

えたクラブです。この定義を聞いたときに、ローカルクラ

ブでは、例会や同じ活動を通じて絆を作っていくことは

可能だと考えられます。一方で、グローバルメンバーとロ

ーカルメンバーの絆や、グローバルメンバー同士の絆が

作られるのかと悩みました。絆が作られなければ、クラブ

の存続は無いと考えられるからです。 

そこで、以前深い絆があったメンバーが物理的に離れ、

その絆を取り戻したいという欲求があるグループがない

かと考えました。それが、同じ YMCA で活動したリーダ

ーOBOG のグループです。また、彼らが同じクラブで活

動する意義についても考えました。私からの提案は、現

役リーダーのメンターとなるクラブではどうかということで

した。現時点では、20 名のメンバーが LINE グループを

作り、話し合いを行い、活動する意義の模索が始まりまし

た。その話し合いには、とちぎ YMCA の若手スタッフも

会員候補として加わり、現役リーダーの悩みを聞くところ

からその意義を見出そうとしています。私たちシニアメン

バーはその成果を見守り、時にアクセルを踏む役割を担

っていきたいと考えています。 
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▼ Change! 2022 推進委員会の歩み         

Change! 2022 推進委員会 

委員長  栗本 治郎（熱海） 
 

２０１８-１９年度：宮内友弥理事 

の要請により『2022 年をゴー 

ルとする中期会員増強運動を 

展開すること』が第 2 回東日 

本区役員会で承認。目標会員 

数は 1,246 名 

２０１９-２０年度：7 月より 

『Change! 2022 推進委員会』として正式にスタート 

・Change! 2022 推進委員会規則・施行細則作成

（2019 年度第 2 回東日本区役員会） 

・Change! 2022 ア ク シ ョ ン プ ラ ンⅠの作 成 、

Facebook の活用状況は約 30 クラブ 

・Change! 2022 シンポジウム開催（2020 年 2 月 1

日）、100 名以上が参加 

２０２０-２１年度：Change! 2022 は 2 年目がスタート 

・シンポジウム報告集『グループディスカッションの記

録』を各クラブに郵送 

・上記施行細則の改訂により、新クラブ設立に対する

助成金制度（設立準備委員会に5万円、新クラブに

5 万円）を制定 

・千葉ウエストクラブ設立総会 7 月 18 日、チャータ

ーナイト 10 月 3 日 

・Change! 2022 アクションプランⅡの作成 

・アニバーサリー・プレゼント・プランの実施 

・各部の EMC シンポジウムの推進。『東新部 EMC

セミナー』、『関東東部 EMC を考える集い』開催 

・ワイズ紹介スマホ動画カードの作成。QR コードを 

活用した『動画で分かるワイズ』。各クラブにカード

100 枚配布予定 

・『Change! 2022 ニュース』を毎月 15 日に発行 

・毎月、推進委員会を Zoom で開催 

▼ コロナ禍の影響もあり、目標達成は非常に厳しい状

況ですが、甲府 21 クラブは、前年度 9 名の新会員を

獲得しました。7 月に配布する『ワイズ紹介カード』と、

スマホ用サイト『動画で分かるワイズ』を活用し、目標

達成に向けて“Never give up”でお願いします。 

▼ ７月は Change! 2022 の強調月間 

2022 年 12 月末までに、東日本区の会員数を、東

日本区発足時の 1,246 名に増強しましょう。 

▼ ２０２１—２２年度の Change! 2022 推進委員会 

 

 

▼ 動画で分かるワイズ紹介カード           

広報・伝達（ＰＲ）専任委員 

    佐竹 誠（東京ベイサイド） 
 

皆さん、こんにちは。今年度、

東日本区の広報・伝達（PR）専任

委員を努めます東京ベイサイドク

ラブの佐竹誠です。私はワイズ歴

7 年ですが、仕事とボランティアの

両立は難しく、正直ワイズメンズク

ラブの内容や他クラブの活動など、まだまだ知らないこ

とが沢山あります。役を受けてから各クラブの活動に目

を向ける機会が増えたのですが、社会的意義のある活

動をしているクラブが多くあることを知りました。それと

同時に、せっかくの活動を内外どちらにも上手く発信で

きていないことを感じています。 

私は、団体や各クラブに「魅力ある人」がいて、「社会

的意義のあるプロジェクト」をやっていることが分かれば、

入会希望者は増やせると考えています。 

何をやっている団体なのか、何をやっている人なの

かを知ってもらうことが第一ステップだと考えます。 

委員長：栗本治郎

書    記：大川貴久

会    計：石田孝次

会員増強事業主任：大川貴久

 委    員：以下の16名

   榎本    博、佐竹    誠、佐藤重良、辻   剛

Change! 2022 推進委員会

理事  大久保知宏

部長 部長ＥＭＣ事業委員会
委員長  大川貴久

（企画・立案・推進）

（各部エクステンション委員長）

Ｅ担当

   二本松能敬、鈴木伊知郎

   金丸滿雄、太田勝人

ＭＣ担当
（各部会員増強事業主査）

   中村孝誠、深尾香子、藤井寛敏、札埜慶一

   宮内友弥、山田敏明、米長晴信、渡辺大輔

   相磯優子、伊丹一之、板村哲也、伊藤幾夫

   久保田康正

   重堂幸恵、鈴木伊知郎

   吉田君代、村野　繁

   標    克明、鈴木    茂

   榎本    博

   菰渕光彦、辻　剛
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ワイズメンズクラブを知ってもらう為の仕掛けとして、

下記のことを遂行していきます。 
 

▼ スマホ専用 PRサイト制作 

目的：新入会員勧誘活動のフォロー   
若年層を中心に新規会員獲得を目指して、スマート

フォン専用の宣伝 WEB サイトを 7 月 1 日にスタートし

ました。数分で魅力を伝える PR 動画を埋め込みまし

た。今までは所属クラブの話しが中心だった勧誘活動

も、東日本区としての魅力や規模感をうまく伝えてもら

えるように、スマホ専用サイトを作成しています。 

▶ どのような団体なのか？ 

▶ どのような人がいるのか？ 

ワイズを知らない方が疑問に持つようなことを、今後

も詰め込んでいこうと考えています。 

ペーパーレス化が進む中で、観るパンフレットのよう

な感覚で使ってもらえればと思います。 

 

 

【サイトの中で、

ワイズを紹介す

る画像と説明、

そして「動画で

わかるワイズメ

ンズクラブ」が２

分３８秒流れて

興味を引きます】 

 

 

 

【パソコンでは、

下のアドレスを

クリックしてご

覧ください】 

https://comeon.ys-east.or.jp 
 
▼ スマホサイトへ導くＱＲコードを印刷したカードを配布 

このサイトの宣伝方法は、右上の QR コードを記載し

たカードを勧誘したい相手に渡して観てもらうだけです。 

口頭ではイメージさせることが難しかったワイズの説明

のフォローを目的としています。 

カードに記載しています QR コードは、各クラブごと

に違います。どのクラブが配ったカードからサイトに来

ているか、動画がどのくらい再生されたかなどのデータ

を取り、今後の PR 活動に活かしていきます。ぜひ、皆

様活用してみてください。（各クラブには配布済み） 

【スマホでは、こちらのＱＲコードを読んでご覧ください】 
 

今後は、内向きの情報発信が中心になっている東日

本区の WEB サイトに、外向き要素を増やす改修作業

を予定しています。 

冒頭でもお伝えしました、何をやっている団体なの

か、何をやっている人なのかを知ってもらうこと。 

即ち認知度をアップするための活動を意識していき

ますので、会員勧誘をよろしくお願いいたします。 

 

▼ 新入会員をご紹介します                 
 

 会員増強事業主任  大川 貴久（熱海） 
 

6 月には、下記の方が入会されました。（敬称略） 

No.  新入会者   （クラブ名）      紹介者 

１．渡邉 実帆 （東京世田谷） 再入会  

 

▼ クラブ例会実施状況調査で見えてきたもの   

直前会員増強事業主任 

伊藤 幾夫（東京多摩みなみ） 
 

前年度末に、2020 年 5 月から

2021 年 4 月までの東日本区各クラ

ブの例会実施状況一覧表（4 ペー

ジに掲載）をまとめることができまし

た。 

私たちがコロナ禍で得たものとし

て、Zoom などのオンラインシステム

があげられます。試行錯誤を繰り返しながらも、この便

利な機能を利用できるところまできました。 

ところが、約半数弱のクラブはオンラインを利用して

いません。理由は様々あると思いますが、ICT（情報通

信技術）格差が生じているとしたら、直ちに改善の必要

性があります。「誰も取り残さない」は SDGs のコンセプ

トですが、ワイズにもあてはまると思います。新年度への

課題として申し送りたいと思います。 

https://comeon.ys-east.or.jp/
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北海道部 46 46
 札  幌 8 8 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 Ｈ Ｈ Ｈ 80
 北  見 11 11 × × × × × 〇 × × × × × × 82
 十  勝 18 18 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × × × 〇 66
 札幌北 9 9 × × 〇 〇 〇 〇 × × × × × 〇 84
北東部 132 136
 仙  台 13 13 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 × 〇 × 61
 前  橋 7 7 × × × × × × × × × × × × -
 宇都宮 31 31 Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ 〇 〇 〇 Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ 39
 仙台青葉城 14 14 × Ｚ Ｈ Ｚ Ｈ × × × × × Ｈ × 61
 足  利 1 3 × × × × × × × × × × × × -
 会  津 5 5 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × × 93
 宇都宮東 8 7 〇 〇 × × × × 〇 × × × × 〇 77
 那  須 6 6 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 78
 もりおか 14 13 × 〇 〇 × × 〇 〇 × × 〇 × 〇 51
 仙台広瀬川 15 15 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 Z 64
 石巻広域 18 22 × 〇 Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ 56
関東東部 132 137
 東京江東 22 22 Ｚ Ｈ Ｚ Ｚ Ｈ Ｈ Ｈ Ｚ Ｚ Ｚ 〇 Ｈ 66
 千  葉 14 11 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × Ｈ Ｈ Ｈ 73
 東京グリーン 16 16 Ｚ 〇 〇 Ｚ 〇 Ｚ 〇 Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ 69
 埼  玉 8 8 × × × × 〇 × 〇 × × × × 〇 67
 東京北 12 12 × 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 × × × 〇 84
 所  沢 11 11 × Ｚ Ｚ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ 60
 東京ひがし 15 15 × 〇 〇 Ｚ Ｈ Ｈ Ｈ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ 64
 川  越 10 10 Ｚ 〇 Ｈ Ｈ Ｈ 〇 Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ 〇 86
 茨  城 9 9 Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｈ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ 61
 東京ベイサイド 15 15 Ｚ × × Ｚ × Ｈ × × × Ｚ × × 50
 千葉ウエスト - 8 － － － － － 〇 〇 〇 × Ｚ 〇 Ｈ 100
東新部 88 89
 東  京 27 27 Ｚ Ｚ 〇 Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ 74
 東京むかで 11 12 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ 88
 東京世田谷 12 13 × 〇 Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ 89
 東京町田コスモス 8 8 Ｚ Ｚ × Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ 60
 東京センテニアル 8 8 × 〇 〇 × 〇 〇 〇 × × × × × 45
 東京多摩みなみ 12 12 × × Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ 75
 東京町田スマイリング 10 9 × × Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ 57
あずさ部 166 171
 甲  府 33 33 × × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 61
 東京西 12 12 × × × 〇 〇 〇 〇 × × × 〇 Ｈ 97
 東京武蔵野多摩 11 11 × 〇 × Ｚ Ｚ Ｚ Ｈ Ｚ Ｚ Ｈ Ｚ Ｚ 78
 松  本 10 9 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × Ｚ 〇 〇 67
 東京サンライズ 19 19 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 64
 甲府２１ 38 43 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × Ｈ Ｈ 〇 82
 東京八王子 13 13 × 〇 〇 〇 〇 Ｈ Ｈ 〇 〇 Ｚ Ｚ 〇 80
 東京たんぽぽ 9 9 × 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 × 68
 富士五湖 11 11 Ｚ Ｈ Ｈ 〇 Ｈ Ｈ 〇 Ｈ Ｚ Ｈ Ｈ Ｈ 87
 長  野 10 10 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 Ｈ × Ｈ Ｈ × 59
湘南・沖縄部 101 97
 横  浜 12 11 × Ｚ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ Ｈ × Ｚ Ｚ Ｚ 78
 沖縄那覇 1 3 × × × × × × × × × × × × -
 鎌  倉 8 9 × × 〇 × 〇 〇 × × × × × Ｚ 70
 横浜とつか 12 12 × × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × × × × 85
 厚  木 15 13 × × × × 〇 Ｚ Ｚ 〇 Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ 60
 金沢八景 12 11 × 〇 〇 × 〇 〇 〇 × × × 〇 × 73
 横浜つづき 17 17 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 Ｚ Ｈ Ｈ 84
 沖  縄 15 12 × × × × 〇 〇 〇 × × × × × 70
 横浜つるみ 9 9 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 × 96
富士山部 165 162
 熱  海 45 45 × 〇 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 〇 73
 沼  津 15 15 × × 〇 × Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ 82
 伊  東 18 18 × 〇 〇 × 〇 × × × × × × × 82
 三  島 11 10 〇 Ｚ 〇 Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ 〇 Ｚ Ｚ Ｚ Ｚ 75
 下  田 7 7 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 97
 熱海グローリー 13 13 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 〇 98
 御殿場 21 21 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 Ｚ 〇 〇 〇 84
 富  士 15 14 〇 × × 〇 〇 × × × × × 〇 × 67
 富士宮 20 19 × 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇 × 68
東  日  本  区 830 838 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 4月

12月 1月 2月 3月 4月
出席率
平均％

 2020.5～2021.4　  東日本区各クラブ例会実施状況 一覧表 会員増強事業主任 伊藤幾夫 2021.5.23

〇：通常(対面)例会  Ｚ：Zoom(オンライン)  Ｈ：ハイブリッド(対面とオンライン併用)　×：中止(休会)

クラブ名
会員数

2020.7

会員数

2021.1
5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月


