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         新型コロナ禍の影響は、ワイズメン

ズクラブの活動にも様々な影響を与

えておりますが、我クラブも例外では    

 ありません。ワイズメンズクラブの目的を達成するた 

めには様々な事業がありますが、クラブ同士の交流と 

して DBC（国内兄弟クラブ）と IBC（国際兄弟クラブ） 

があります。DBCは東西日本区と台湾区の独自の事業 

ですが、1997年に日本区が東西に分割されたのを機 

会に、東西日本区クラブでの締結が促進されている。 

一例を挙げれば仙台青葉城クラブと姫路グローバ 

ルクラブ、仙台広瀬川クラブと金沢クラブ、もりおか 

クラブと芦屋クラブ・岩国クラブでは大震災支援活動 

を始め、節目、節目で様々な交流が行われています。 

  それぞれのクラブの特色を生かした交流プログラム 

はクラブを活性化し、自分自身の視野を拡げ人的資源

のアップに寄与、ワイズの世界が拡がります。昨年よ

り交流の機会がストップしておりました、神戸ポート

クラブと東京むかでクラブとのトライアングル（３ク

ラブ DBC締結）が具体化してきました。クラブ創立５

周年の記念事業としても成功に導きたいと思います。 

             

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                       

2021年４月号 

THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF Y'S MEN'S CLUBS 

 

石巻広域クラブ通信  ＜№５６＞ 
THE Y’S MEN’S CLUBS OF ＧＲＥＡＴＥＲ ＩＳＨＩＮＯＭＡＫＩ 

ＣＨＡＲＴＥＲＥＤ ＭＡＹ２８，２０１６ 

 YMCA-ISHINOMAKI-CENTER 

KyuEikoyochienchinai2-12-3,Okaidokita, 

Ishinomaki, 986-0854,Japan 

〒986－0854 石巻市大街道北 2－12－3 

旧栄光幼稚園 2 階 YMCA 石巻センター 

電話 080-2800-4090(大林)090-2365-7940（清水） 

E-mail：gishinomaki@gmail.com     E-mail: kochan-send.2@plum.plala.or.jp 

 

＜強調月間＞：LT・RBM (リーダートレーニング・ロールバックマラリア) 

2021年 4月例会プログラム 

日時  4月２３日（金）１8:3０～20：30 

 場所  ＹＭＣＡ石巻センター（旧栄光幼稚園 2階） 

              例会当番 関川 祐一郎 

１．開会点鐘            会長 大林健太郎 

２．ワイズソング              一 同   

３．会長あいさつ         会長 大林健太郎 

４．ゲスト・ビジター紹介     書記 清水 弘一 

５．今月の聖句、お祈り         関川祐一郎 

６．軽食 

７．4月例会特別プログラム（記念講演と公演） 

（１）講演者：公認会計士 福島和州太郎ワイズ 

  テーマ：「これからの経済成長と正義について」 

      ～アフターコロナを見据えて～ 

（２）公演：シンガーソングライター 浦島浩司 様 

   ＊お二人のプロフィールは４ページを参照 

８．諸報告 ① トライアングル DBC締結の経過報告 

② 3.11こども文庫 ③ YMCA 報告 ④ その他 

９．DBC 仮調印式（神戸ポート・東京むかで・石巻広域） 

10．ハッピーアニバーサリー    会長 大林健太郎  

  千葉徳正さん 4月 5日、南奈央子さん 4月 17日 

  石川光晴さん 4月 18日 

11．ニコニコ                    会計 日野 峻 

12．閉会あいさつと点鐘       会長 大林健太郎 

 

 

 

＝＝ 2020－2021 年度 主題 ＝＝ 

クラブ会長  大林健太郎「共に喜びをもって生きるために、視座の転換を図ろう」 

北東部部長  南澤一右（仙台青葉城）「変化を楽しみながら新生北東部を創ろう！」 

東日本区理事 板村哲也（東京武蔵野多摩）「変化をたのしもう！」 

アジア太平洋地域会長 David Lue（シンガポール）「変化をもたらそう」 

国際会長 Jacob Kristensen（デンマーク)「価値観、エクステンション、リーダーシップ」




 

    ＜今月の聖句＞ 

「主において常に喜びなさい。」

( フィリピ 4：4 ) 

 

 

 

 
 

＜３月のデータ＞   

【例会出席率】  在籍22名 メーキャップ4名    出席率 13／22   59 ％ 

   1 月例会出席者：メン 9 名、  メネット 0 名、コメット 0 名、  ゲスト 5 名 

 【スマイル】今月  13,000 円、累計 107,054 円                ビジター4 名 

【ファンド】今月     0 円        20,650 円              協力会員 0 名 

  【 B  F 】今月       0 円  累計       0 円                     計 18 名 

.           計 12 名 

名 
●本例会：毎月 第 4金曜日（18：30～20：30）●第 2例会（役員会）第 2金曜日 

 

 

 

 

石巻広域ワイズメンズクラブ 

国際・交流委員長 青木まりえ 

 

 

累計 

DBCと IBCはワイズの世界が拡がる！ 

会 長  大林 健太郎 

副会長  青木 満里恵 

     日野 峻 

書 記  清水 弘一 

会 計  日野 峻 

直前会長 石川 光晴 

担当主事 斎藤 勉 
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日 時 2020年 3月 26日（金）18：30～20：30 

場 所 YMCA石巻センター（旧栄光幼稚園 2階） 

出席者 青木満里恵、姉歯一紀、石川光晴、大林健太郎、 

川上直哉、櫻井美智江、清水弘一、福島和州太郎、 

南奈央子 木村純（Z）、斎藤勉（Z） 

＜ビジター＞南澤北東部部長、加藤重雄・加藤真子 

＜ゲスト＞田村誠明様（公益財団法人 岡田茂吉美

術文化財団）、ターミ―・レイ様（ミャンマー留

学生：アピール）、阿部豊様（べテルの家）、土江

田つや子、桃井和馬先生（ゲストスピーカー、Z）

伊藤幾夫様（区会員増強事業主任、Z） 

プログラム：①ゲストスピーチ「第 3回サン・ファン号

関連企画：スペインと巡礼の文化」、②ミャンマ

ーからのアピール 

１．開会点鐘            会長 大林健太郎 

２．ワイズソング              一 同 

３．会長あいさつ              会  長 

４．ゲスト・ビジター紹介     書記 清水 弘一 

５．今月の聖句、お祈り         川上 直哉 

６．ゲストスピーチ   

（１）講演者：桃井 和馬先生 

恵泉女学園大学特任教授 桜美林大学客員教授 

   テーマ：「第 3 回サン・ファン号関連企画：スペ 

インと巡礼の文化」 

（２）講演者：ミャンマー留学生 ターミ―・レイさん 

   テーマ：「ミャンマーからのアピール」 

７．諸報告 ① 3.11記念礼拝と追悼の集いについて 

  第一部：記念礼拝 第二部：追悼の集い 

②3.11こども文庫 （次回開催は 4月 21日・水、

10時より新蛇田第一集会所において開催） 

③石巻広域クラブYIA 事業第 5回「哲学読書の会」 

（4月 4日（日）15時～16時半、石巻栄光教会礼

拝堂、参加者：高校生 3名、ワイズ 5名、Zoom3名） 

④3.11メモリアルプロジェクト報告 ⑤YMCA 報

告 ⑥石巻と神戸をつなぐチャリティーコンサー

トの開催（5 月 1 日）準備状況について ⑦4 月第

一例会の開催（4 月 23 日）について 

８．ハッピーアニバーサリー    会長 大林健太郎  

  青木満里恵さん 3/2、阿部春一さん 3/8、小笠原均

さん 3/12、阿部かよ子さん 3/20、木村麻呼さん 3/30 

９．ニコニコ   20,500円         櫻井美智江 

  「ミャンマー支援活動のために」 

１０．閉会あいさつと点鐘     会長 大林健太郎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月第一例会報告 

 

クラブ５周年記念例会のご案内 

2016 年 5 月 28 日に国際協会より認証状を受けて、

まもなく 5 周年を迎えます。時節柄、外部の来賓等へ

のご案内は行わず、クラブメンバーを主体とした 5 月 

例会でお祝いの会を下記の通り開催いたします。 

・日 時 2021 年 5 月 28 日（金）18:30～20:30 

・場 所 YMCA 石巻センター（旧栄光幼稚園 2 階） 

＊特別プログラムとして①南奈央子とアコースティッ

クギターの演奏と②坂本忠厚先生の講演を予定。 

 

３月の例会のゲストスピーチは、「サン・ファン

号（慶長遣欧使節船）保存」関連企画の続き、とな

りました。ビデオを https://youtu.be/IjhgOmmEFVQ 

こちらでご覧いただけます。スピーカーは作家で写

真家の桃井和馬さんでした。学生と共にサンチャゴ

巡礼を 8回もなさった経験から、「サン・ファン号」

が目指した「スペイン」について語っていただいた

のでした。（下写真桃井和馬さん） 

         桃井さんはもともと、「スペ 

インは嫌い」であったそうで 

す。その頃の桃井さんは中南 

米に密着しており、スペイン 

が残した暗い影をたくさん

見て心痛めてきたのです。でも、スペインのサンチ

ャゴ巡礼を繰り返し、思いがまったく変わったそう

です。サンチャゴ巡礼の道は無数のボランティアに

よって支えられており、その一人ひとりが「人間は

信頼できる」と教えてくれた、というのです。 

 サンチャゴ巡礼路は平和を守る道だった。それ

が、スペインにある。千年の時をかけてスペインに

整備され続けている。そして「サン・ファン号」は、

そのスペインへの「窓」になる。そう学ばせていた

だいたスピーチでした。 

 

 ゲストスピーチの後、仙台自動車専門学校大学に

在籍するミャンマーからの私費留学生ターミ―・レ

イさんが、祖国の仲間の現状を紹介する「アピール」

をしてくださいました。「平和」がどんなに尊いか、

はっきり体感した例会となりました。（川上記） 

 

 

 

 

https://youtu.be/IjhgOmmEFVQ#inbox/_blank
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日 時 2021 年 4 月 9 日（金）18：30～20：00 

場 所 YMCA 石巻センター 

   出席者  青木満里恵（Z）、大林健太郎、川上直哉 

南奈央子、日野峻、清水弘一 

１．開会点鐘               大林会長                                                                  

２．ワイズソング             全 員                              

３．会長あいさつ             大林会長                                                                    

４．軽食                                                                                                        

５．報告事項 

（１）3 月第一例会開催報告 

  日 時 2021 年 3 月 26 日（金）18：30～20：30 

  場 所 YMCA 石巻センター 

  内 容 3月第一例会報告参照（2頁） 

（２）YMCA職員入職式 

  日 時 2021年 3月 27日（土）10：00～11：00 

  場 所 仙台 YMCA 4 階ホール 

  出席者 川上、清水 

（３）「哲学読書の会」第 5回（クラブ YIA事業） 

  日 時 2021年 4月 4日（日）15：00～16：30  

  場 所 石巻栄光教会礼拝堂 

  参加者 大林、青木、福島、清水、川上、高校生 3 

     名 ＜ゲスト、Zoom参加＞大頭先生（京都）、

渡辺さん、奈良さん、 

（４）こども文庫絵本整理作業 

  日 時 2021 年 3 月 23 日（火）9：30～12：00 

  場 所 旧栄光幼稚園 2 階ホール 

  出席者 長沼利恵さん、斎藤みや子さん、小松代明 

見さん 

（５）3.11メモリアルプロジェクトの進行状況報告 

  日 時 2021 年 2 月 26 日（金）18：30～20：30 

  場 所 YMCA 石巻センター 

  内 容 3月末現在：売上 819,000 円、チャリティ 

     161,800円 

５．協議事項 

（１）４月第一例会について 

  日 時 2021 年 4 月 23 日（金）18：30～20：30 

  場 所 YMCA 石巻センター 

  プログラム ①ゲスト 浦島浩司 様（シンガーソ

ングライター）② メンバースピーチ 福島和

州太郎ワイズ「コロナ後の世界の経済は？」 

        ③ 東京むかでクラブ訪問： 城井廣邦さん、

神保伊和雄さん 

（２）YMCAストレッチヨガ パート２１の開催 

  日 時 2021年 4月 21日（水）10時～11時 

  場 所 石巻新蛇田第一集会所 

  その他 コロナ感染対策のため、先着 10名迄募集 

し開催する。 

（３）第６回 3.11こども文庫の会開催について 

  日 時 2021年 4月 24日（土）13：30～15：00 

  場 所 旧栄光幼稚園 2階ホール 

  その他 準備会 ① 4月 19 日（月）15：30～17時  

② 4月 23日（金）16時～17時 30分 

（４）石巻と神戸をつなぐチャリティーコンサートの開

催ついて 

  日 時 2021年 5月 1日（土）午後 1時～3時 

  場 所 石巻センター 

  出演者 ① 好文館高校吹奏楽部 ② wavesalt（南

奈央子とアコースティックギター） 

（５）次年度クラブ役員の選出について 

  ① 2021‐2022 副会長、書記、会計 

② 事業委員長、YMCA 特別プログラム委員等 

日野次期会長より素案が示され一同了承した。 

（６）クラブ５周年記念例会について 

  日 時 2021 年 5 月 28 日（金）18 :30~20:30  

  場 所  YMCA 石巻センター 

    プログラム：①ミニコンサート②坂本先生講演 

（７）クラブ通信４月号原稿のお願い 

  ① テーマ：① 身近に感じる事なんでも ②見せた

い、知らせたい石巻の魅力 

  ② 〆切日：2021 年４月 18 日（日） 

  ③ 字 数：約 300～４00 字（写真がありましたら

ご提供ください） 

（８）今年度後期会費の納入のお願い 

（９）その他 

   ① CS 献金お年玉年賀切手シート提供のお願い

（当選番号６０・５８・５０）通年実施中 

   ② その他 

６．閉会あいさつと点鐘         大林会長                           

                         

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月拡大役員会報告 

 

     仙台広瀬川ワイズメンズクラブ 

    設立１０周年記念例会のご案内 

 東日本大震災発生の直後に誕生した仙台広瀬川ク

ラブの 10 周年記念例会が下記の通り開催されます。 

我がクラブの親クラブとして 3.11 震災の復興の歩

みとともに進んでこられました。ご参加の方は清水

書記までお申込みください。 

記 

・日 時  2021年 5月 15日(土)13:30 ~16:00  

・場 所  仙台 YMCA４階ホール 

・会 費  １，０００円 

・スケジュール    

13:30～14:15 「１０周年記念例会」 

  14:25～15:25 「日本語プレゼンテーション」 

    （仙台 YMCA ホテル専門学校留学生） 

  15:35～16:00 「感謝のひととき」 
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 石巻広域ワイズメンズクラブ 

監事 石田 信正 

                                                                           

        

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                          

                          

                              

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

哲 学 読 書 会 

－石巻広域クラブ YIA 事業－ 

 石巻の高校生を対象に「哲学読書会」を月一回

のペースでクラブ主催で開催しています。4 月 4 日

で第 5 回目を迎えましたが、高校生 3 名、ワイズ 5

名、一般参加者もズームで3名の参加がありました。

（詳しくは次月号でご紹介いたします。） 

 

 

 

 

 

 

  

3.11 メモリアルプロジェクト                     

寄 稿 

 

４月例会ゲストスピーカー・公演者の紹介 

 

■ 福島和州太郎氏のプロフィール 

1990 年宮城県仙台市で生まれ育つ。大学から就職後

も東京で生活。新卒で監査 

法人に入社して約 8年半勤 

務、内 2年間ニュージーラ 

ンドに駐在。2020年 7月～ 

21年 4月まで石巻で母と生 

活。座右の銘は「Carpe  

Diem」今を生きる。 

家族は奥様と 2歳の男子の 3人家族。 

趣味：釣り、キャンプ、BBQ、料理、読書、ゲーム、ア

ニメ、マンガ 

 

 

■ 浦島浩司氏プロフィール 

 

        1951年 横浜生まれ。４歳より 

静岡県伊東市へ。明治大学法学部 

在学中にうたごえ合唱団サークルへ 

入部し歌うことの楽しさと喜びを知 

る。卒業後１年間近所の子どもたちと 

の遊びを通し、教師という仕事に興味を持ち、大学院へ

入学後、教職課程を取る。26歳で静岡県の教員に。60

歳まで同職を務める。現在は幼稚園・保育園等で「こと

ばの教室」を月に 6日。そのほか毎週 1，2回、市内の

老人ホーム・デイサービス・障害者就労支援事業所等で

歌う会を行う他、地元のキリスト教会で、小中学生の学

習支援ボランティアを行う。 

 

 

最 小 値 の 法 則 

私の家の前の道路は、センター 

ラインこそ引かれていないが、

普通に車がすれ違うことができ

る道幅です。ところが JRの駅に

向かうと約１０メートルの距離

だけ、車が１台しか通れない場 

所があります。しかも津波前は更地の前面で、以前

から土地収用法で拡幅すれば、と思っておりました

ので、津波後に石巻市からインフラ整備？に関して

のアンケート調査があった際、そのことに触れて回

答しました。 

そこで思い出したのが「最小値の法則」です。例

えば植物成長に必要な３要素（窒素・酸素・カリ）

のうち、必要する量に達しない要素が一つでもあれ

ば、他の二つがいくら多くても、少ない一つの分し

か成長しない。あるいは多くの板を組み合わせて造

る桶、その板のうち一枚が壊れて半分になってしま

うと、他の板がいくら正常でも、水は半分しか溜ま

らない。これが最小値の法則です。 

ところが津波後、その更地にはいち早く物置小

屋？が建ってしまいました。一方道路の反対側の狭

かった道路は拡幅され、その先には中学校が新設さ

れ、避難場所にもなっております。 

これからの災害に備え、はやく全線ですれ違いが

可能になってもらいたいものです。 

それとも誰かに忖度？でもしているのでしょう

か？残された課題がまだまだあるものと思います。 

 

 

3.11 こども文庫（第 6 回）のご案内  

日 時：2021 年 4 月 24 日（土）13：30～15：00 

場 所：YMCA 石巻センター（旧栄光幼稚園ホール） 

内 容：新型コロナ禍の影響で地域の子どもたちが参加 

できない状態が続きますが、今回も特別な呼びかけはせ

ず、オンラインを中心に開催する事になりました。プロ

グラムの具体的な内容は以下の通りです。 

① 震災の絵本読み聞かせは、「なべになった鏡」です。 

② 浦島浩司さんのミニコンサート。（童謡を入れる） 

③ 新聞遊びは「折紙カブトづくり」 

④リトミック「石丸教室との交流」 

⑤ 次回第 7 回目の開催は 5 月 29 日（土）です。 
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               担当主事 斎藤 勉 

2021年度がスタートしました。YMCAでは緊急事態宣言

の継続と共にまん延防止等重点措置も重なり、仙台市内

の各小学校校庭及び公園等が使用できないことにより、

サッカープログラムが中止となっております。ゴールデ

ンウイーク明けには再開できることを願いながら、現在

は水泳プログラムに全力を注ぎながら活動を続けており

ます。 

▼国際・地域協力募金について 

2020 年度募金額（4/17 現在）1,361,361 円となってお

ります。まだ、未入金がありますが、みなさまのご協力

に感謝いたします。目標の 180 万には届きませんでした

が、コロナ禍の中にあってここまで募金をいただけたこ

とに心よりうれしく思います。 

今年度もよろしくお願いいたします。 

 

４月 YMCA報告 

 

４月２２日は「アースデイ」 

＜地球環境について考える日＞ 

全世界のワイズでは 4月 18 日～24日の間、 

【Week4Waste】という環境美化週間を現在実施中で

す。いち早く美化活動を行って頂いたクラブやメン

バーから「ゴミってあんまり落ちてないんだよね」

というある意味嬉しいコメントを頂きましが、環境

美化活動はゴミ拾いだけでなく、道路側に伸びてき

た庭木や花壇の手入れ、雑草取り、台風シーズン前

に、側溝や排水溝の落ち葉拾い、泥かきなど個々の

メンバーでもご自宅周りで環境美化に参加出来る

事あると思います。新型コロナ感染拡大中です。そ

れぞれの地域に合せて、感染防止対策をしっかり行

いつつそれぞれの場所で、いっしょにお掃除しまし

ょう。我が家では冬に伸びたツタをカットして、さ

っぱり。雑草とりをしてスッキリ。排水溝の落ち葉

取り、泥かき・・・これは終わりが見えない・・明

日も続けます。（区地域奉仕・Yサ小原事業主任） 

 

 

 

 


