
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

国   際   会   長       Jacob Kristensen  

（デンマーク） 

アジア太平洋地域会長   David Lua (シンガポール） 

東 日 本 区 理 事    板村 哲也 

（東京武蔵野多摩） 

北  東  部  長     南澤  一右 

（仙台青葉城） 

もりおか クラブ会長      長岡  正彦  

              

今月の聖句    マタイによる福音書、７章１節～２節 

 

 

 

会   長          長 岡   正 彦 

副 会 長          山 口   貴 伸 

書    記          濱 塚   有 史 

会    計          大 関   靖 二 

担当主事     中 村    渉（チャン） 

メネット     井 上  優 子 

 

        

   会 長 巻 頭 挨 拶 

            みなさまこんにちは、今月も例会が中

止になりました。コロナがじわりと迫って

来たためです。会員から、職場の二人が

濃厚接触者と認定されて、私も検査です

と連絡がありました。私も接触していた

ので、例会前日に急遽中止いたしました。

結果は、すべて陰性で私も問題なしでし 

長岡会長    た。安堵しました、でも怖かったのは事実 

で、このコロナ禍で２回目の不安な日々を経験しました。 

 ３月に入り、卒業シーズンです。もうすべての学校は卒業式を

終えて、春休みに入りました。市内を自由にかっ歩する子供たち

を見ていると「いいなぁ、今を十分楽しみなよ。」という気持ちに

なります。盛岡ＹＭＣＡのリーダーと職員が１４名卒業しました。

卒業式を中止すると聞いたので、在リーダーの代表者に、「中止

は簡単だけど、どのように開催できるのか考えるんだ。」とはっ

ぱをかけて、ズームのオンラインで開催しました。卒業生と退職 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「主題」 

「価値観、エクステンション、リーダーシップ」 

 

「変化をもたらそう」 

「変化をたのしもう！」 

 

「変化を楽しみながら新生北東部を創ろう！」 

 

「暗雲をふりはらえ、きっと未来は明るい」 

 

 

 

 

 

       令和３年４月定例会 

日時、場所   ４月１０日（土曜日）、１８時３０分より 

           

入会式      シンティア・ラザロさん入会式 

第二例会    ４月１７日（土曜日）、１８時３０分より 

          駅前居酒屋じょ居  

  

 

者、司会の二人、魚住理事長と長岡会長、濱塚総主事が出席し

て後は自宅のパソコンやスマホで見守りました。よく出来ました 

 高気圧の南風に乗って、白鳥の北帰行が有りました。２７日現

在ではほとんどの白鳥たちが帰って行ったと思われます。あの

鳴き声が聞こえなくなりました。夜間飛行と日中飛行の２通りあ

るようです。夕方に飛び立つ群れは夜間飛行、朝、飛び立つ群

れは日中飛行ですね、かなり早いです。写真はほとんど間に合

いません。鳴き声は一瞬で遠ざかり、姿は空の色に消えてしまし

ます。「頑張って飛ぶんだぞ、ファイトだ。」心の中で応援してい

ました。 

  

盛 岡 Ｙ Ｍ Ｃ Ａ、卒 業 式 

 ３月 7 日、卒業するリーダーと退職する職員の卒業式を開催し

ました。リーダー１１名、職員３名の、合わせて１４名でした。 

 最後の別れの言葉では、こみ上げる気持ちと思い出で言葉に

詰まり、涙が溢れるシーンの連続でした。今年の卒業生は６名、

教職員に採用されています。過去最大の人数が先生になります。 



全員にもりおかクラブと魚住理事長の連名で感謝状を贈りまし

た。形ばかりの感謝状にならないように、心を込めて作成しまし

た。一人一人に魚住理事長から贈呈しました。卒業おめでとう。

別れはつらいけど、君たちの今後の活躍を期待します。特に、

前潟センターの石川さん（マシュマロ）は栃木ＹＭＣＡを卒業した

後盛岡ＹＭＣＡに在籍しながら教員を目指し、この春見事に突破

した努力家です。おめでとう、新天地での活躍をお祈りいたしま

す。  

最後に、レモンへ。 特別に大好きでした。 

 

 

 

 

 

東日本大震災から１０年、企画第二段 

私たちがつなぐ「かまいし絆宣言」 

 岩手県釜石市の全１４小中学校で作る、かまいし絆会議は東

日本大震災の教訓を伝える「かまいし絆宣言」を策定しました。 

「感謝」「防災（そなえる）」「つながり・絆（かかわる）」「かけがえ

のない命（生きる）」「未来」のテーマを掲げ「かまいし絆宣言をま

とめあげました。 

「かまいし絆宣言」 

 

ありがとうございます 

      たくさんの支援をしてくれた世界の方々 

 いつも寄り添ってくれた全国の方々 

        私たちの命を守り 育んでくれた地域の方々 

 

私たちは協力して備えます 

      「いつか来る」日のために 

  危険を予測・判断できるように 

      大切な命を守るために 

 

 編集後記 

 皆様、申し訳ございません。今月も２ページで勘弁してください。

例会から続く、ワイズの活動がないとまったく気合が入りません。

ブリテン発行がおっくうになってしまいます。白鳥の北帰行や根

雪が消滅した庭。春の初めの記事を盛岡の町の中に探して、動

き回ることを考えていましたが、それが何になる。ワイズの活動

はとまっているのに。後頭部から悪魔の声が聞こえてきます。 

 都市圏の皆さん、コロナの封じ込めを頑張ってください。こんな

へんてこなウィルスに振り回されて２年目にはいります。楽しく遊

んではいけません。楽しくお食事をしてはいけません。隣の人は

保菌者ですよ。自覚が無いから他人にうつすのです。自分が保

菌者だと思って生活しないと、どんどん蔓延するのです。なぜあ

と半年我慢できないかな。島根県知事の主張は８割くらい賛同

できます。大都市の皆さんは日本を救うのは私たちだ、くらいの

意識で生活していただきたい。その他の病気で家族が入院して

も面会もできないのです。すべてコロナのせいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

     卒業おめでとう、抱えているのが心のこもった感謝状です 

 

 

 

 

 

私たちはつなぎます 

 勇気をもって困難に立ち向かう強さを 

 助け合う優しさを 

 かまいしみんなの笑顔を 

 

私たちは今を一生懸命生きます。 

 今 この瞬間を大切に生きて行こう 

 新しいことに挑戦して生きていこう 

 命が喜ぶように 前を向いて 

 

私たちは伝え続けます 

 大震災から学んだことを 

 未来のみんなの笑顔のために 

 光輝く 未来へと 

 

 釜石鵜住居（うのすまい）で起きた「釜石の軌跡」。校舎の屋上

に避難した小学生を中学生が「山に逃げよう」と声かけをしまし

た。校舎を飛び出した小学生は中学生と一緒に山へ向かいまし

た。途中、老人ホームの入居者に力を貸してさらに山へ。 

 

私のブリテンも、まともに書けません。出てくるのは愚痴ばかり。

なんていやな性格になってしまったことか。もっとへらへらして面

白楽しくワイズや、普段の暮らしを楽しみたいです。大関さんとも

飲みたいです。ワクチンや治療薬を心よりまっています。来年の

今頃は、「新型コロナ感染です。この薬を飲んで４日自宅待機し

てください」こんな指示をお医者さんからもらいたいものです。 

  

根雪が消えて、春一番クロッカスと福寿草の写真でお別れです。 

 

 

 

 

 

 

 

    福寿草、縁起がいい名前です                クロッカス 


