
- 1 - 

 

 

   

    

 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 

      

 











































 

 

２０２０‐２０２１年度

クラブ会長 大林 健太郎 

 

東日本大震災からまもなく 10 年を

迎えようとしていますが、被災地石

巻地域は約 4000 名の尊い命を失い  

 ました。ワイズメンズクラブとＹＭＣＡは震災直後よ

りボランティア支援センターを開設し、国内外のボラ

ンティアの受け入れと支援活動を続けてきました。震

災発生から 10 年目に入り新型コロナ感染の影響や歳

月の経過とともに進む震災への風化もあって、地元企

業は低迷し震災前の復帰には程遠い状況が続いており

ます。石巻広域ワイズメンズクラブは大震災から 10

年を迎え、「3.11 メモリアル復興支援プロジェクト」

を実施することになりました。その目的は次の通りで

す。第一は、復興支援活動を通じて被災地の現状を全

国に発信します。第二は、「被災地の復興」は地域の中

小企業の復興であり、ワイズメンズクラブのネットワ

ークを活用し、地場産品の販路開拓に協力します。 

現在クラブでは 3.11 メモリアル事業として次のよう

なプロジェクトを実施中でありまた計画しております。 

（次頁につづく） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                       

2020年１０月号 

THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF Y'S MEN'S CLUB 

 

石巻広域クラブ通信  ＜№５０＞ 
THE Y’S MEN’S CLUBS OF ＧＲＥＡＴＥＲ ＩＳＨＩＮＯＭＡＫＩ 

ＣＨＡＲＴＥＲＥＤ ＭＡＹ２８，２０１６ 

 YMCA-ISHINOMAKI-CENTER 

KyuEikoyochienchinai2-12-3,Okaidokita, 

Ishinomaki, 986-0854,Japan 

〒986－0854 石巻市大街道北 2－12－3 

石巻栄光教会園舎 2 階 YMCA 石巻センター 

電話 080-2800-4090(大林)090-2365-7940（清水） 

E-mail：gishinomaki@gmail.com     E-mail: kochan-send.2@plum.plala.or.jp 

 

＜９月のデータ＞   

【例会出席率】  在籍18名 メーキャップ2名    出席率 10／18   56 ％ 

   9 月例会出席者：メン 8 名、メネット 0 名、コメット 0 名、     ゲスト 5 名 

 【スマイル】 今月  7,600 円、累計  36,900 円                ビジター1 名 

【ファンド】 今月      0 円  累計       0 円              協力会員 1 名 

  【 B  F 】 今月      0 円  累計       0 円                     計 15 名 

.           計 12 名 

名 
●例会：毎月 第 4金曜日（18： 30～20：30）●第 2例会（役員会）第 2金木曜日 

 

＜強調月間＞：EMC/E・YES 

2020年１０月第一例会プログラム 

日時  １０月２３日（金）１８:３０～２０：３０ 

 場所  ＹＭＣＡ石巻センター（旧栄光幼稚園 2 階） 

            例会当番 青木満里恵・石川光晴 

１．開会点鐘           会長 大林健太郎 

２．ワイズソング              一 同 

３．ゲスト・ビジター紹介     書記 清水 弘一 

４．会長あいさつ            大林健太郎        

５．聖句朗読・食前感謝         関川祐一郎 

６．会食・懇談 

７．ゲストスピーチ（紹介は５ページに掲載）  

  郷土史家 佐藤清吾氏 

  テーマ：「北上町の歴史と復興への道のり」 

８．諸報告とアピール 

（１）3.11こども文庫について  

（２）10周年記念プログラムについて 

（３）YMCA 報告       担当主事 斎藤 勉 

（４）その他               各担当 

９．ハッピーアニバーサリー    会長 大林健太郎  

   大林祐子さん 10月 12日  

10．ニコニコ                会計  日野 峻  

11．閉会あいさつと点鐘      会長 大林健太郎 

 

 

 

＝＝ 2020－2021 年度 主題 ＝＝ 

クラブ会長  大林健太郎「共に喜びをもって生きるために、視座の転換を図ろう」 

北東部部長  南澤一右（仙台青葉城）「変化を楽しみながら新生北東部を創ろう！」 

東日本区理事 板村哲也（東京武蔵野多摩）「変化をたのしもう！」 

アジア太平洋地域会長 David Lue（シンガポール）「変化をもたらそう」 

国際会長 Jacob Kristensen（デンマーク)「価値観、エクステンション、リーダーシップ」




 

    ＜今月の聖句＞ 

「忍耐は力の強さにまさる」 

(箴言 16：32) 

 
 

 

３．１１メモリアル復興支援 

プロジェクトがスタート！ 

～大震災から 10 周年記念事業～ 

 

会 長  大林 健太郎 

副会長  青木 満里恵 

     日野 峻 

書 記  清水 弘一 

会 計  日野 峻 

直前会長 石川 光晴 

担当主事 斎藤 勉 

 

 

 

mailto:gishinomaki@gmail.com
mailto:kochan-send.2@plum.pla
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（前ページより） 

① 3.11 こども文庫の開催 ② YMCA ストレッチヨ

ガの開催 ③ 石巻と神戸をつなぐチャリティーコンサ

ートの開催 ④石巻版 YIA の開催 ⑤ 震災「帰ってき

た小船」保存運動の支援 ⑥YMCA と協働してこども

向きキャンプの立ち上げなどです。 

そのために、今回、地元企業とクラブメンバーの協力

を得て、魅力ある地場産品の販売を行うことになりま

した。その売上金の約 2 割はチャリティーとなり①上

記プロジェクトの活動資金 ② 現在 YMCA で実施中

の「ポジティブネット募金」に使わせていただきます。  

https://srv.asp-bridge.net/ymca/privacy/5   

全員でプロジェクトの成功に向けて、合わせてワイ

ズメンズクラブクラブと YMCA の認知度アップに繋

げましょう。皆さまのご理解とご協力をよろしくお願

い申し上げます。 

 

 

 

日 時 2020 年 9 月 25 日（金）18：30～20：30 

場 所 YMCA 石巻センター（旧栄光幼稚園 2 階） 

出席者 青木満里恵、石川光晴、大林健太郎、斎藤勉 

櫻井美智江、清水弘一、日野峻、川上直哉（仙台 

青葉城）、木村孝禅（Zoom、右下写真参照） 

＜ゲスト＞油谷重雄さん（平和を祈る七夕市民の

つどい代表）、姉歯一紀さん（データビジネス） 

阿部一さん（石巻祈りの家）、千葉直美さん（翻

訳家）菊康子さん・菊拓実さん（美津乃寿司） 

 以上 15 名 

１．開会点鐘           会長 大林健太郎 

２.ワイズソング              一 同 

３.ゲスト・ビジター紹介       書記 清水弘一 

４．会長あいさつ            大林健太郎        

５．聖句朗読・食前感謝          川上直哉 

６. 会食・懇談    

７．ゲストスピーチ 

（１）平和を祈る七夕市民のつどい代表 油谷重雄 様 

テーマ：「平和七夕 45 周年を振り返って」 

（２）渡辺総一画伯絵画展事前学習   川上直哉 様 

８.諸報告とアピール 

（１）3.11こども文庫について 

（２）10周年記念プログラムについて                 

（３）クラブ YIA（若者の参画・活動）について 

（４）YMCA・各事業委員会報告      斎藤 勉           

１０．ハッピーアニバーサリー   会長 大林健太郎  

  林昭宏さん 7日 大林健太郎さん 21日 

１１．ニコニコ   7,600円    会計 日野 峻 

１２．閉会あいさつと点鐘     会長 大林健太郎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9 月第一例会報告 

 

▼今月のゲストスピーカーは仙台ＹＭＣＡの常議員

を務められている油谷重雄さんです。1975 年より仙

台七夕とともに「平和七夕」を市民活動として実践し

て 45 年になります。しかし、今年の仙台七夕は新型

コロナの影響で中止となり別な形で行われました。油

谷さんは、45 年間の活動を振り返り、「平和」「ノー

モアヒロシマ・ナガサキ」への思いを熱く語りました。 

＜以下、油谷さんのメッセージを紹介します。＞ 

仙台七夕まつりの初日 8

月 6 日は「ヒロシマ原爆

被災の日です。この日を忘

れないために、私たちは仙

台七夕会場に「ノーモアヒ

ロシマ・ナガサキ」の竹飾 

りを 44 年間飾り続けてきましたが、今年は新型コロ

ナウイルスの影響で残念ながら仙台七夕は中止とな

りました。しかし私たちはこれまで築いてきた運動を

継続したいと思い、仙台七夕と関わりのあった団体に

平和七夕に吹き流しを飾っていただきたい旨お願い

しましたら仙台市役所、トヨタ自動車東日本（株）、

宮城生協、YMCA 保育園など 

22 会場に分散して、「平和」 

「ノーモアヒロシマ・ナガサキ」 

「新型コロナウイルスの収束」 

を祈る平和七夕を実現すること 

ができました。 

ボランティアや中高生による 

製作は、密集を避けて自宅やそ 

れぞれの学校で作業していただ 

きました。昨年まで竹飾りのほ  ↑昨年の平和七夕 

かに「ノーモアヒロシマ・ナガサキ」の短冊を付けた

首飾り（レイ）を作り、七夕見物の皆さんに配ってい

ましたが、今年は新型コロナウイルスの影響を配慮し

てレイの配布は中止しました。（上の写真は油谷さん） 

▼川上直哉氏による渡辺総一絵画展事前学習会 

 1949 年石巻市に生まれ、石小～石中～石校で学び、

東北学院大学卒業後、会社員を経てお茶の水美術学院

を卒業後、絵画活動を主宰しながら創作活動を行う。

クリスチャン画家として聖書の言葉に向き合い、渡辺

総一画伯がどのように作品制作に取り組まれてきた

かを、映像で紹介しながら解説していただいた。 

  

 

 

Zoom 撮影 木村孝禅さん参加 

https://srv.asp-bridge.net/ymca/privacy/5


- 3 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 2020 年 10 月９日（金）18:30~20:00 

場 所 YMCA 石巻センター（旧栄光幼稚園 2 階） 

   出席者 大林健太郎、石川光晴、川上直哉、日野峻   

清水弘一、姉歯一紀（Zoom） 

１．開会点鐘             大林会長                                                                  

２．ワイズソング           一 同                              

３．会長あいさつ           大林会長                                                                    

４．軽食                              一 同                                                                        

５．報告事項 

（１）8 月第一例会開催報告（例会報告の通り） 

（２）YMCA 長町保育園献堂式  

日 時 2020年 8月 22日（土）10:00～11:00 

場 所 YMCA 長町保育園 

 出席者 清水弘一 

（３）2020‐2021年度 4クラブ連絡会議開催報告 

 日 時 2020年 8月 30日 13:30～14:15 

 場 所 ホテル松島大観荘ロビー 

 出席者 仙台クラブ（吉田一恵）、仙台青葉城クラブ

（菊地弘生）、仙台広瀬川（菅野健）石巻広域ク   

ラブ（大林健太郎、清水弘一） 

 内 容 別紙報告書参照 

（４）仙台 YMCA 特別プログラムの開催中止について 

① 新型コロナ感染防止のため、今年度特別プログラ

ム YMCA バザー、チャリティーラン 

 ② チャリティーゴルフ（10月 15日・木）大会は規 

模を縮小して開催する。 

③ 仙台 YMCA クリスマスは規模を縮小しての開催 

を検討中 

 ④ YMCA オリジナルマスクの件 〆切：9 月 18 日 

（５）こども文庫の開催準備事前打合会（第 2回）報告 

 日 時 2020年 8月 31日（月）14：00～16：00 

 場 所 石巻栄光教会礼拝堂 

 出席者 斎藤みや子、小松代明美、永沼、郷内宣子、

川上直哉、清水弘一 

 生徒数 釜小学校 401、大街道小学校 198、山下小学

校 184、貞山小学校 183 計 966 名 

（６）石巻広域クラブ YIA(若者の参画・活動)哲学読書 

会開催報告 

 日 時 2020年 9月 20日（日）・10月 4日（日） 

（15:30～17:00） 

 場 所 YMCA石巻センター 

 出席者 石巻高校生（阿部、勝又、川上）、川上、 

人頭牧師（京都から Zoomで参加）、清水 

 内 容 ①哲学という言葉の意味 ②本の読み方、情

報の取り方 ③歴史など 

６．協議事項 

（１）10月第一例会の開催について 

 日 時 2020年９月 25日（金）18：30～20：30 

 場 所 旧栄光幼稚園 2階 

 プログラム ゲストスピーカー（石巻市北上町郷土 

     史家 佐藤清吾氏） 

 テーマ：「北上町の歴史と復興への道のり」（仮題） 

（２）3.11こども文庫の開設準備について 

 開催日 2020年 11月 7日（土）、②12月 5日（土） 

③1月 9日（土）、④2月 6日（土）、3月 6日（土 

13:30～15:30 

 場 所 YMCA石巻センター（旧栄光幼稚園 2階） 

 その他 チラシの印刷 1,500枚（4,389円） 

（３）渡辺総一絵画展への支援について 

   絵画展への参加とお祝い金の贈呈（一万円） 

（４）You Tubeへのアップについて（次回の動画撮影） 

 日 時 2020年 10月 11日（日）午後 

 場 所 雄勝町①帰ってきた小船展示館②松並公園 

（５）YMCAストレッチヨガの再開について 

 日 時 2020年 11月 18日（水）  

第 1回：10:00～11:00 第 2回目：11:30～12:30 

 場 所 市営新蛇田集会所 

 その他 新型コロナ感染予防のため開催人数の制限

とお茶会の中止、事前予約制とする。 

（６）川上直哉ワイズの転会について 

   10月の転会を全会一致で承認 

（７）川上直哉ワイズの転会式と新入会員の入会式につ

いて（候補者の確認） 

 開催日：①第一候補日 2020 年 11 月 27 日（金）例

会日 ②第二候補日 2020 年 12 月 12 日（土）

クリスマス例会（予定） 

（８）退会への申し出について 

（９）2020－2021年度会費納入のお願い 

（１０）2020－2021年度クラブ通信への投稿のお願い 

７．その他 

・仙台 YMCA クリスマス会（12月 4日）について 

・帰国できない留学生を中心とした小規模クリスマス

会を計画中（川上） 

８．閉会あいさつと点鐘         大林会長                           

10月拡大役員会報告 

 

▼本日のゲストはスピーカーの油谷重雄さんの他

に、絵画展実行委員長の阿部一さん、来年石巻で平

和七夕の開催を計画している協力会員の千葉直美

さん、入会予定者の姉歯一紀さん、美津乃寿司の菊

康子さんと菊拓実さんの 6 名が出席されました。 
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YMCA ストレッチヨガ再開 

新型コロナ感染防止対応のため本年 1 月より休会し

ておりました市営復興団地新蛇田第一集会所でのヨガ

教室を、感染予防対策を実施しながら 11 月 18 日（水）

より再開することになりました。皆さまのご参加とご協

力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 23回仙台 YMCAチャリティーゴルフ  

10月 15日（木）秋晴れのなか、23回目のチャリティー 

ゴルフ大会（大会会長さとう宗幸氏）が泉国際ゴルフ倶

楽部で 65名が参加してお行われました。今回は、新型

コロナへの影響から参加者は宮城県内在住の方に限っ

て行われました。今回初めて石巻から 2名（福島和洲太

郎さん、木村長門さん）が参加して熱戦が繰り広げられ

ました。（↓右から福島さん、木村さん、YMCA 鈴木さん、 

村井さん） 

 

 

 

 

3.11 こども文庫がスタートします 

 事前準備が整い、いよいよ 11月 7日（土）よりこど

も文庫がスタートします。ボランティアは斎藤みや子さ

ん、小松代明美さん、長沼利枝さん、郷内宣子さんの 4

名の方々です。ＮＨＫテレビ放送でおなじみのドーモ君

を担当したリトミックの石丸由理先生も東京から応援

して参加してくださいます。 

 

                          

                                 

                              

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              

 

3.11 メモリアルプロジェクト／仙台 YMCA イベント                     

 

 

１１月第一例会のご案内 

本年も早くも２ヶ月余りを残すのみとなってまいりまし

た。新型コロナウイルス感染の影響が一日も早く収束

することを願わずにはおられません。来年３月には東日

本大震災から10年になります。私たちのクラブも５月に

は５周年を迎えます。「3.11」記念事業がスタートしまし

たが、一致団結して成功に結び付けたいと思います。 

1１月例会は、新しいメンバーの入会式と川上直哉

ワイズの転会式を予定しております。下記の通り開催い

たしますのでご予定下さいますようお願い申し上げす。  

なお拡大役員会は１１月１３日（金）です。 

記 

日 時    2020年 1１月 2７日（金） 18:30～20:30 

場 所   ＹＭＣＡ石巻センター（石巻栄光教会園舎 2階） 

 プログラム：入会式、転会式 
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担当主事：斎藤 勉 

（１）第 23 回チャリティーゴルフ大会 

10 月 15 日（木）に泉国際ゴルフ倶楽部にて開催 65 

名の方が参加されました。天気にも恵まれ、最高のラ

ウンドが出来たと報告を受けました。 

今回はコロナ禍の為、県内の方のみの参加となりま 

した。次年度は是非、県外の方にもご参加いただきた

いと願っております。（４ページに関連記事） 

（２）山元町イチゴワーク 

10 月 18 日（日）岩佐イチゴ農園にてイチゴワーク 

を実施。7 名が参加し、苗を保護するシートのホチキ

ス留め（マルチ作業）              

  次回は 11 月 8 日（日）となります。 

（３）国際・地域協力募金委員会 

第 3 回委員会開催：10 月 30 日（月）立町会館  

18：30～20：00 

  ＊各施設での特別活動の進捗状況確認 

  ＊各施設にて、ミニバザーやグッツ販売等を行い、

その収益を募金にまわす。 

（４）十勝じゃがいも・かぼちゃ 

10 月 5 日に搬入されたじゃがいも、かぼちゃ、3 種 

詰めですが、じゃがいも、3 種詰めは、1 週間程で完

売いたしました。かぼちゃに関してはばら売りをしな

がらみなさまにご購入いただいております。ただ、残

り 2 箱ですのでほぼ完売状態となっております。 

 ＊支援対策室では、3 種詰め合わせ（25 箱）を東松 

島地区、野蒜地区の被災された方々にお届けしました。 

 ＊かぼちゃ（60 箱）に関しては、山元町のつばめの

杜保育園、みやま荘などにお届けしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                          

仙台 Y M C Aニュース１０月号 

 

１０月ゲストスピーカーの紹介 

            佐藤 清吾 様 

            1941 年（昭和 16 年）生 

            宮城県本吉郡十三浜大室 

            出身 

            郷土史家 

 

家業の半農半漁で昭和 42 年に本家より分家になり

山林田畑を譲られるも漁船に乗り、その後、陸に上

がり会社勤務（不動産、観光産業）、会社役員を経て、

十三浜漁協代表理事組合長になる。 

主な役職歴・・・河北地区社会教育委員会議長、北

上町公衆衛生組合連合会会長、北上町文化協会会長、 

石巻地区文化会会長、河北警察署協議会会長、北上

町町史編纂委員、宮城海区漁業調整委員会会長代理、

宮城県信用漁業協同組合監事、宮城ほたて生産者部

会長、北上町町作り委員会会長他多数。 

ライフワークとして郷土の歴史を研究し、江戸時代

に十三浜大室に中国の漁船乗組員 14 名が漂着した

歴史事実の発掘に尽力し、多くの物証を見つけた。

その物的証拠は東日本大震災で総て流失したが、町

史にそのすべてが記録されたこと 

が唯一の救いとなった。 

 右の著書は 2017 年 7 月に発行 

された「津波のあとの十三浜」 

－復興への道のり—です。購入希 

望の方はクラブ書記清水までお申 

し出ください。 
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これより２頁は仙台青葉城クラブ９月号ブリテンより転載させていただきました。 
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