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▼ 会員増強に思う                         
 

「 ブリテンをワイズの外に発信しよう 」 
        

Change! 2022 推進委員・ニュース編集長  

伊丹 一之（東京むかで） 
  

私が東京むかでクラブに入

会したきっかけは、私が写真の

大学を出たことを知っていた会

員から、ブリテンに入れる写真

を撮ってほしいと頼まれたことで

した。それと、2 年後の 1977 年

6 月に、東京むかでクラブが日

本区大会をホストすることが決ま

っており、前年の奈良大会の様子を克明に写真で記録

してほしいということでした。 

それ以来、例会やイヴェントの写真を撮り続けてきま

した。当初はフィルムカメラ、2000 年からはデジカメに

なり、ブリテンもパソコン上で出来るようになりました。 
 

▼ ブリテンはクラブの活動記録 

東日本区のホームページ（HP）を見ますと、現在 47

クラブのブリテンが掲載されています。区の HP には載

ってはいないがブリテンを発行しているクラブが6クラブ

あり、約 9 割のクラブがブリテンを発行しています。 

Change! 2022 ニュースの編集長をしている関係で、

何か良い記事はないかと、各クラブのブリテンを読んで

いますが、中にはクラブ内の人にしかわからないような

書き方や記述であったり、いつ行われたことなのかが書

かれていなかったり、戸惑うこともあります。 

ニュース記事や報告の文章を書くときに、「5W1H」

（When、Where、Who、What、Why、How）を

意識して文章を構成すると、伝えたい情報の趣旨が明

確になり、必要な情報を過不足なく伝えることができ、

記録としての価値が高まってきます。 

2022 年までに周年記念を迎えるクラブが 36 クラブあ

るとのことですが（詳しくは 2 ページ参照）、周年記念誌を

執筆する際にも、ブリテンに「5W1H」がきちんと書か

れていると、大変助かるはずです。 
 

▼ ワイズの外に発信するために 

ブリテンは元々、クラブ会員や部役員、区役員への

情報提供のために作られてきました。しかし、いまは

Change! 2022 の時代。ブリテンをワイズ内だけの情

報紙とするのではなく、ワイズの外にいる友人・知人に

向けても、大いに情報発信できる『外向きのブリテン』に

変えていかなければなりません。 

そのために、次のことを提唱いたします。 

① 読者をワイズ以外の人に！ 

ワイズの外の人にもわかってもらえるように「5W1H」

と、友人・知人に読んでもらうことを意識して、

原稿を書きましょう。 

② 写真を効果的に！ 

今は、スマホできれいな写真が撮れます。10 行の文

章よりも、1 枚の写真が情報をリアルに伝えてくれます。

写真には必ずキャプションを入れましょう。 

③ アルファベットのワイズ用語には解説を！ 

EMC（Extension Membership Conservation＝新

クラブ設立・新会員獲得・会員意識の向上）というよう

に、カッコ書きで解説を入れましょう。 
 

このようにして『外向きのブリテン』が出来ましたら、各

会員がワイズに誘いたい 3 人の友人・知人にメール、郵

送、手渡しなどでワイズを宣伝してください。 

さらに、『外向きのブリテン』の記事ならば、そのままク

ラブの Facebook で発信することもできます。 
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≪ 伊丹一之さんのプロフィール ≫ 

1947 年 12 月  東京生まれ 

1975 年 11 月 東京むかでクラブ入会 

1979 年  7 月 クラブ会長 

2001 年  7 月 東日本区国内担当事業主任 
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2018 年  7 月 東日本区会員増強事業主任 

2019 年  7 月〜現在 Change! 2022 推進委員 

その他、区 LT 委員、横浜国際大会広報委員、 

区人事委員、区 10 周年・20 周年記念誌編集委員 
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▼ アニバーサリー プレゼント プラン             
 

              会員増強事業主任   

伊藤 幾夫（東京多摩みなみ） 

Change! 2022 アクションプラン

Ⅱ（ニュース No.15 参照）では、アクシ

ョンプランのひとつに『アニバーサ

リー プレゼント プラン』を追加して、

会員増強をさらに強化していきた

いと考えております。 

東日本区では、Change! 2022 

の最終年である 2022 年末までの間に、周年行事を迎

えるクラブが下記の通り 36 クラブあります。 

コロナ禍で、ステイホームの日も多くなっています。こ

んな時こそ、遠方にいる友人・知人を思い浮かべて、

「会員候補者」としてアニバーサリー プレゼント（紹介）

しようではありませんか。 

東日本区61クラブの会員一人ひとりが、「ワイズの存

続のためには会員増強は不可欠である。」という意識を

共有して、「ひとりが 1 名」を紹介できたら、目標達成は

現実のものとなるでしょう。 

皆さんのご協力をよろしくお願いいたします。 
 

 2020-2022 年に周年記念を迎えるクラブ （36 クラブ）     

90周年：横浜(1930.12)  東京(1931.2) 

70周年：甲府(1950.6) 

60周年：東京むかで(1961.5) 東京世田谷(1961.6) 

         前橋(1962.10) 

55周年：沖縄那覇(1966.11) 沼津(1967.11) 

50周年：千葉(1972.5) 

45周年：埼玉(1976.2) 東京西(1976.7) 

       伊東(1976.11)  十勝(1977.8)   

三島(1977.11) 

40周年：仙台青葉城(1980.2) 東京北(1981.1)  

         札幌北(1981.5) 下田(1981.6) 

35周年：御殿場(1986.5) 足利(1986.10) 

        所沢(1987.6) 

30周年：甲府 21(1990.11) 鎌倉(1992.3) 

25周年：那須(1995.9) 東京町田コスモス(1996.5) 

富士宮(1996.9) 

20周年：東京たんぽぽ(2002.5) 

15周年：東京センテニアル(2005.6) 

 金沢八景(2006.2) 茨城(2006.3) 

 横浜つづき(2006.5) もりおか(2007.2) 

10周年：長野(2010.10) 仙台広瀬川(2011.5) 

  5周年：石巻広域(2016.5)  東京多摩みなみ(2016.7) 

▼ 各部 会員増強事業主査より              
 

「 湘南･沖縄部の取組み 」 
湘南･沖縄部主査  千葉 裕子（鎌倉） 

湘南・沖縄部では、今年 2 月の

部大会からコロナウイルスの感染

拡大防止のための「活動制限」が

はじまりました。そんな時、東京山

手クラブの浅羽俊一郎さんからの

「こんな何も出来ない時だから、

マスク作りでつながろう！」とのご

提案を受け、賛同した部のエクステンション委員会を中

心に、つながりマスク事務局が発足、地域の方々もお

誘いして、EMC 活動にもつながれば・・・との思いもあり、

スタートしましたが、現実は集まる事が出来ず、有志個

人での制作が中心でした。 

 

【9月エクステンション委員会にて、つながりマスク贈呈式】 

6 月の第 1 回目の贈呈式の時は 7 名参加の 300 枚

のマスクでしたが、9 月の第 2 回目の時は 20 名参加で

700 枚！ その中には、会員でない方（メネットも含め）

が 7 名参加して下さいました。

少しずつですが、この活動を通

して 、会員増強につなが れ

ば・・・と思い、今後も続けて行

きます。 

また、今期の伊藤幾夫会員

増強事業主任からのアニバー

サリー プレゼント計画に則して、

湘南・沖縄部では、今年度、横浜クラブ（12 月）90 周年、

金沢八景クラブ（2 月）15 周年、横浜つづきクラブ（5 月）

15 周年、の 3 クラブが周年記念を迎えます。10 月 3 日

の部大会の横断幕にも書きましたが、「3 クラブ周年記

念年度」と銘打って、アニバーサリー プレゼントが出来

るよう、部をあげて取り組みます。 
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▼ 千葉ウエストクラブ チャーターナイト       
 

千葉ウエストワイズメンズクラブの国際協会加盟認証

状伝達式（チャーターナイト）は、10 月 3 日（土）午後 1

時から、JR 総武線・浅草橋駅に隣接した「浅草橋ヒュ

ーリックカンファレンス」4 階会議室において、第 24 回

関東東部大会と同時に開催されました。 

出席者は、アジア太平洋地域役員、東日本区役員、

関東東部各クラブから選ばれた 66 名。コロナ禍のため、

3 人掛けテーブルを 1 人が使う形で、出席者を絞って

の開催です。 

第 1 部は部大会の開会式と会食で、第 2 部としてチ

ャーターナイトが行われました。司会は青木一芳設立

準備委員会書記（千葉）が務め、石丸隆章千葉クラブ

会長が開会のあいさつ、続いて長尾昌男設立準備委

員長（千葉ウエスト）が 4 年にわたる設立経過を報告し

ました。 

 

メインイベントの加盟認証状伝達式では、まず入会

式が行われました。理事メダルを装着した板村哲也東

日本区理事（東京武蔵野多摩）が入会式文を読み上

げ、8 名の新クラブメンバーが手を挙げて入会を宣言し

ました【写真上】。続いて板村理事が認証状の英文を読

み上げ、髙田一彦千葉ウエストクラブ会長に伝達を行

いました。【写真右上＝認証状伝達の様子】 

晴れて国際協会に加盟した新クラブ会員には、区役

員の手によってチャーターバッジが装着され、髙田会

長からはメンバー紹介が

ありました。そしてクラブ

バナーが披露されて、伝

達式のメインプログラムを

終えました。 

ここで、大野勉次期ア

ジア太平洋地域会長（神

戸ポート）から祝辞をいただき【写真下】、続いて、板村

哲也東日本区理事、金丸満

雄関東東部直前部長（東京

ひ が し ） 、 廣 田 光 司 千 葉

YMCA 総主事（千葉）が祝

辞を述べました。 

プログラムは、記念品贈呈、

祝電披露、髙田会長による決意表明、田中博之直前ア

ジア太平洋地域会長（東京多摩みなみ）と伊藤幾夫会

員増強事業主任（東京多摩みなみ）からの激励の言葉

と続き、吉﨑勇千葉ウエストクラブ副会長による感謝の

言葉をもって、加盟認証状伝達式を閉じました。 

（Change! 2022 ニュース編集長 伊丹 一之） 

 

▼ 新入会員をご紹介します                
 

 会員増強事業主任  伊藤 幾夫（東京多摩みなみ） 

9 月には、下記の方が入会されました。（敬称略） 

No.   入会者    （クラブ名）       紹介者 

１．板崎 淑子 （鎌倉）  三上 淳 

２．勝俣 恵美子 （御殿場） 芹澤 次子 

３．山根 一毅 （御殿場） 再入会･東京北 

４．鈴木 美穂子 （甲府 21） 小野 興子 

５．萩原 三鈴 （甲府 21） 宮岡 宏実 

６．櫛引 修平 （仙台青葉城） 佐竹 辰太郎 

７．秋田 正人 （東京世田谷）   転入会･西日本区 
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対象 平均 除く担 対象
人数 年齢 当主事 人数

 札  幌 8 8 60.6 63.9 1 1 2 2 1 1 61.0 8
 北  見 11 11 64.3 64.9 2 6 3 63.6 13
 十  勝 18 18 57.7 58.8 2 2 7 5 2 55.9 18
 札幌北 9 9 74.3 76.3 1 1 5 2 70.9 8
 北  海  道  部 46 46 63.0 64.7 0 3 4 11 14 11 3 0 61.5 47
 仙  台 13 12 69.3 69.3 1 3 1 5 1 1 69.6 15
 前  橋 7 7 68.1 72.5 1 4 2 66.1 7
 宇都宮 31 30 62.3 62.9 1 2 6 2 4 12 3 63.0 28
 仙台青葉城 14 13 54.8 54.8 2 4 2 3 1 1 54.1 11
*足  利 1 1 84.0 84.0 1 83.0 1
*会  津 5 5 75.4 75.4 1 0 1 3 73.4 5
 宇都宮東 8 8 62.8 65.9 1 1 4 2 60.8 8
 那  須 6 6 70.5 74.0 2 2 2 68.5 6
 もりおか 14 13 59.2 61.6 2 5 2 4 58.8 14
 仙台広瀬川 15 11 60.5 62.6 2 2 3 4 60.3 13
 石巻広域 18 18 60.6 60.9 2 2 4 5 3 2 58.4 23
 北    東    部 132 124 62.9 64.1 1 10 15 22 26 34 15 1 62.3 131
 東京江東 22 22 60.5 60.9 1 3 7 6 3 2 59.7 23
 千  葉 14 13 67.5 67.5 1 2 1 1 4 4 67.2 12
 東京グリーン 16 15 71.5 74.2 1 1 1 11 1 70.5 17
 埼  玉 8 8 70.9 75.0 1 2 4 1 68.4 7
 東京北 12 12 73.6 75.3 1 2 8 1 69.1 10
 所  沢 11 11 60.8 73.5 1 3 1 1 4 1 57.4 10
 東京ひがし 15 14 69.1 69.5 1 1 2 9 1 68.3 12
 川  越 10 6 59.7 62.4 2 1 1 2 64.4 5
 茨  城 9 9 60.2 63.6 2 2 1 3 1 62.6 14
 東京ベイサイド 15 15 45.9 44.7 3 7 4 1 44.5 15
 関  東  東  部 132 125 63.7 65.0 0 9 19 19 18 48 11 1 62.4 125
 東  京 27 27 72.9 73.7 2 4 3 10 7 67.9 27
 東京むかで 11 11 73.2 75.5 1 1 7 2 72.9 14
 東京世田谷 12 10 73.6 73.6 1 2 5 2 71.5 12
 東京町田コスモス 8 7 76.0 78.8 2 1 2 2 1 63.8 5
 東京センテニアル 8 8 65.6 67.6 1 2 1 3 1 68.0 6
 東京多摩みなみ 12 12 62.6 63.8 2 3 5 4 61.1 14
 東京町田スマイリング 10 9 61.4 62.0 1 4 2 4 ―― ――
 東    新    部 88 84 69.9 71.2 1 0 9 15 13 35 14 1 68.0 78
 甲  府 33 33 65.8 66.0 1 3 5 10 10 4 2 65.7 35
 東京西 12 12 77.3 80.0 1 1 6 5 2 78.5 15
 東京武蔵野多摩 11 11 63.0 64.9 1 2 4 3 1 63.7 12
*松  本 10 9 66.8 66.8 1 1 3 2 2 63.0 7
 東京サンライズ 19 19 67.9 69.2 1 1 8 5 63.6 15
*甲府２１ 38 36 63.1 64.1 1 4 3 5 13 4 68.0 24
 東京八王子 13 13 72.4 74.0 1 1 7 6 73.3 17
 東京たんぽぽ 9
*富士五湖 11 11 63.8 63.8 5 3 3 61.8 11
*長  野 10 10 67.1 67.1 1 1 6 63.0 13
 あ  ず  さ  部 166 154 66.4 67.3 1 4 12 16 35 55 22 4 67.8 164
 横  浜 12 12 67.6 68.8 1 1 4 4 2 70.1 17
*沖縄那覇 1 1 60.0 60.0 1 66.5 10
 鎌  倉 8 7 68.3 71.8 1 1 1 4 1 66.0 9
 横浜とつか 12 11 70.5 72.6 1 3 2 3 3 1 69.1 11
 厚  木 15 12 72.9 72.9 2 6 4 1 1 70.3 16
 金沢八景 12 12 65.8 67.5 2 3 2 6 60.3 16
 横浜つづき 17 17 74.9 76.2 1 1 1 8 6 73.6 16
*沖  縄 15 14 50.7 50.7 1 5 7 1 45.5 15
 横浜つるみ 9 9 72.7 75.4 1 7 1 ―― ――
 湘 南・沖 縄 部 101 95 67.7 68.8 0 2 10 19 18 36 14 2 64.9 113
*熱  海 45 44 59.4 59.7 1 2 9 11 8 11 2 60.5 40
*沼  津 15 15 60.1 60.1 4 2 3 4 62.7 17
*伊  東 18 18 60.4 60.4 1 3 8 6 4 2 59.2 27
*三  島 11 9 65.1 65.1 1 2 2 1 2 68.0 7
*下  田 7 7 74.4 74.4 1 1 4 1 72.1 7
*熱海グローリー 13 13 77.1 77.1 2 6 8 1 76.6 19
*御殿場 21 21 68.2 68.2 1 2 1 6 9 2 67.1 24
 富  士 15 15 66.9 69.4 1 1 1 4 7 2 65.4 19
 富士宮 20 20 62.0 62.7 2 3 2 10 2 1 60.3 20
 富  士  山  部 165 162 64.1 64.4 1 7 24 29 40 48 20 1 64.3 180
 東  日  本  区 830 790 65.3 66.3 4 35 93 131 164 267 99 10 64.6 851
*＝担当主事不在 または 対象人数外

会員数 昨年度20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代 90代

東日本区事務所作成 2020.7.1▼ 2020-2021年度　東日本区平均年齢・年代分布  一覧表


