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〒135-0016  江東区 東陽 2-2-20 東京 YMCA 東陽 町 ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ内  ℡03-3615-5565    

国際会長：Jacob Kristensen(ﾃﾞﾝﾏｰｸ) 主題:「命の川を信じよう」 

アジア太平洋地域会長：David Lusa(ｼﾝｶﾞﾎﾟｰﾙ) 主題:「変化をもたらそう」 

東日本区理事：板村哲也(東京武蔵野多摩) 主題:「変化をたのしもう！」 

関東東部部長：柿沼敬喜(東京ｸﾞﾘｰﾝ) 主題:「学びと親睦を糧に外へ向かおう！」 

東京ひがしクラブ会長：須田哲史 主題:「持続可能な未来を創ろう」 

             

 
          ～明るく楽しい未来を創ろう～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スマイル 

 

７月 9､000 円 

 累計 9,000 円 

 

 

 

８月例会 

出席者       10 名  ｹﾞｽﾄ 2 名 

会員出席数     8 名  

在籍数       15 名  

（広義会員１名） 

  

ひがし会員出席率 ５７  ％  

 

 

強調月間 

ユース 
STEP/YEEP 
/YIA 
    

 

 

 

 

 

 

2020-2021 年度役員 

会 長  須田哲史 

副会長  高野真治 

書 記  金丸満雄 

会 計   千代一郎 

担当主事 沖 利柯 

 

THE Y’S MEN’S CLUB OF 

TOKYO HIGASHI 
CHARTERED 1988 

９月例会 

 

と き 20２０年９月 10 日(木) 

    18:30～20:30 

ところ 東陽町センターYMCA ホール 

 

受付 千代一郎 

司会 金丸満雄 

プログラム 

 開会点鐘 

 ワイズソング／ワイズの信条 

 開会あいさつ        会長 須田哲史 

 ゲスト紹介 

 食事 

 ゲストスピーチ 

 「SDGs のいろはの“い”」 

  鈴木登志男氏（㈱SouGo 企画開発室部長） 

 スマイル／各種報告 

 閉会点鐘          会長 須田哲史 

✞今月の聖句✞ 

『わたしたち強い者は、強くない者たちの弱さを

になうべきであって、自分だけを喜ばせることを

してはいけない。』 

 
        ―ローマ人への手紙第 15 章 1 節― 

   

 

SDGs（エスディージーズ） 

SDGs（Sustainable Development Goals）とは、持

続可能な開発目標の略称であり、2015 年 9 月の国連サミ

ットで採決された「持続可能な開発のための 2030 アジェ

ンダ」にて記載された、2030 年までに持続可能でよりよ

い世界を目指す国際目標です。17 のゴール・169 のター

ゲットから構成され、地球上の「誰一人取り残さない」 

ことを誓っています。SDGs は発展途上国のみならず、先

進国自身が取り組むユニバーサル(普遍的)なものであり、日

本としても積極的に取り組んでいます。（外務省 HP より） 

★１７の目標 

１．貧困をなくそう 

２．飢餓をゼロに 

３．すべての人に健康と福祉を 

４．質の高い教育をみんなに 

5．ジェンダー平等を実現しよう 

６．安全な水とトイレを世界中に 

７．エネルギーをみんなにそしてクリーンに 

８．働きがいも経済成長も 

９．産業と技術革新の基盤をつくろう 

10．人や国の不平等をなくそう 

11．住み続けられるまちづくりを 

12．つくる責任つかう責任 

13．気候変動に具体的対策を 

14．海の豊かさを守ろう 

15．陸の豊かさも守ろう 

16．平和と公正をすべての人に 

17．パートナーシップで目標を達成しよう 

※須田会長は、この SDGs17 の目標の中から抽出して、

例会・事業活動を展開することを、今期の活動計画とし

ています。 



ＹＭＣＡニュース 

担当主事 沖 利柯 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

YyYyYyYyYyYyYyYyYyYyYyYyYyYyYyYyYyYyYyY 

強調月間：ユース  

ワイズメンズクラブは、青少年の活動を積極的に支援して

います。STEP/YEEP/YIA といった青少年の交換プログラ

ムを実施すると共に、国際大会や地域大会の折には、並行し

てユース・コンボケーションと呼ばれる青少年ための大会が

開催され、東日本区からも毎回多くの若者が参加しています。 

ユース：若者の育成（青少年の活動支援） 

STEP：ユース海外短期交流プログラム 

YEEP：ワイズメン子弟の高校留学生交換事業 

YIA：若者のワイズメンズクラブ活動への参画・活動 

 

 

 

 

 

 

▼熊本豪雨災害・ポジティブネット募金 

7 月 3 日から熊本県を中心に降り続いた豪雨によ 

る被災者を支援するため、「熊本豪雨災害・ポジテ 

ィブネット募金」を開始しました。東京ＹＭＣＡ 

は全国ＹＭＣＡとともに、熊本ＹＭＣＡが行う以 

下の支援活動に協力していく予定です。 

①特に甚大な被害があった球磨村の、旧熊本県立多 

良木高校避難所の運営支援 

②ボランティアの募集と派遣、及び支援者のケアプ 

ログラム 

③子どもたちの心のケアプログラムと被災高校生へ 

のスカラシップ 

 

▼バングラデュ豪雨支援 

7 月中旬、バングラデシュとその近隣諸国では、 

記録的な豪雨により多くの家屋や道路が浸水し、24 

0 万人を越える人々が被災しました。東京ＹＭＣＡ 

とパートナーシップ関係にあるバングラデシュＹＭ 

ＣＡ同盟は、特に被害の大きかったボグラ、ゴパル 

ゴンジ、ビリシリ地域にある各ローカルＹＭＣＡを 

中心に、救援物資や食糧などの配給を行う緊急支援 

活動を開始しました。東京ＹＭＣＡも国際協力募金 

から 3,000 ドルの支援を行います。 

 

▼今後の予定 

・9/11 クリーンウォーク 

・9/12 第 1 回フードパントリー 

・9/14 下町こどもダイニング 

・9/24 おもちゃ病院 

 ＊Y わい歌の広場休止中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★今月の誕生日 

  野澤 寛子ﾒﾈｯﾄ（10 日） 

  金丸優美子ﾒﾈｯﾄ（22 日） 

  

８月例会（Zoom） 
鮎澤正和 

8 月の納涼例会はコロナウィルス感染防止の為、

Zoom を使った web 例会にした（もっとも会場の確保

が難しかったのと、リスクを最小限に抑えるためだっ

た）。関東東部の Zoom を使わせてもらうため、当初予

定の 8 日を 9 日に変更しての開催だった。Zoom は 2

～3 回利用したことがあり、19 時開会ということで少し

前に繋いだが、まだまだ慣れなくてラインが通じたとき

は素直にうれしかった。経験の差が出たと思うが余裕で

繋がってる人、声は聞こえるが姿が見えない人、繋がっ

てはいるが声も姿も見えない人と色々だった。こう言っ

ては何だが、冷や汗をかきながらも面白かった。定刻に

なり須田会長の挨拶のあと、今回は部長公式訪問という

ことで柿沼部長、布上書記の挨拶、お手盛りではあるが

金丸直前部長、地域奉仕・YMCA サービス事業主査の私

も同行者として支えた。 

部長は挨拶の中で、主題「学びと親睦を糧に外へ向か

おう」を実践するために「ゴーゴーキャンペーン」「ウェ

ルカムキャンペーン」を行いクラブどうしメンバーどう

しの交流を図ってもらいたい、その為に「飴」も用意し

ている、と熱く語っていた。また、先日設立総会を済ま

せた千葉ウエストクラブのチャーターナイトを 10 月 3

日関東東部部大会の日に行う。3 密を避けるため参加人

数に制限があるができるだけ多くの人に集まってもらい

たいとのアピールもあった。その後メンバーの近況報告

に移り一言、ガラケー一筋の千代さんも声だけで参加し

てくれた。この様な状態が続くうちは web 例会やハイブ

リッド例会が主流になるのかと思うと今まで気にも留め

なかった例会方式がコミュニケーションをとる最適な方

法だなぁと思ってしまった一晩だった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第２４回関東東部大会 

 日 時 2020 年 10 月３日(土) 

     13:00～17:00 

 場 所 浅草橋ヒューリックカンファレンス 

 登録費 2,000 円 

  第一部 開会式、食事 

  第二部 (仮)千葉ウエストクラブ 

      国際協会加盟認証状伝達式 

  第三部 関東東部部大会 

  第四部 講演 

      Chang!2022 推進委員会報告 

      委員長：栗本治郎氏 

  


