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２０２０‐２０２１年度

クラブ会長 大林 健太郎 

 

新型コロナウイルスが世界中で流

行し、世界での感染者 1,600 万人を

超え,死者は 65 万人に迫り、猛威を

振るっています。（７月２６日現在） 

このような異常な時期にクラブは創立５年目に入りま

した。ワイズメンズクラブ国際協会は「世界中のすべ

ての人々、機関、政府、組織は、歴史上初めて、祈り

と命を守る行動を促す共通のメッセージと共に団結し

ています。新型コロナウイルスによる危機から力を合

わせて乗り越え、人類への私たちの奉仕を続けましょ

う。」とメッセージを発信しています。私たちのクラブ

はその中でも本当に小さな組織ですが、会員それぞれ

の個性を発揮して、このコロナウイルスからの危機を

乗り越えていくことができるものと信じています。世

界中の貧困に暮らす人々、難民及び様々に阻害された

人々の存在を忘れてはならないと思います。同様に、

東日本大震災で被災した石巻地域の復興への貢献を果

たしていきたいとの願いを継続してまいります。 

＜次ページにつづく＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                       

2020年７月号 

THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF Y'S MEN'S CLUB 

 

石巻広域クラブ通信  ＜№４７＞ 
THE Y’S MEN’S CLUBS OF ＧＲＥＡＴＥＲ ＩＳＨＩＮＯＭＡＫＩ 

ＣＨＡＲＴＥＲＥＤ ＭＡＹ２８，２０１６ 

 YMCA-ISHINOMAKI-CENTER 

KyuEikoyochienchinai2-12-3,Okaidokita, 

Ishinomaki, 986-0854,Japan 

〒986－0854 石巻市大街道北 2－12－3 

旧栄光幼稚園地内 YMCA 石巻センター 

電話 080-2800-4090(大林)090-2365-7940（清水） 

E-mail：gishinomaki@gmail.com     E-mail: kochan-send.2@plum.plala.or.jp 

 

＜6 月のデータ＞   

【例会出席率】  在籍 18 名 メーキャップ 1 名    出席率 8／18   44 ％ 

   6 月例会出席者：メン 7 名、メネット 0 名、コメット 0 名、     ゲスト 5 名 

 【スマイル】 今月  3,720 円、累計 122,690 円                ビジター1 名 

【ファンド】 今月      0 円  累計  84,494 円              協力会員 0 名 

  【 B  F 】 今月      0 円、累計       0 円                     計 13 名 

.           計 12 名 

名 
●例会：毎月 第 4金曜日（18：30～20：30）●第 2例会（役員会）第 2金木曜日 

 

＜強調月間＞：キックオフ／Change! 2022 

2020年 7月例会（総会）プログラム 

日 時  7 月 31 日（金）18：30～20：00 

    場 所  石巻栄光教会会議室 

            例会当番 石川光晴・清水弘一 

１．開会点鐘           会長 大林健太郎 

２．ワイズソング              一 同 

３．ゲスト・ビジター紹介          司 会 

４．会長あいさつ            大林健太郎        

５．聖句朗読・食前感謝         関川祐一郎 

６．軽食 

７．総会プログラム              会長 大林健太郎 

（１）2019－2020 事業報告並びに収支決算承認に関する件 

（２）2020－2021 会長方針と活動計画に関する件 

（３）2020－2021 収支予算案に関する件 

（４）その他（本年度ゲストスピーカーの選定など） 

８．諸報告とスケジュール          

・YMCA報告         担当主事 斎藤 勉 

・各事業委員会            各担当 

９．ハッピーアニバーサリー    会長 大林健太郎  

   遠藤里恵さん 7 月 1日 

１０．ニコニコ                     日野会計 

１１．閉会点鐘          会長 大林健太郎 

 

 

 

会 長  大林 健太郎 

副会長  青木 満里恵 

     日野 峻 

書 記  清水 弘一 

会 計  日野 峻 

直前会長 石川 光晴 

担当主事 斎藤 勉 

 

 

 

＝＝ 2020－2021 年度 主題 ＝＝ 

クラブ会長  大林健太郎「共に喜びをもって生きるために、視座の転換を図ろう」 

北東部部長  南澤一右（仙台青葉城）「変化を楽しみながら新生北東部を創ろう！」 

東日本区理事 板村哲也（東京武蔵野多摩）「変化をたのしもう！」 

アジア太平洋地域会長 David Lue（シンガポール）「変化をもたらそう」 

国際会長 Jacob Kristensen（デンマーク)「価値観、エクステンション、リーダーシップ」




 

    ＜今月の聖句＞ 

「あなたがたは地の塩である」

(マタイによる福音書 5：13) 

 
 

 

共に喜びをもって生きるために、 

視座の転換を図ろう！ 

 

mailto:gishinomaki@gmail.com
mailto:kochan-send.2@plum.pla


- 2 - 

 

 

＜前ページより＞ 

このためには視座（姿勢）の転換を図ることによって

日本国内のみならず世界中の困難を抱える人々の苦し

みを、個人としても共同体としても、敏感に受け止め

課題の解決に取り組んでいきたいと思います。それぞ

れの役割と個性をもって、互いに励まし合い、助け合

い、祈り合い、ここから共に喜びを見いだしてまいり

ましょう。この一年間、皆さまのご支援とご協力をよ

ろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

日 時 2020 年 6 月 25 日（木）18：30～20：30 

場 所 旧栄光幼稚園２階事務室 

出席者 石川光晴、石田信正、大林健太郎、斎藤勉、 

清水弘一、関川祐一郎、日野峻、川上直哉、 

＜ゲスト＞姉歯一紀さん（データビジネス）、南奈

央子さん（アルソア化粧品）、齋藤裕司さん（サン・

ファン・バウティスタ号保存の会代表）、斎藤みや

子さん（こども文庫活動推進者）、阿部一さん（石

巻「祈りの家」代表）、 

１．開会点鐘           会長  石川光晴 

２．ワイズソング              一 同 

３．ゲスト・ビジター紹介          司 会 

４．会長あいさつ             石川光晴        

５．聖句朗読・食前感謝         関川祐一郎 

６．食事・懇談・ゲストごあいさつ 

７．今月のプログラム 

  ① 新旧会長交代式 ② 石川会長への感謝 

③ YouTubeへのアップについて 

④ 次年度役員構成について 

８．諸報告とスケジュール          

  ・YMCA 報告       担当主事 斎藤 勉 

  ・各事業委員会            各担当 

９．ハッピーアニバーサリー     会長 石川光晴  

   関川祐一郎さん 6/9、阿部安子さん 6/9 

１０．ニコニコ    3,720円         日野会計 

１１．閉会点鐘           会長 石川光晴 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 2020 年 7 月 10 日（金）18:30~20:00 

場 所 旧栄光幼稚園 2 階または LINE 参加 

   出席者 大林健太郎、清水弘一、日野 峻、石川光晴 

櫻井美智江、川上直哉、郷内宣子（ゲスト） 

１．開会点鐘           大林次期会長                                                                  

２．ワイズソング           一 同                              

３．会長あいさつ         大林次期会長                                                                    

４．軽食                              一 同                                                                        

５．報告と協議 

６．協議事項（青字は決定したこと） 

（１）7月第一例会（総会）の開催 

  日 時 2020年 7月 31日（金）18：30～20：00 

  場 所 旧栄光幼稚園 2階 

  議 事（１）2019－2020 収支決算承認に関する件 

（２）2020－2021 会長方針と活動計画に関する件

（３）2020－2021収支予算案に関する件 

    （４）ゲストスピーカーの候補とスケジュールに 

    ついて 

（２）2020年 7月 1日現在の半年報の提出について 

    会員数 18名、休会 1名で報告する。 

 

７月拡大役員会報告 

 

６月第一例会報告 

 

新型コロナ感染防止のため 5 か月ぶりに一堂に会して

の例会が持たれた。まだまだ自粛期間が続く中、会場

の消毒、手洗い、3 密を避けながら行われた。ゲスト

には昨年 10 月にスピーカーをお願いしたデータビジ

ネス代表の姉歯一紀さん、遣欧使節で使われたサン・

ファン・バウティスタ号保存の会代表の齋藤裕司さん、

地域のこどもたちに絵本の読み聞かせ会を企画中の 

斎藤みや子さん、バンド名 LAC 所属ボーカルの南奈

央子さん、祈りの家代表で石巻出身キリスト教画家

渡辺総一氏の絵画展を計画中の阿部一さん、川上牧

師を含めて 5 名の参加をいただきました。そして新

旧会長の交代式、石川会長への感謝があった。クラ

ブ活動や被災地支援活動などの YouTube へのアッ

プ、次年度への方針・役員構成について、大林次期

会長より説明がありました。（↓写真左南奈央子さんより

感謝の花束贈呈、右会長バッチ引継ぎ式） 

  

 

↑3 密を避けての例会、サクランボの差し入れがありました 
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（３）クラブ YouTubeアップ動画撮影について 

  ① 目的の確認 

（イ）クラブの認知向上と活性化へのツールとする。 

(メンバーの増加とクラブの強化) 

  （ロ）復興支援活動や被災地の現状についての情報

発信を国内外に向けて行う。 

  （ハ）メンバーの仕事の向上と地元経済復興への支

援と貢献。 

  ② YouTubeの利用方法 

③ ターゲットとする視聴者 

  ④ 撮影する動画の方針 

  ⑤ ワイズメンズクラブ・YMCA の強みを生かす 

  ⑥ 動画の撮影、編集、公開について 

   ・YouTubeは新着動画に直近 1週間で公開された

動画しか掲載しないため、3日に 1本(月 10本

程度)は動画を公開する必要がある 

    →初めからこのペースは大変なため、ある程度

動画を撮影して編集しておき、本数が溜まった

ら公開を始める 

・動画はまずメンバーやその人脈の活動を中心に

撮影する→それを何本かの動画に分割してア

ップロードするのが最も手間が掛からない 

    ※撮影前に、どんなトピックについてインタビ

ューするかをあらかじめ書き出しておくこと 

  ⑦ インタビュー候補者の選定 

      ・石川光晴さん 

   ・清水さんの建物探訪（ぶらシミズ） 

   ・山徳社長 

   ・木の屋水産社長 

   ・くじらのしっぽ阿部かよ子さん 

（鮎川の復興状況と阿部安子さんの近況報告） 

   ・田伝むしと木村純さん 

   ・サンファン保存運動代表齋藤裕司さん 

   ・櫻井美智江さんチームのスズメ踊り等の紹介

（今回はスズメ踊りは除外する） 

   ・遠藤元気ワイズの少年サッカーチームなど 

 ⑧ 石川さんの動画撮影について 

・トップバッターとして 7 月 22 日（水）13:30

より石川珈琲店で行う。 

・青木満里恵ワイズの息子さん（福島和州太郎氏）

も参加する。 

４）2020－2021YMCA との協働プログラムについて 

  ① ストレッチヨガの再開について 

   ・新コロナ感染の状況、新蛇田第一集会所の利用

状況を見て判断する。 

  ② ボッチャ競技の取り組みについて 

   ・こども文庫の活動計画と合わせて実施する。 

  ③ こども文庫の活動について（17時より事前打ち

合わせ：斎藤みや子さん、郷内宣子さん出席） 

   ・今月 31 日、15 時 30 分より第 1 回目の準備を

例会会場にて行う。（予備日は 8月 7日） 

  ・出席予定者は、斎藤みや子さん、小松代明見さ

ん、長沼和枝さん、郷内宣子さんとする。 

  ④ 仮称：石巻ゴルフ愛好会の発足について 

   ・仙台青葉城クラブより協力する旨の約束を得た。

（川上さん） 

   ・石川さんより松尾プロ（松尾楽器の息子）に、

大林さんより友人に協力依頼する。 

   ・石巻ゴルフ愛好会を発足させ、YMCA チャリ

ティーゴルフに繋げる。かつ、ワイズ、YMCA 

    理解者のアップにつなげる。 

  ⑤ YMCA と石巻広域クラブの共同キャンププロ

グラムの計画について 

   ・仙台 YMCA キャンププログラムと協働して実

施する。 

   ・時期、場所などについては新型コロナの感染状

況を見ながら計画する。 

（５）渡辺総一画伯展覧会の支援について 

  ① 開催日 2020年 10月中 

  ② 場 所 株式会社ナリサワ展示ホール 

  ③ その他 石巻かほくの取材を予定している。 

   ・スライドは、事前に例会時において鑑賞する。

（9月例会？） 

   ・渡辺総一画伯は石巻出身、大林会長の同級生。 

（６）仙台 YMCA 特別プログラムの開催と担当委員の

選出について 

  ① YMCAバザー      2020年 10月 11日（日） 

～日野峻ワイズ 

  ② チャリティーゴルフ大会  2020年10月15日（木）  

～石川光晴ワイズ 

  ③ YMCA クリスマス会   2020年 12月 4日（金）

～大林健太郎ワイズ 

（７）シンガーソング・ライター浦島浩司氏と南奈央子

さんの例会訪問について（追加） 

  ・浦島氏は仙台クラブ 70周年記念式典に参加し、 

当クラブ８月例会訪問を希望したが後日変更。 

  ・南奈央子さん（6月例会にゲストで出席）の参加

と合わせて日程を検討する。 

（８）サン・ファン・バウティスタ号保存の会代表のゲ

ストスピーカーについて（追加） 

  ・YouTubeアップの前に例会時にゲストスピーカー

として説明を受ける。 

（９）2020－2021年度会費納入のお願い 

  ・今年度の請求書を各メンバーに発送、納入のお願

いをする。 

（１０）2020－2021年度クラブ通信への投稿について 

  ・7月号の巻頭言は大林会長が担当する。 

  ・「今年度のスタートにあたり」（抱負など） 

  ・原稿〆切 7月 20日（月） 

７．閉会あいさつと点鐘               大林会長                             
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 クラブの認知向上と活性化、復興支援活動や被災地の 

現状についての情報発信、メンバーの仕事の向上と地元

経済復興への支援をテーマに、YouTubeにアップするた

め動画撮影をスタートしました。トップバッターとして 

7月 8日（水）に石川コーヒー本店の新しくできた青い

水田が広がるテラスをお借りして行なわれました。姉歯

一紀さんの指導で、インタビュアはプロ級と言われる川

上直哉さん、石川ワイズと清水ワイズの対談方式で行わ

れました。リハーサルなしの一発勝負で最初は緊張もあ

りましたが、第 1回目の動画撮影を無事終了しました。

当日は青木満里恵ワイズと息子さんの福島和州太郎氏

も立ち会っていただきました。7月 23日（木・祝）は

阿部安子さんのお見舞いを兼ねてくじらの町鮎川の復

興状況を動画にしてきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

撮影前の打ち合わせ 

会員の近況報告 

 

８月第一例会・拡大役員会のご案内 

新型コロナの感染拡大が続きますが、3密などの予

防対策を講じて下記の通りゲストスピーカーをお招きし

て開催いたしますのでご予定ください。 

             記 

８月拡大役員会   2020年８月 14日（金） 18:30～ 

８月第一例会     2020年８月 28日（金） 18:30～ 

YouTube の動画撮影スタート！ 

 

 梅雨の晴れ間を狙って鮎川の阿部安子さん（休会

中）のところに、6 月の誕生日のお祝いをもって訪

問しました。現在、週 3 回のリハビリテーションに

通っておられようですが、顔色もよく、少し太った

と笑っておられました。クラブから青木・櫻井・清

水の３ワイズ、川上牧師がご一緒しました。（写真右

から 2 人目が阿部安子さん、中央が阿部春一さん↓） 

 

2020－2021年度年会費納入のお願い 

 新年度がスタートしました。会費の納入をよろし

くお願い申し上げます。 

 請求書を別途郵送いたしますので、お支払い方法

をお選びの上納入お願いします。（会計 日野峻） 

 

＊仙台 YMCA ニュース 6 月号コラム欄に石川光晴さんの記事が掲載されましたのでご紹介します。 

 

石巻市鮎川港の復興状況 
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担当主事：斎藤 勉 

 

① 山元町イチゴ農園ワーク 

8 月 23 日（日）岩佐イチゴ農園にてイチゴワーク 

YMCA 集合 7：45 YMCA 解散 16：45 現地集合 

8：50（作業開始 9：00）作業終了 15：00 解散とな

ります。持ち物：お弁当、軍手、マスク、飲み物、タ

オル、着替え。 

  暑い中ではありますがご参加できる方は斎藤まで 

ご連絡ください。例年よりも作業が遅れています。人 

手が多ければ作業効率は上がります。 

② 仙台 YMCA バザー 

10 月 11 日（日）開催、現在様々なことが協議され

ております。7 月 28 日（火）第 2 回委員会開催：

会場は立町会館 19：00～20：30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ YMCA チャリティーゴルフ大会 

10 月 15 日（木）泉国際カントリークラブにて開催 

現在、参加者、協賛品等の募集を行っています。ゴ

ルフ歴のある方、現在ゴルフをされている方。是非、

日程を調整いただきご参加いただければ幸いです。 

④ YMCA チャリティーラン 

現在調整中ですが、候補日として、11 月 8 日（日）、

15 日（日）、22 日（日）が挙げられております。決

まり次第お知らせいたします。 

開場に関しては、赤門自動車学校テストコース（作

並）で調整しています。 

⑤ 国際地域協力募金 

第 1 回委員会開催：7 月 29 日（水）立町会館 18：

30～20：00 

⑥ YMCA 長町保育園献堂式 

  日時：2020 年 8 月 22 日（土）10 時～11 時 

  場所：YMCA 長町保育園 
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