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２０1８～２０1９年度主題 

国 際 会 長 主 題「私たちは変えられる」“Yes,we can change” 

ア ジ ア 会 長 主 題「アクション！」“Action”” 

 東 日 本 区 理 事 主 題「為せば、成る」 

  あ ず さ 部 部 長 主 題「未来はそれに備える人のものである」 

  長野クラブ会長主題”Change, challenge、and  charge”変わろう 挑戦しよう そして充電しよう 

 

今月の言葉     

 私は、曲を通じて、真実の種を蒔こうとしている。相手の心に美しい花が咲くことを信じて。                                                  

             <スティング> 

       

         ５月例会          

 日時 2019年５月１５日（水）6:30pm~ 

会場 レストランやま 

           司会 福島 Y’s 

１．開会点鐘            会長 

２．ワイズソング、ワイズの信条 

３,  会長あいさつ       会長   

４． ゲスト紹介         会長 

５．5月 11日の評議会の反省 

 会計報告など   

６．ワイズディナー   

                               

  ９、ニコニコ献金 

１０、ＹＭＣＡの歌、あずさの道 

１１、閉会点鐘        会長 

                                     

 

 

 

  

 

 

 

 

4月のデータ 

在籍会員   １２名  

例会出席者   ６名 （５０％） 

 

会長  森本俊子 

副会長  福島貴和 

書記    小林美彦 

会計  倉石美津子 

ブリテン  堀内雅俊 

担当主事  露木淳司 

 

 

 

例会のご案内 

毎月第３水曜日 ２０１９年５月１５日    

１８時３０分から２０時３０分 

ところ レストラン やま 

連絡先 会長または書記へ 

tokoton921@gmail.com（森本会長） 

koba31819@outlook.com（小林書記） 

 

 

     評議会のホスト           森本俊子 

様々な問題を抱えつつですが、あずさ部の第 3 回評議会のホスト

を務められることを嬉しく思います。 

メンバーが次々に大会や休会される中で毎回休まずに例会に出て

こられる方 9人を中心に長野としてやれる限りのおもてなしをしよ

うではありませんか。 

 気づくことのできなかった「障がい者にも優しい街づくり」への

取り組みや、自分自身の生き方の再確認の機会としてあずさ部の皆

さんをお迎えして長野市の中心街を見ていただく機会は私たちに

とって、自分の住む街を見直す機会になります。 

 普段車で通り過ぎてしまうような所に、案外魅力的なスポットが

隠れてもいます。訪れてくださったワイズの皆さんへはもちろんの

こと、居住する近隣の友人や、お付き合いのある友人たちとも施設

の利用についてとか街の面白スポットとか話してみたいと思いま

す。 

 よろしくお願いいたします。 
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              ４月の例会報告  森本俊子 

 

出席者 久保田恵子、倉石美津子、小林美彦、福島貴和、堀内雅俊、森本俊子、 

ゲスト 小泉一馬氏（市議会議員）  

  

 吹き矢の体験会の折「ワイズメンズクラブ」に興味を持たれた小泉一馬氏をゲストにお迎え

して、初めて市のふれあい福祉センターの会議室で例会を行った。この会場の方が玉木ワイズ

の車いすが入れやすいということや、会場費がかからないことで少しでもクラブの運営がしや

すいようにと考えてのことだった。お弁当は、中御所にある「サンドウィッチの専門店かえで

どう｝から買ってきた。この店は近所の主婦たちがウィークデーの昼間だけサンドイッチを作

り出前も含めて売るというユニークな商法で 20 年前にスタートしてやり方を変えずに続いて

いる店だ。パンはパン焼き専門店から購入しているとのこと、予定の分を売り切るとその日の

商売は終わりというのも変わっていない。ある意味参考になる商法だ。 

 小泉氏にワイズメンズクラブのことを知ってもらうための会話をみんなでしながら自分た

ちとしても活動の仕方を確認できた。5 月 11 日にホストをする第 3 回あずさ部善光寺評議会

の内容を、集まる人の興味にこたえて日程調整し、会議がおわってから福島ワイズが善光寺へ

案内してくれることになった。希望しない人は、権堂や中央通りを森本が案内し、2次会とし

てレストランやまで行う懇親会場に 4時半に集合し日帰りする方の為に閉会を 6時半目標にす

ることにした。 

 5 月 1 日の 1 時 30 分から会場となる勤労者女性会館しなのきで、会場下見と打ち合わせを

行うことを約束して散会となった。 

 

5月 1日は森本、小林、倉石、玉木、堀内が参加し、机の配置法、役割分担などを具体的に決

めた。 

最終確認は 5月 10日午後 4時からしなのきのロビーと決めた。5月 7日現在 73人出席、二次

会は 62人となっている。 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

                      



 

      速報：第 3回あずさ部善光寺評議会 スナップ 

 

 

 

下段の 3枚はレストラやまでの二次会（懇親会）の様子です 

 



 
これからの予定 
 
6 月 1 日（土）2 日（日）国立オリンピック記念青少年総

合センターで 東日本区大会 
６月１９日（水）例会 １８時半 レストランやま 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 クラブ費の振り込みをお願いします 
ワイズ会費を払うことが、ワイズ活動のボランティ
ア参加に直結しています。 
今年度後期会費（１月～６月）１８０００円のお振り込み
をお願いします。（1 年分は 36000 円です） 

八十二銀行 昭和通営業部番号 214) 
        普通預金 口座番号 871118 

長野ワイズメンズクラブ会計 
       倉石美津子 

 

 YMCA たより                         露木淳司 

「羊は一人の羊飼いに導かれ、一つの群れになる。」 

 

山梨 YMCAの 2019 年度の基本聖句です。ヨハネによる福音書 10章にある聖句ですが、かつて、

ニュージーランドを旅した時にテカポ湖という湖のほとりに「良き羊飼いの教会」という名

の石造りの教会がありました。この世のものとは思えないような幻想的な雰囲気に囲まれた

チャペルが印象的でしたが、それから約 20 年の時を経て、この良き羊飼いの意味について学

ぶ機会がありました。良き羊飼いとは言うまでもなくイエスさまのことです。イエスさまは

羊を守るためには命も捨てるとして、十字架にかかることを暗に示されます。オオカミが襲

ってくると羊を置いて逃げてしまうような、雇われ羊飼いたちの下にいる羊たちのことを憂

いています。イエスには、ご自分の囲いに入っていないすべての羊たちを救わなければなら

ないという使命感があります。私たち YMCA は、基本原則やそれぞれの YMCA の使命の中で、

このイエスの生き方に倣う活動をするように求められています。 

今までの山梨 YMCAの囲いには主に心身ともに健康な青少年ばかりが集められていました。近

頃では介護を必要とする高齢者や、発達障がいの子供たちが加えられ、新しい会館では新た

に乳幼児や留学生、外国籍市民などを招き入れようとしています。すべての人が良き羊飼い

に導かれて一つの群れとなることを夢見ているのです。 

いよいよ新会館建設の年度に入りました。連休明けには保育所、8 月末には本館の着工を予

定しています。どうか最初から最後まで良き羊飼いの導きを信じて進む、弱き羊の群れに過

ぎない私たちですが、ワイズメンの皆様のお祈りでさらに強め、お支えいただけましたなら

幸いです。 

      

 


