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“TO ACKNOWLEDGE THE DUTY THAT ACCOMPANIES EVERY RIGHT” 

Affiliated with The International Association of Y’s Men’s Clubs 

Chartered : 10 May, 1961 

 

Office : Tokyo YMCA Toyocho Center 

2-2-20 Toyo, Koto-ku, Tokyo, Japan 

 

〒135-0016 東京都江東区東陽2-2-20 

東京YMCA東陽町センター内 

TEL 03-3615-5565 

 
今 月 の 聖 句 

 
光は今しばらくあなた方の間にある。暗闇に追い

つかれないように、光のあるうちに歩きなさい。  
（ヨハネによる福音書 12-35） 

The light is with you for little longer. Walk 

while you have the light, lest the darkness 

overtake you.             （JOHN 12-35） 

２０１９年７月 ～ ２０２０年６月 

国際会長主題 「より良い明日のために今日を築く」 

アジア会長主題 「アクション！」 

東日本区理事主題 「勇気ある変革、愛ある行動！」 

東新部部長主題 「心を尽くして、ＹＭＣＡのために」 

東京むかでワイズメンズクラブ 
THE Y’S MEN’S CLUB OF TOKYO-MUKADÉ  “CENTIPEDE” 

━━━━━━━━━━ 

 会    長  今井 武彦   

 副 会 長  森本 晴生 

 直前会長 城井 廣邦 

━━━━━━━━━━━ 

━━━━━━━━━━━ 

書    記 鈴木 健彦 

会    計  髙津 達夫 

担当主事  星野  太郎 

━━━━━━━━━━━ 

３ 月 本 例 会 

日 時  2020年 3月17日 (火)  18：30～20：30 

場 所  東京YMCA東陽町センターTYISカフェテリア 

会 費  1,500円 

   欠席は3月13日（金）までに髙津会計までご連絡ください。 

第４回 シニア Y･Y･Y キャンプ 参加募集中 

  日  時  2020年 5月16日(土)～19日(火) 

場  所   東京ＹＭＣＡ山中湖センター 

３月  ＢＦ／メネットについて 

BF（Brotherhood Fund）＝ 全世界のワイズメン参加に

より、使用済切手を集め換金する。しかし現在は現金の

拠出が多くなっている。 

メネット ＝ ワイズメネットの略で、男性会員のパートナ

ー。ワイズ活動をメネット会が側面的に支援している。縁

の下の力持ち的メネット会もあるそうだ！   （神保 記） 

 

HAPPY  BIRTHDAY 

該当者なし 
 

結婚記念日おめでとう 

27日  鈴木 健彦・(玖仁子) 

29日  櫻井 浩行・啓子 

２０２０年 ２月 の 記 録（＊累計は期初からの24累計）

会  員  出  席  状  況 メーキャップ記録 スマイル  7,000 円 

正 会 員 11 名 出席(メネット) 0 名   該当者なし ＢＦポイント  現金累計 0 円 

功労会員 1 
 
名 出席(コメット) 0 名                切手累計          0  

在籍者数 12 
 
名  出席(ゲスト) 0 名    

 

   

出席（正会員）    

⒑ 
 9 名 出席(ビジター) 0 名  リングプル  累 計 67.2 Kg 

出席(功労会員) 0 名 例会出席総数   9 名 2月出席率 9/11 82％ むかで基金   今月分  7,000 
 
円 

  会費振込先 

 

みずほ銀行 亀戸支店  普通預金 ３０１３０７１ 東京むかでワイズメンズクラブ 

 

２０２０年 ３月本例会（６９７回） 

( 強調月間：ＢＦ／メネット ） 

３月本例会  プログラム  
 

準 備 吉田   司 

受 付  髙津  達夫 

司 会  神保伊和雄 
 

開会点鐘                会 長  今井  武彦 

ワイズソング                      一  同 

ゲスト・ビジター紹介        司  会 

今月の聖句・感謝                鈴木  健彦 

楽しい食事 

卓話「フロストバレー体験記」  

     南コミュニケーションセンター副館長 

池田麻梨子 

強調月間アピール         神保伊和雄 

ハッピーバースデー・結婚記念日   司  会 

スマイル               城井  廣邦 

諸 報 告 

閉会挨拶                森本  晴生 

閉会点鐘         会 長  今井  武彦 
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        ２ 月 本 例 会 報 告           

2月18日（火）18：30より、東京YMCA東陽町セン

ターTYISカフェテリアにおいて、東京むかでワイズメ

ンズクラブ２月本例会が開催されました。 

TYISカフェテリアはテーブルと椅子が変わり、細長

く低いテーブルに子供用の低い椅子が固定されたもの

になり、こじんまりとした設定になりました。【写真下】 

 

司会は伊丹一之君、今井武彦会長の開会点鐘と英語

で歌うワイズソング、そして今月はゲスト・ビジター

無しのむかでだけの例会になりました。 

髙津達夫君が今月の聖句を読み上げ、感謝の祈りを

捧げました。２月は「タイム・オブ・ファスト」（断食

の時）なので、食事をしないで抜いた食事の金額を、

世界の飢餓で苦しむ地域の救済のために献金します。 

 
引き続いて、今月のメインプログラム「第4回シニア

Y･Y･Yキャンプ」の準備のための協議に移りました。

城井廣邦企画委員長の手になるキャンプ企画書と、野

澤寛枝さん製作の案内パンフレットが配られ【写真上】、

鈴木健彦実行委員長の司会進行で、企画書に沿って次

のような協議が行われました。 

①「第4回シニアY･Y･Yキャンプ」の日程・他 

開催日程：2020年5月16日（土）～19日（火） 

開催場所：東京YMCA山中湖センター 

主    催：東京むかでワイズメンズクラブ 

特別協賛：ワイズメンズクラブ 東日本区・東新部 

後    援：東京YMCA野外教育部、フットマーク（株） 

②参加者 

東京むかでクラブ関係、ワイズ他クラブメンバー、

一般、演奏者等、桜美林大学谷内教授ゼミ、60名越 

③コンセプト 

人生100年時代を楽しく生きるために。 

自分の楽しむ才能を発見するキャンプ。 

無理をしない、自分のペースで過ごせるキャンプ。 

④参加料金 

3泊4日：35,000円、2泊3日：26,500円、 

1泊2日：18,000円、日帰り：6,000円 

⑤プログラム 

5月16日（土）：オリエンテーション、キャンプファ

イヤー、落語会「山中寄席」、談話会 

5月17日（日）：早朝礼拝、フリーチョイスプログラ

ム、ボッチャ競技、野点、ジャズコンサート、談

話会 

5月18日（月）：フリーチョイスプログラム、野点、

東京むかでクラブ5月例会、カントリーソングコン

サート、談話会 

5月19日（火）：フリーチョイス作品発表、意見交換 

⑥フリーチョイスプログラム 

スケッチ、写真でアート、石玉アート、面作り、野

草生花、書アート、句会、茶会、キャンプソング、

スポーツ吹き矢、カヌー、湖畔ウォーク、温泉ツア

ー、フラダンス、など 

⑦実行計画 

2月に行う準備、3月に行う準備、4月に行う準備、

毎日のプログラムと当番リーダー、など 

以上でシニアY･Y･Yキャンプの協議を終え、長谷川

正雄君からTOFに

ついての強調月間

アピール、ハッピー

バースデーは森本

晴生君（76歳）に、

結婚記念日は今井

武彦会長に贈呈されました。【写真上】 

諸報告では、「ソシアスフォーラム」、「東新部フレ

ッシュワイズセミナー」、「オール東陽町親睦会」（以

上今井君）、「東陽町コミュニティ委員会」（髙津君）、

「川口こども食堂」（長谷川君）、などの報告がありま

した。森本君の閉会あいさつ、今井会長の閉会点鐘で

例会を閉じました。                     （伊丹 記） 

出席者：今井、伊丹、城井、神保、鈴木、髙津、 

長谷川、星野、森本 
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    東新部 フレッシュワイズセミナー 報告   

2020年2月15日（土）午後1時30分から、東京YMCA

山手センターにおいて、長澤弘東新部LT委員長の司会

で開催されました。 

村野繁東新部会員増強事業主査の挨拶のあと、星野

太郎東京YMCA副総主事の「新しいYMCA」と題して、

お話をいただきました。ポイントは、①一人一人に伴走す

るYMCA、②SDGsに取り組むYMCA、③働きがい、支え

がいあるYMCA、④多様性を受け入れるYMCA、です。 

次に「新しいワイズの動き」と題して、東京多摩みなみク

ラブ（石田・滝口）、東京町田スマイリングクラブ（為我井会

長・城田・松井）のメンバーによるパネルディスカッションを

行いました。新しいクラブ運営の考え方が披露されました。

これに対し、参加者からは、各クラブの自主性を重んじ、

多様な活動を享受しようとの考え方が示されました。 

 

最後に、小川圭一東新部部長より、ワイズメン活動は

YMCAとの連携を意識し、また各クラブの独自の活動の

背後にもYMCAの存在とクリスチャニティーを意識するよ

うにとの挨拶がありました。                 （今井 記） 

出席者：今井、伊丹、星野 

 

     「川口こども食堂」報告       

2 月 25 日 （ 火 ） 午 後 5 時 前 に パ ン 工 房

「BETHLEHEM」に入りましたが、出席の小学 3 年のお

嬢さんと、ご主人の井上さんが会場設営中で、私共も慌て

て加わりました。 

午後5時半から7時までの予定が、毎週火曜日開催以

来、子供達が5時前から集まり、仕事で遅れてみえるお母

さん達も何組かあり、食後の会話が弾むことも手伝って、

解散が 9 時頃となるのが日常的です。この日も 5 時半前

には 12名の子供達と 3名のご父兄、スタッフ 7名（私共）

で席が埋まり、鈴木牧師に代わり鈴木天平君（牧師の長

男・小学 4年）の食前のお祈りでスタートしました。    

メニューは「ビーフストロガノフ」で、私共も仲間に入り、

子供達の食欲を支える納得の味をいただきました。その

後私共は井上宅のダイニングに移り、「川口こども食堂」を

支えるバックヤードの働きを身近にしました。 

ダイニングに最初の訪問者は、お孫さんの鈴木麗架ち

ゃん（4 歳）と同年代のお嬢さんで、立て込む食堂から抜

け出して来た二人を膝に、ご主人はお祖父ちゃんの顔。 

相談を受けている地元小学校家庭科用の食パンの手

当は？の思案顔はベーカリー主の顔です。 

その後、高学年の子供達や仕事帰りのお母さん達の

賑わいの声が伝わる頃、ご飯のお代わりに応え、２台の

炊飯器が追加稼働。井上夫人や奈保牧師夫人が慌ただ

しく出入りされます。ようやく一段落の 8 時頃、一人で帰

宅するお子さんを送り届けるため外出される井上さん。

「・・・この場所を本当に必要とされる方々が増えつつあり、

何よりです・・・」帰宅後の一言はバックヤード主の顔で、

救われる思いでした。 

この日は子供達が 19 名、大人、スタッフ共で 40 名を

超える集まりでした。コロナウイルスの足音が大きくならな

いことを願いながら家路につきました。    （長谷川 記）    

出席者：神保、長谷川         

 

    会 員 の 近 況  下田便り       

下田在住の櫻井浩行君から電話があり、いたって元気

で暮らしているが、今号の「下田便り」はパスするとのこと。

次号をお楽しみに。                     （伊丹 記） 

 

        ２ 月 第 二 例 会 報 告              

２月第二例会は、2月 25日（火）午後 6時 30分から東

京YMCA東陽町センター1階 TYISカフェテリアで開催

されました。 

コロナウイルスによる感染拡大を受けて、政府による多

人数による集会自粛の要請が出された中で行われました。

そのため YMCA もいくつかのイベントを取り止めました。

幾つかのワイズメンズクラブも３月の例会をやめるクラブ

があります。東京むかでワイズメンズクラブは集会の規模

も小さいことから今のところ実施の予定です。 

主な協議、確認事項は下記の通りです。 

1． ３月のブリテン内容と各記者の確認  

2． 例会の卓話者の確定 

3． シニアY･Y･Yキャンプが取りやめになった時の例会

の卓話者候補の検討、であった。        （鈴木 記） 

出席者：今井、伊丹、鈴木、髙津、星野  

 

             会  長  通  信                 

新年早々から中国・武漢からの新型コロナウイルス

による肺炎の流行、1月下旬には新型コロナウイルス

感染者が乗船しているクルーズ船ダイヤモンド・プリ

ンセスの大黒埠頭接岸、中国春節の海外渡航中止・企
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業活動停止等、一連の動きが目まぐるしく今日まで続

いています。 

そして日本国内でも全国規模で新型コロナウイルス

感染者が出ております。 

このため、ワイズメンズクラブの活動、YMCAの活

動も中止・延期が続いています。 

丁度、新年度に向けてのキックオフの時期にあたり、

ご関係の方々の心を悩ますこととなりました。 

3か月前には想像もつかなかったことが、今や、世界

規模での問題にまでになっています。 

先日、銀座に行くことがあり、3か月前は想像できな

かったことですが、「静かな銀座」を久し振りで体験す

ることができました。 

逆に、銀座に店を出しているところは閑古鳥が鳴い

ている状態、経済的打撃は少なくないなとも感じまし

た。 

むかでクラブも、5月にシニアY･Y･Yキャンプを計画

していますが、3月下旬には、実施か、中止かの結論を

出すことを迫られております。願わくは、流行が早期

に収まってくれることを祈らずにはいられません。 

    （今井 記） 
 

＜３月の予定 ＞  

3日（火） 東京むかで・ブリテン印刷会 （17：00～） 

3日（火） 東京多摩みなみ・3月本例会 中止 

7-8日（土・日） 次期会長・部役員研修会（東山荘）中止 

9日（月） 東京町田コスモス・3月本例会 

10日（火） 東京・3月本例会 

12日（木） 東京センテニアル・3月本例会  

14日（土） 東新部次期部役員準備会② 中止 

17日（火） 東京むかで・3月本例会 

18日（水） 東京町田スマイリング・3月本例会 

20日（金） 東京世田谷・3月本例会 

24日（火） 東京むかで・3月第二例会 
 

＜４月以降の予定 ＞ 

7日（火） 東京むかで・ブリテン印刷会 （17：00～） 

21日（火） 東京むかで・4月本例会 

28日（火） 東京むかで・4月第二例会 

 

           東京ＹＭＣＡニュース              

◆東京ＹＭＣＡ第８４９回早天祈祷会  

新しい年度の始まりを共に祈りをもって始めません

か？ 評議員会会長の古賀牧師のメッセージです。 

【と き】2020年4月1日（水）7：00～ 

【ところ】東京YMCA山手センター 

【奨励者】古賀博氏 

（日本キリスト教団早稲田教会牧師） 

【参加費】祈祷会後の朝食会は500円 

◆新型コロナウイルス対応  

東京YMCAの各事業においても新型コロナウイルス

の感染防止対応を進めています。残念ながらスキーキ

ャンプをはじめとする子どもたちのプログラムや大

勢の方々が集まる行事も中止の判断が相次いでいま

す。今しばらくは感染防止を念頭に様々な行事の開催

可否を判断していくことになります。皆さんが参加予

定であった行事も一部中止となるかもしれませんが、

ご理解とご協力をお願いいたします。一日も早い収束

を祈るばかりです。                   （星野 記） 

 

      ２ 月 会 計 報 告 他        

１． 月間収入・支出合計    期間2/1～2/29 

口座名 月間収入額 月間支出額 

一般口 1,700円 86,864円 

ファンド口 7,000円 63,220円 

一般口収入項目 通信切手 

一般口支出項目 東日本区区費、通信切手 

ﾌｧﾝﾄﾞ口収入項目 スマイル 

ﾌｧﾝﾄﾞ口支出項目 子供食堂、東新部自由献金 

・今期のファンドは、例年の櫻印ベーコン売上があり

ませんので、5月のシニアY･Y･Yキャンプの収益金

の有無が大きいです。とにかく各方面に声をかけ、

キャンプ参加者を集めよう。        （髙津 記） 

２．リングプル ２月預かり    

協力者名 重量 協力者名 重量 

神戸ポートクラブ 8.8㎏ 今月合計 8.8㎏ 

神戸ポートクラブからのプレゼントは、2月号で計上する

予定だったのです。遅くなってごめんなさい！ これからも

よろしくお願いします。 

今月中に新しい車椅子は、中野区の【しんやまの家】に

贈呈の予定です。                      （神保 記） 

 

             編  集  後  記                 

昨年暮れに中国・武漢で発生した新型コロナウイル

スは、日本では1月中には一桁だった感染者が、2月末

には200人を超えてきています。そこに安倍首相が、3

月から小中高校を臨時休校にするよう指示して、子供

を持つ親の間では大混乱が起きています。 

むかでクラブでは、今のところ通常通りのスケジュ

ールで行動していますが、今後の動向を注視していき

たいと思います。                      （伊丹 記） 


