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 2019-2020会長 石川 光晴 

 

ワイズメンズクラブ国際協会では

2022 年に設立 100 周年を迎えます。 

国際協会では Challenge22 を作成し

て様々な提言を行い中でも会員増強 

 は最重要課題として取り組んでいます。 

 東日本区ではそれに対応するため全クラブへのアン

ケートを実施し、多くのワイズから意見を聞き現状を

把握した結果、2022 年に向けて会員増強を推進する

ために区 EMC 事業委員会（委員長：札埜慶一/熱海クラ

ブ）の下に特別委員会「Change ! 2022 推進委員会」をス

タートさせました。具体的には、3年後東日本区の会員を

1246名（1997年東日本区発足時会員数、2019年 7月 1

日現在 849名）を達成目標にしました。（毎月発行される

Change!2022ニュースをご覧ください） それを受けて当ク

ラブは今年度 19名でスタートしましたが、3年後の目標を

29 名としました。どんな団体でも一人一人の意識が変わ

れば組織は変わり、社会は変化します。目標達成には先

入観念に拘らず、新しい発想でできる事から始めましょう。

10 月例会には姉歯さんをスピーカーにお招きしました。 

皆さんのご協力をよろしくお願い申し上げます。 
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1-5-11,Tachimachi,Ishinomaki, 

986-0824,Japan 

〒986－0824 宮城県石巻市立町 1－5－11 

YMCA 石巻センター  

電話 090-3363-0377(木村)、090-2365-7940（清水） 

E-mail：gishinomaki@gmail.com     E-mail: kochan-send.2@plum.plala.or.jp 

 

＜９月のデータ＞ 

【例会出席率】  在籍 19 名 メーキャップ 1 名    出席率 10／19 53％ 

      9 月例会出席者：メン 9 名、メネット 0 名、コメット 0 名、  ゲスト 1 名 

 【スマイル】 今月   9,910 円、累計  22,310 円               ビジター0 名 

【ファンド】 今月       0 円、累計  14,110 円             協力会員 0 名 

  【 B  F 】 今月       0 円、累計     0 円              計 10 名 

Change! 2022に向けて 

 

＝＝ 2019－2020 年度 主題 ＝＝ 

クラブ会長  石川光晴「みんなの力を一つに、共に前へ」 

北東部部長  鈴木伊知郎（宇都宮東）～われら北東部、世界のワイズメンと共に前へ進もう～ 

東日本区理事 山田敏明（十勝）「勇気ある変革、愛ある行動！」 

アジア太平洋地域会長 田中博之（東京多摩みなみ）“Action”「アクション」 

国際会長   Jennifer Jones(オーストラリア) 「よりよい明日のために今日を築く」




 

    ＜今月の聖句＞ 
「およそ鍛錬というものは、当座は喜ばしい

ものではなく、悲しいものと思われるのです

が、後になるとそれで鍛え上げられた人々

に、義という平和に満ちた実を結ばせるので

す」   （ヘブライ人への手紙 12：11） 

） 

 
＜月間テーマ＞：EMC-E(クラブ拡張)/YES（新クラブ設立サポート） 

2019年１０月例会プログラム 

日 時 10 月 24 日（木）18：30～20：30 

    場 所 YMCA 石巻センター 

         10 月例会担当 石川光晴・青木満里恵 

１．開会点鐘           会長  石川光晴 

２．ワイズソング              一 同 

３．ゲスト・ビジター紹介          司 会 

４．会長あいさつ             石川光晴        

５．聖句朗読・食前感謝         関川祐一郎 

６．食事・懇談 

７．ゲストスピーチ           紹介 石川会長 

   （有）データビジネス代表 姉歯一紀氏 

テーマ：「ワイズメンズクラブ 2022年の目標に 

向けて」 

 ＊プロフィールは 3 ページをご参照ください 

８．諸報告とスケジュール          

  ・YMCA 報告        担当主事 斎藤 勉 

  ・各事業委員会            各担当 

９．ハッピーアニバーサリー     会長 石川光晴  

   12日：大林祐子さん 

１０．ニコニコ                     日野会計 

１１．閉会点鐘           会長 石川光晴 

１２．交流会 

～先入観念に拘らず新しい発想で～ 

 

会 長  石川 光晴 

副会長  千葉 雅俊・ 

青木満里恵 

書 記  清水 弘一 

会 計  日野 峻 

直前会長 木村 純 

担当主事 斎藤 勉 

 

 

 

●例会：毎月 第 4木曜日（18：30～20：30）●第 2例会（役員会）第 2木曜日 
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日 時 2019 年９月 26 日（木）18：30 ～20：30 

場 所 YMCA 石巻センター 

出席者 青木満里恵、石川光晴、石田信正、斎藤勉、 

清水弘一、関川祐一郎、千葉雅俊、千葉徳正、

日野峻、大林健太郎（MC） 

ゲスト：坂本忠厚（石巻市立湊小学校校長） 

概 要 司会：清水 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．開会点鐘       クラブ会長 石川光晴 

２．ワイズソング            一 同 

３．ゲスト・ビジター紹介        司会者 

４．会長あいさつ           石川光晴 

５．聖句・食前感謝         大林健太郎 

６．食事と懇談             一 同 

７．ゲストスピーチ        紹介 日野峻 

石巻市立湊小学校校長 坂本忠厚氏 

テーマ「東日本大震災から 8 年半を振り返って」 

８．諸報告とスケジュール 

 （１）YMCA 報告 

 （２）各事業委員会 

９．ハッピーバースディー     会長 石川光晴  

   8日:林昭宏さん、21日：大林健太郎さん 

１０．ニコニコ  （ 9,910円）     会計 日野 峻 

１１．閉会点鐘             会長 石川光晴 

１２．交流会     「ブランド」 

 

 

日 時 2019 年 10 月 10 日（木）18：3 0～20：00 

場 所 ＹＭＣＡ石巻センター 

出席者 石川光晴、大林健太郎、清水弘一、日野 峻 

１．開会点鐘               石川会長                                                         

２．ワイズソング             ― 同                           

３．会長あいさつ                     石川会長 

４．軽食 

５．諸報告                               担当者 

（１）９月第一例会の開催報告 

（２） 第 25 回仙台 YMCA チャリティーラン 2019 の

報告（中止） 

   台風１７号の影響で、前日の夕方、競技は中止と 

決定、当日は 10 時半より YMCA 立町会館４階ホ 

ールにて 2,019 支援金贈呈式が行われた。横倉実行 

委員長（仙台クラブ）の挨拶の後、大会会長さとう 

宗幸さんより 5 支援団体に支援金目録が贈呈され 

た。最後に村井総主事より感謝の挨拶があり、来年 

の開催に向けて参加者全員で盛会を誓った。尚、神 

戸より大野勉氏も石巻広域クラブの最終ランナー 

として登録し来仙されたが中止と決定、贈呈式に立 

ち会われた。 

（３）第 28 回アジア太平洋地域大会感謝会について 

  日 時 2019 年 9 月 23 日（月・祝）HCC:15 時 感

謝会 17 時 

  場 所 HCC: アエル（AER）ビル 6階 セミナー

ルーム B 感謝会：ホテル JALシティ仙台 

1階レストラン「ジョリー」 

  出席者 日野、清水 

（４）第 48 回仙台 YMCA クリスマス第一回実行委員

会（開催日：2019 年 12 月 6 日・金） 

2019 年９月例会報告 

 

▼ゲストスピーカーは、石巻市立小学校校長の坂本 

忠厚氏、「東日本大震災から 8 年半を振り返って」

と題してスピーチをいただいた。坂本先生とは、震

災直後赴任された南三陸町戸倉小学校や東松島市

大曲小学校での支援活動において学校側の責任者

として大変お世話になった。本年 4月 1日に柴田町

小学校から石巻市湊小学校に転任され石巻に戻っ

て来られたので、今回スピーカーにお招きした。 

▼（以下、スピーチの要旨） 

2011年 3月 11日の大震災発生、大津波のニュース

は千葉県船橋市を走っていた成田エクスプレスの

中で知った。石巻には 1週間後、新潟～山形を経由

して戻ることができた。当時混乱の中避難所の一つ

石巻中央公民館には 150～200 人の市民が避難して

おりそこで支援活動を行なった。自分は怒られ役に

徹したが、何か皆が楽しくなることをと思い、支援

者の協力を得て避難所に喫茶店を開設した。思い出

すのは皆を励ました子どもたちの合唱曲「ゴールを

めざして」、そして 213 日間を乗り切った。戸倉小

学校や大曲小学校では YMCA さんに多くの支援を

受けた。学校の先生は敷居が高くてと言われるが、

大上段に構える時代は終わったと思う。人との繋が

りの大切さを実感した 8年半であったと思う。避難

所で役に立ったのはリコーダーを使った合唱、千葉

県御宿海岸で生まれたという「月の砂漠」や石川さ

ゆりの「津軽海峡冬景色」は、特に皆に喜ばれた。 

▼DVD を使って講演の最後に、坂本先生は自らリ

コーダー使って「月の砂漠」と「津軽海峡冬景色」

の 2曲を披露された。（↓写真） 

１０月拡大役員会報告 
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  日 時 2019 年 9 月 30 日（月）18:30～20：00 

  場 所 仙台 YMCA 立町会館 203 

  出席者 清水 

  議 案 ①第 48 回 YMCA クリスマス実施計画（案） 

      ②予算について 

      ③今年度実施のアイディアについて（提案） 

      ④ポスター、フライヤー、協賛、広告依頼

（案）の確認 

      ⑤役割分担について 

      ⑥チケット代金、販売方法について 

      ⑦その他 次回委員会の開催：10／28（月） 

６．協議事項  

（１）１０月第一例会の開催について 

  日 時 2019 年 10 月 24 日（木）18：30～20：30 

  場 所 ＹＭＣＡ石巻センター 

  内 容 ゲストスピーカー：（有）データビジネス

代表 姉歯一紀 氏 

（２）洗足学園音楽大学被災地支援チャリティーコンサ

ートへの協力 

  日 時 2019年 10月 12日（土）17：00開演 

  場 所 東京エレクトロンホール宮城 

  入場料 無料 

（３）YMCA ストレッチヨガ（パート 17）の開催 

  日 時 2019 年 10 月 15 日(火）午前 10 時～12 時 

  場 所 市営新蛇田第一集会所 

（４）第 22 回仙台 YMCA チャリティーゴルフ大会 

  日 時 2019 年 10 月 17 日（木） 

  場 所 泉国際ゴルフ倶楽部 

  参加者 現在 96 名のエントリー 

（５）仙台青葉城クラブメネットナイト例会 

  日 時 2019 年 10 月 17 日（木）18：30～20：30 

  場 所 仙台 YMCA 立町会館 203 

（６）被災地小学生サッカー交流会応援ならびに懇親会

参加について 

 ＜交流会＞日時：10 月 19 日（土）19 時～21 時  

場所：集合郎一番町本店 

 ＜サッカー交流試合＞ 

  日時：10 月 20 日（日）9 時 30 分～16 時  

場所：東北学院大学泉キャンパス 

（７）４クラブ会長連絡会議 

 日 時 2019 年 10 月 21 日（月）18：30～20：30 

 場 所 仙台 YMCA 立町会館 203 

 議 案 （１）出席者の紹介（２）諸報告（①連絡会

議の経過報告 ②会計中間報告など）（３）大会

HCC からの提案について（４）４クラブ合同例会

の開催について（５）YMCA からの報告、要請事

項など（６）各クラブからの提案など 

（８）気仙沼市大島エリア津波の教え石計画地調査の件 

 日 時 2019 年 10 月 25 日（金）～26 日（土） 

 場 所 気仙沼市大島 

   参加者 城井さん（東京むかでクラブ）、清水 

（９）11 月第一例会と 12 月クリスマス例会日について 

   11 月例会：2019 年 11 月 28 日（木） 

東京たんぽぽクラブ歌の広場開催、長寿会代表 

小笠原均氏の入会式を行うことに決定。 

 ＊クリスマス例会：2019 年 12 月 7 日（土）17 時～ 

（１０）今後のクラブスケジュールについて 

（10～11 月） 

 

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

 

 

 

７．閉会点鐘              石川会長                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月ゲストスピーカーのプロフィール 

 

有限会社データビジネス 

       代表取締役 

        姉
あね

歯
は

 一
かず

紀
のり

 様 

 

1981年東松島市生まれ。 

石巻高校卒業後宮城大学に進み、大学院事業構想研

究科を修了。 

事業構想修士(Master of Project Design)。 

宮城県内大手商社、東証一部上場企業を経て現職。 

様々な組織で集客の支援業務を行う傍ら、宮城大学に

て非常勤講師として学生に集客手法について教えて

いる。（下記は 9 月 12 日石巻かほくに紹介された記事です） 

 

 

     

 

行 事 名 月 日 場  所 

洗足学園チャリティーコンサート 10 月 12 日（土） 東京エレクトロン 

YMCA ストレッチヨガ 10 月 15 日（火） 新蛇田第一集会所 

YMCA チャリティーゴルフ大会 10 月 17 日（木） 泉国際ゴルフクラブ 

仙台青葉城クラブメネットナイト 10 月 17 日（木） 仙台 YMCA 立町会館 

被災地小学生サッカー交流会 10 月 19・20 日 集合郎/東北学院泉 

4 クラブ会長連絡会 10 月 21 日（月） 仙台 YMCA 立町会館 

10 月クラブ第一例会 10 月 24 日（木） YMCA 石巻センター 

YMCA クリスマス第 2 回委員会 10 月 28 日（月） 仙台 YMCA 立町会館 

11 月クラブ拡大役員会 11 月 14 日（木） YMCA 石巻センター 

東京たんぽぽクラブ歌の広場  11 月 28 日（木） 長寿の郷広渕 

11 月クラブ例会    〃 YMCA 石巻センター 

 

 



- 4 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石巻地区台風19号被災ニュース 

石巻広域ワイズメンズクラブ 

-１１月例会および入会式のご案内－ 

日時 2019年１１月２８日（木）18:30～20:30 

場所 YMCA石巻センター 

プログラム： 

①入会式 小笠原 哲さん（株式会社 

長寿会代表） 

   ②東京たんぽぽ Yサービスクラブとの 

交流会 

   ③第 28回アジア太平洋地域大会ビデオ 

鑑賞会 

   ④その他  誕生祝い 11/29  斎藤勉さん 

   

 

 

東日本各地に大きな被害をもたらした大雨は石巻地方

にも多大な浸水被害を受けた。住宅浸水は 1 万棟にも

および収穫中の田畑にも甚大な被害をもたらしまし

た。当クラブのメンバーの木村純ワイズ（農地法人田

伝むし代表）の田んぼの被害状況を 14 日の Facebook

で知ることができました。ご本人の了解を得ましたの

でここに紹介させていただきます。一日も早い復旧を

お祈りいたします。 

 

 

 



- 5 - 

 

 

 

                                      

 

                  ＜2019年 10月 1日発行

＞ 

      ■ ホップ、ステップ、ジャンプ ‼ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             担当主事 斎藤 勉  

（１）第２５回仙台ＹＭＣＡインターナショナル・チャ

リティーラン２０１９報告 

 9 月 23 日（月・祝）に実施予定でしたチャリティー

ランですが、前日からの雨の影響もあり、参加されるみ

なさまの安全を考え、中止となりましたが、当日、支援

団体のみなさまに仙台 YMCA 立町会館にお集まりいた

だき、支援金贈呈式を実施いたしました。 

 なお、10 月 18 日（金）に最終委員会が実施され、2

団体からの未収金があるものの、決算案が承認され、運

営委員会でも承認された。10 月 21 日（月）には常議員

会での承認を得られました。 

（２）第２２回仙台ＹＭＣＡチャリティーゴルフ 

標記プログラムには、94 名の方々が参加くださり、

当日は晴天にも恵まれ、各々ゴルフを楽しまれたとのこ

とでした。石巻広域クラブからは清水さんが参加されま

した。名古屋、東京、宇都宮、岩手など遠方からの参加

もあり、チャリティーゴルフへの関心も高まっていると

思います。 

（３）国際地域協力募金 

 国際地域協力募金特別プログラムとして、現在立町会

館いて、じゃがいも、かぼちゃ、3 種のばら売りを実施

中。今後の活動としては、11 月 23 日（土・祝）、12 月

22 日（日）の両日で街頭募金を実施する予定です。例

年は、13：00～14：30 の時間で実施予定です。会場に

関しては決まり次第、みなさまにご案内いたします。 

 また、募金のご協力もよろしくお願いいたします。次

回委員会日程は 11 月 12 日（火）立町会館にて 19：00

～20：30 で実施となります。 

（４）第 48 回仙台 YMCA クリスマス会 

標記、実行委員会が 9 月 30 日（月）に実施され、 

今後の流れ等について話し合われた。 

このプログラムに関しては、仙台在住の留学生たちを対

象にクリスマス会を通し、異文化交流をしていきましょ

うという会になります。例年多くの留学生と YMCA 関

係者、地域住民の皆さんなどが集まり、様々なイベント

などが行われ大いに賑わう会となっております。みなさ

まも是非ご参加ください。お待ちいたしております。 

開催日は 12 月 6 日（金）となります。詳しくは追って

連絡いたします。尚、次回委員会日程は 10 月 28 日（月）

となっております。 

（５）被災地小学生サッカー交流会 

10 月 19 日（土）～20 日（日）の両日で、気仙沼地 

区にある鹿折サッカースポーツ少年団、気仙沼シャーク

ス、湊サッカースポーツ少年団、閖上サッカースポーツ

少年団の 4 団体を招待し、学院大学泉キャンパスサッカ

ー場をお借りしてサッカー交流会を実施いたしました。

仙台 YMCA サッカークラブ 5・6 年生は宿泊をともに

し、4 年生は 20 日に参加。19 日は時間を変更し、午後

に合流し開会式等を行いました。20 日は天気に恵まれ、

全 6 試合のトーナメントを行いました。大きなけがもな

く無事終了することが出来ました。 

・宿泊：子ども 56 名、スタッフ、リーダー6 名の 62 名 

・交流会：子ども 82 名、指導者 10 名、スタッフ、リ 

ーダー7 名、Jr ユース 6 名、ワイズ 4 クラブ 11 名、 

保護者 20 名  計 136 名が参加 

 以上 
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