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12 月例会プログラム 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ＜6月例会プログラム＞ 
と き：2019年 6月 7日（土） 

19：00～21：00 
ところ：茨城ＹＭＣＡ会館新館 3階 
 
司会 土谷 明男 
 
開会挨拶と点鐘     
 
ワイズソング 
ワイズ信条 
１ 自分を愛するように  

隣人（りんじん）を愛そう 
 １  青少年のためにYMCAに尽くそう 
 １  世界的視野をもって 

国際親善をはかろう 
 １ 義務を果たしてこそ 

権利が生ずることをさとろう 
１ 会合には出席第一 

社会には奉仕第一を旨としよう 
 
今月の聖句・食前感謝     
 
次年度運営に関する協議 
サイクリングイベント運営について 
 
ハッピーバースデイ＆ 
おめでとう結婚記念日 
 
スマイル 
 
茨城ＹＭＣＡ報告 大澤 篤人 
 
閉会挨拶と点鐘     
 

 
◆ワイズの目的は『YMCAの活動を支援する』 
となっております。その１つとして YMCA維 
持会員になっていただいております。まだ維 
持会員登録をされていない方は、大澤までお 
申し出下さい。YMCAは会員団体であり、YMCA 
は会員に支えられ地域に根ざした活動を展開 
しております。維持会員とは、YMCAの使命に 
賛同し、その運動に主体的に参与し、YMCAの 
維持、発展に寄与することを願う会員です。  

 

  評価 
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茨城ワイズメンズクラブ 

2018年度~2019年度 

6月報 Vor.130 

 国際会長主題      ：私たちは変えられる 

 アジア地域会長主題：Action  

 東日本区理事主題  ：為せば、成る 

 関東東部部長方針：良いものを見つけ・つなげて・よくなろう 

茨城ワイズ会長主題：「ワイズはＹＭＣＡの「お兄ちゃん」へ！」 
 

★巻頭言★    台所の祈り 
 片山 啓 

 「男子厨房に入らず」という言葉がある。この由来は、孟子の

「君子遠庖厨」（君子は厨房に近づかない）の、君子を男子に置き

換えたということらしい。但し、孟子の言葉は、「高徳（仁）の者

は、食事を安寧に食べられるように、家畜が屠殺される厨房には

近づくべきでない」と配慮した言葉であって、日本での使い方（常

識）とは異なる。 

 私はそのような思想的なものは全く無く、単に面倒という理由

から、独身時代に自ら料理を作ることは殆どなく、朝から夕食ま

で全て外で食べていた。それが、結婚後の長期出張では、経済的

な面と健康管理より、ホテルではなくアパートに住み自炊をする

ようになった。料理の腕は中々上達しないが、最近、料理とは「段

取り」だという事に気づいた。どの食材をいつ解凍し、その間に

何の下準備をし、同時に何を火にかけておくべきか。簡単な様に

見えるが、作業しながら瞬時に考え判断する必要があり、実にク

リエイティブな行為である。この段取りを間違えると時間を要

し、作業の流れも悪くなることでクリエイティブも失せる。「段取

り」の重要性は全てに共通するが、特に工事現場では最も重要視

される事項であり、この共通点の認識から料理に対する見方も変

わった。 

 そして最近、我が家の食卓に掲げてある「台所の祈り」という

祈りを思いだした。結婚祝いに、知人から頂いたものだが、全文

を以下に紹介する。 

          「台所の祈り」  
主よ、私の小さな台所を祝福して下さい。 
お料理をするときも、お皿を洗っているときも、私の心をいつも
喜びで満たし続けて下さい。 
あなたの祝福を私の家族みなでいただくことができますように。
そしてあなたが再びお出でになるときの心構えができますよう
に。アーメン 
 

 結婚式以来、初めて読み直した。そして、料理は単に「段取り」

良く行うというだけではなく、祈りを持って始め、形式的ではな

く心をこめて事を行うことの重要性に気づかされた。そして、こ

の「台所」の個所を、例えば「ワイズ」に置き換え、「お料理～」

や「お皿を～」は「例会」や「奉仕」に置き換えられると思った。

同様に「台所」を「家庭」や「職場」、さらに「YMCA」などに置き

換えて読むと、祈りが広がる。クリスチャンでなくとも、このよ

うな祈りから事を始め、形式的ではなく、全てのことを心から行

うとき、何時もの例会や家庭の景色が、これまでとは少し違うも

のに見えてくるのではないだろうか。 
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【茨城ワイズ 5月例会報告 】 
 

5 月例会は、ワイズメン 5 名ならびに土谷会長のご友

人の方 1名が集い、5月 10日に実施されました。久し

ぶりに柳瀬ワイズお手製の食事が供されました。ゴー

ルデンウィークの過ごし方などをそれぞれに披露し

あいました。 

 

祈祷と食事の後は、新年度を前にして、年内のスケジ

ュールの確認やイベント・会合への出席者調整を実施

いたしました。 

 

以下決定事項となります（カッコ内は参加者名）。 

6/1・2 ワイズ東日本区大会（柳瀬） 

6/8 茨城ワイズサイクリングイベント試走会（熊谷・

土谷ほか） 

6/22・23 茨城ＹＭＣＡ25周年記念総会、25周年記念

リーダーズキャンプ（片山・村田ほか） 

7/13 関東東部評議会（熊谷・土谷） 

7/19-21 アジア太平洋地域大会（片山・土谷） 

8月下旬 まつりつくば（未定） 

9 月-10 月頃 茨城ワイズサイクリングイベント（熊

谷・土谷ほか） 

10/5 関東東部評議会（未定） 

10/19 筑波学園教会共催バザー（未定） 

11/16 茨城ＹＭＣＡインターナショナルチャリティ

ーラン（熊谷ほか） 

11/16 関東東部評議会（柳瀬） 

 

なお、サイクリングイベントにつきましては、別添の

チラシにあります通り、6 月の回については茨城ワイ

ズメンバーとその知人を募集対象とし、安全面での調

査・試走を主目的として実施することといたしました。 

9 月以降に他クラブへの声掛けをさせていただき、オ

ープン募集のイベントとして開催したいと考えてお

ります。 

 

＜写真＞食事  

混ぜご飯と 

サラダ・スープ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【川越クラブ 20周年例会 】 
 
4 月 27 日に熊谷ワイズと柳瀬ワイズが標記例会に参
加いたしました。遠く北九州クラブからの参加を含め
70名の出席者でした。記念講演は東京国際大学名誉教
授のベーリー・ドゥエル氏による紅あかいものお話で、
川越クラブが紅あかいものファンドに取り組まれて
おられることがよく理解できました。懇親会でも楽し
い時を過ごすことができ、川越クラブのみなさまのご
準備に感謝いたします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【関東東部評議会・次期役員研修会】 
 
4 月 20 日に熊谷ワイズと土谷ワイズが標記例会に参
加いたしました。次期役員研修もあわせて出席いたし
ました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5月例会報告 
出席者 会員 5名（土谷、熊谷、片山、柳瀬、

大澤）メネット 0名 
スタッフ 0名 リーダー 0名 
ゲスト 1名  出席総数数 6名 
在籍者会員数 11名 会員出席率 45％ 
        
 

              

 

 

 

 

          村田淳さんの入会式 
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【茨城ワイズ 会計・事務報告】 
 
5 月 8 日までの収支が確定いたしましたので、以下
の通りに報告いたします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ワイズメンのみなさまにおかれましては、引き続き会

費の前納について、ご協力を賜ればと思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                            
 

茨城 YMCA報告  大澤 篤人 
 
5月の予定 

4/30-5/2 GW特別保育 

10日 幼保園保育参観 

11日 未就学児デイキャンプクラブ「わんぱくクラブ」 

13日 早天祈祷会 

14日 主任会 

18 日 小学生デイキャンプクラブ「つくわいクラブ」 

21日 職員礼拝・職員会 

25日 障がい児者自立支援活動「たんぽぽクラブ」 

31日 児童クラブ研修会 

 

6月の予定 

1日 幼保園デイキャンプ 

3日 早天祈祷会 

3-10日 モンゴル留学生受け入れプログラム「みらい

へグール」 

5日 主任会 

8日 高学年デイキャンプクラブ「トムソーヤ」 

13日 職員礼拝・職員会 

15日 障がい児者自立支援活動「たんぽぽクラブ」 

15-16日 日本 YMCA同盟協議会 

16-21日 茨城新聞意見広告掲載 

22日 茨城 YMCA創立 25周年記念総会 

25thAnniversary ありがとうパーティー 

22-23日 リーダーズキャンプ 

29日 茨城 YMCA音楽祭 

30 日 小学生デイキャンプクラブ「つくわいクラブ」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-5月会計報告 
 
4月 8日時点繰り越し 97,566 
 
5月例会食事収入 4,000 
5月スマイル 6,000 
会費収入 6,000 
食事材料費 ▲2,000 
5月 8日時点残高 111,566 
 
        
 

              

 

 

 

 

          村田淳さんの入会式 

                                         

        今月の聖句 

あなたがたは、以前は暗やみでしたが、今は、主

にあって、光となりました。光の子どもらしく歩

みなさい。 

－光の結ぶ実は、あらゆる善意と正義と真実なの

です 

そのためには、主に喜ばれることが何であるかを

見分けなさい。 

エペソ人への手紙 5 章 8 節～10 節 （新改訳

聖書）  
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【 編集後記 】 

 

平成から令和へ、ゴールデンウィークはみなさま 

どのように過ごされましたでしょうか。 

土谷ワイズは、横浜港よりクルーズに出られたとの 

こと、素敵な写真をいくつか 

いただきました。元号が 

変わる瞬間を洋上で過ごさ 

れたということですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私は、熊野古道～白浜、四国と巡ってきました。 

熊野本宮大社はシーズン中でもそれほど混雑して 

おらず、静謐な雰囲気に包まれていました。 

白浜は一転して子ども連れでにぎわっておりました。 

東日本ではあまりなじみのない南紀白浜アドベン 

チャーワールドですが、 

パンダをはじめとして動物 

にたくさん会える穴場です。 

四国では、うどんに舌鼓を 

打ち、森林浴を満喫してき 

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10連休、長すぎるという声も一部ではありましたが、 

これだけ仕事のことを忘れて休むことに専念できた 

時間を持てたことは得難い経験でした。もちろん、 

連休中も変わらずお仕事をされた方あってのこと 

ですので、感謝しかありませんが。。 

 

6月は、茨城ＹＭＣＡ25周年イベントが予定され 

ております。今回はリーダーズキャンプという場が 

持たれ、現役ボランティアリーダー、リーダーＯＢ 

ＯＧ、ワイズメンバー、スタッフ、メンバー保護者 

有志などが一堂に会することとなりました。 

この機会を、未来のＹＭＣＡの形を創る一助となる 

ことを願っております。（村田） 

 

 


