
          THE SERVICE CLUB FOR THE YMCA CHARTERED IN 2010 

長野ワイズメンズクラブ 会報 

２０１9 年 

 

 2 月 第 99 号 

THE Y’S MENDS CLUB OF NAGANO 

        AFFILIATED WITH THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF Y’S MENDS CLUBS 

２０1８～２０1９年度主題 

国 際 会 長 主 題「私たちは変えられる」“Yes,we can change” 

ア ジ ア 会 長 主 題「アクション！」“Action”” 

 東 日 本 区 理 事 主 題「為せば、成る」 

  あ ず さ 部 部 長 主 題「未来はそれに備える人のものである」 

  長野クラブ会長主題”Change, challenge、and  charge”変わろう 挑戦しよう そして充電しよう 

 

今月の言葉                                                           

「世界観は与えられるものではない。志、目標、夢中になれるものを自分で見つけ出していくもの」 

 ＜中村恒也氏によるキーワード１０ー１＞ 

       

        ２月例会          

日時 2019 年２月２０日（水）6:30pm~ 

会場 レストランやま司会 福島 Y’s 

１．開会点鐘           会長 

２．ワイズソング、ワイズの信条 

３,  会長あいさつ       会長   

４． ゲスト紹介        会長 

５、報告      会長、 倉石会計   

６、吹き矢の体験会について 小林 Y's 

   5 月 11 日の評議会場について  

   

７．ワイズディナー   

８．久保田 Y's の特別レッスンその２ 

      「歌舞伎のセリフなど」                         

  ９、ニコニコ献金 

  １０、YMCA の歌 

  １１、閉会点鐘        会長 

                                     

 

 

 

  

 

 

１月のデータ 

在籍会員   １３名  

例会出席者   ８名 （６２％） 

 

会長  森本俊子 

副会長  福島貴和 

書記    小林美彦 

会計  倉石美津子 

ブリテン  堀内雅俊 

担当主事  露木淳司 

 

 

例会のご案内 

毎月第３水曜日 ２０１９年３月２０日    

１８時３０分から２０時３０分 

ところ レストラン やま 

連絡先 会長または書記へ 

tokoton921@gmail.com（森本会長） 

koba31819@outlook.com（小林書記） 

 

 

 

    TOF（Time of Fast）の月です     森本俊子 

 今月は自分の食費の一部を他者のために捧げる月です。私自身フー

ドバンクに持って行くほど食べる事に恵まれている実感があります。 

 昨年末に亡くなったセイコーエプソンの名誉相談役中村恒也さん

は、水晶式腕時計、小型インクジェットプリンターなどの開発を先頭

に立って成し遂げた方です。終戦直前諏訪市に技術屋さんとして就職

されたときは 10 人に満たない事業所だったそうです。（現在は 8 万

人を擁する企業に）座右の銘は「技術は人々のために」で、いち早く

フロンの全廃を決断したり、出身地の酒田に工場を進出させたり、

数々の功績がありますが、音楽が好きだったこともあり、サイトウキ

ネンオーケストラの支援をいち早く実行、フェスティバルに育て上げ

ました。地元の諏訪響へも毎年個人として寄付を行っておられまし

た。総合コーディネーターとして真剣に奉仕している武井勇二さんは

8 人の事業所時代に中村さんのもとに入った人。就職してからバイオ

リンを買って諏訪響に入り演奏を続けてきた人です。中村さんの語録

の中に部下を信頼する。相互信頼から総合力が生まれるという項があ

りますが武井さんもずっと信頼の元で働いてきたのでしょう。中村さ

んこそワイズメンとしてお誘いしたい人でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  にこやかに卓話される 

久保田 Y's   

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              １月の例会報告 

 

出席者 久保田恵子、勝田いつ子、倉石美津子、小林美彦、玉木一誠、福島貴和、 

堀内雅俊、森本俊子、 

 岩田 Y's が病気でお休みなのでちょっと駄洒落のような楽しい会話は聴けない例会でし

たが、食事のあと昨年末の約束だった久保田 Y's の卓話が行われました。薬剤師として活

躍する一方、日舞、書道は師範の看板を持ち、歌唱にあってはビクターエンターテインメ

ントからデビューし、CD も出している本格派。その始まりはなんと小さいころから毎年家

族で楽しんでいた「百人一首」にあるとのこと。和歌を覚え、口にするのも得意で、大好

きだったようです。歌舞伎のセリフ回しの入った歌などもすぐに歌えるというわけで、お

富さんの歌詞カードまで用意してくださってすらすらと語りながらにこやかに聞かせてく

ださいました。「格好いいな」と一同感激。ご本人はまだまだできるという様子でしたが

残念ながら時間が無くなってお開きに。最後に山梨 YMCAへの寄付を行いました。 

（文責森本） 

          

    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 YMCAたより                        露木淳司 

2 月の最終水曜日はピンクシャツデーです！ 

 

ピンクシャツデーとは、全国の YMCAで数年前から本格的に取り組まれているいじめ撲

滅運動です。きっかけとなったのは 2007年に起きた、カナダの学生 2人が起こしたあ

る行動からでした。 

ある日、ピンクのポロシャツを着て登校した少年が「ホモセクシャルだ」と言ってい

じめられたのです。それを聞いた先輩 2人が 50枚のピンクシャツを買って来て、イン

ターネット上で、「みんなでそれを着よう」と促したのです。呼びかけには数百名の

生徒が応じて、学校中がピンク一色となり、いじめはなくなったそうです。 

この話が世界中に広がり、今では 70か国以上でいじめ撲滅運動として活かされるよう

になっています。最初にこの出来事があったのが 2 月の最終水曜日だったことから、

毎年、この日にいじめについて考えようという運動が発展したのです。 

山梨 YMCAでも、毎年この日にはピンクのものを身に付けたり持ってくるように子供た

ちに呼びかけ、いじめについて考える日とするようになりました。甲府ワイズと長野

ワイズで連絡主事を務めさせていただいている私も、両ワイズからいただいたピンク

のポロシャツをこの日に交互に着させていただいております。皆さんもこの日を覚え

て、ピンクのものを身に着けてはみてはいかがですか？ 

       〜春休み 吹き矢体験会のご案内〜 

 

   昨年に引き続き ズポーツ吹き矢の体験会を行う事になりました。 

障害があっても、なくても楽しく体験ができます。 

     

       2019 年 3 月 30 日(土)13:00〜16:00 

       長野市ふれあい福祉センター５階ホール 

       参加無料(募集人数 35 名)  

 

      主催: 公益社団法人 全国脊髄損傷者連合会長野支部 

      後援: 長野市 

      協力 長野ワイズメンズクラブ 

         信州ユニバーサルサポーターズ 

      運営：オフィス KOBA 

      お問い合わせ:026 223 0222 



 
これからの予定 
 
２月２０日（水）例会 
3月 9日（土）10 日（日）次年度役員研修会 
     国立オリンピック青少年研修センター  
 
５ 月 １ １ 日 （ 土 ） 長 野 ク ラ ブ ホ ス ト で 、         
あずさ部第三回評議会 

 
6月 1日（土）2日（日）こく 
 

 

 
 クラブ費の振り込みをお願いします 
ワイズ会費を払うことが、ワイズ活動のボランティア
参加に直結しています。 
今年度後期会費（１月～６月）１８０００円のお振り込みを
お願いします。（1 年分は 36000 円です） 

八十二銀行 昭和通営業部番号 214) 
        普通預金 口座番号 871118 

長野ワイズメンズクラブ会計 
       倉石美津子 

 


