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   あと何時間？       栗原成晃                 

 

今の親子関係は希薄となっているといわれているな

か、先日こんな記事が目に止まりました。子供と親が

顔を合わせて一緒に過ごせる時間が、あとどれくらい

残っているのか。データ分析を元に、現在の家族関係

について研究している大学教授によると、親と離れて

暮らしている人が、1 年間で親と会う日数は、例えば、

お盆に 3 日、お正月に 3 日など、平均すると 6 日間し

かなく、親の家にいても 24 時間一緒にいるわけでは

ないので、1 日に親と顔を合わせている時間は、平均

4 時間だそうです。 

また、子供と過ごす残り

時間は、子どもの成長とと

もにどんどん減っていくそ

うです。我が子が誕生し、

幼稚園に入る 3 歳になると、

子どもと一緒に過ごす時間

の 18%が終わり。幼稚園を卒業するころには、一緒に

過ごす時間のなんと 3 分の 1 が過ぎてしまう(32%)。

小学校を卒業するころには、一緒に過ごす時間は半分

以上が過ぎ(55%)、高校を卒業し親元を離れる時点で

は、一緒に過ごす時間の 7 割以上が終わってしまうと

のこと(73%)。（平成 23 年 社会生活基本調査）わが子

と生涯で一緒に過ごす時間は、総務省統計局の資料に

よると、【「母親の場合、約 7 年 6 か月」【父親の場合、

約 3 年 4 か月】しかないとのことです。 

さて、我が家のケースを考えると、成人した二人の

子供と会う時間があまりにも少ないことを実感してい

ます。子供といられる今を大切にして時間を作りたく

さん会話をしなければならないと改めて思いました。 

10 月 2018 年度 通巻 361 号 ＜強調月間 EMC/EYES＞ 

今月の聖句  

  誰でも高ぶる者は低くされ、へりくだる者はたかめら

れる。    ルカによる福音書  １４章１１節 

 9 月のにこにこ 7000円 

 出席率 73 パーセント 

 9 月例会 合計 15 名 

（メネット 2 名・ゲスト 4 名メーキャップ 1 名） 

 所沢クラブ  8 名（在籍 11 名） 

 

会 長 澁谷弘祐 クラブ会長主題 「思いやりを形にする」 

副会長 小関京子      国際会長主題  Moon Sang-bong(韓国)「私たちは変えられる」               

上山武夫  アジア会長主題  田中博之(東京多摩みなみ)「Action!」 

書 記 大澤和子 東日本区理事主題   宮内友弥(東京武蔵野多摩) 「為せば、成る」 

会 計 栗原成晃     関東東部部長主題  衣笠輝夫（埼玉）「よいものを見つけ・つなげて、よくなろう」 

 

10月例会プログラム 

日時 ２０１８年10月20日（土）18：00司会

 小関メン 

 

 １ 開会点鐘 渋谷会長 

２ ワイズソング 

３ ワイズの信条 

４ 聖書・食前の祈り   小関メン 

５ 会食（自己紹介） 

６ 卓話  

クラシック音楽を身近に感じ、新たな出会いを 

高橋かおり氏（バイオリン奏者） 

物井彩氏（ピアノ奏者） 

7 YMCA報告      太田館長 

8 ワイズ報告      渋谷会長  

9  誕生・結婚記念  

1０ にこにこ      栗原メン 

1１ 閉会点鐘      渋谷会長 

 



今後の行事予定 

 

準備例会報告 大澤 和子 

 

9 月 15 日（土）17 時 15 分～19 時 15 分  

 日本基督教団毛呂教会 

 出席者 澁谷、小関、大澤、澁谷メネット 

 議事 

１、10 月 ブリテン内容・担当  

２、10 月例会 20 日（土）18 時より 所沢センター． 

卓話→高橋かおり氏、物井彩氏 

３、YMCA フェスティバル・会員大会について 

４、チャリティーラン（11 月 3 日）について 

５、DBC 締結に向けての話し合いについて 

６、お茶会計について 

 

ワイズ報告           澁谷弘祐 

 

1、9月17日に埼玉YMCAフェスティバルと会員総会が

開催されました。ご協力ありがとうございました。 

2、9月22日に仙台で北東部大会が開催され、澁谷が出

席しました。石巻広域ワイズメンズクラブの清水弘一

メンにお土産をお渡しして友好を深めました。各クラ

ブ報告では活性化の参考になりそうな話題をいくつも

知ることができました。那須クラブがカレーパーティ

ーを行い多くのゲストがいること、盛岡クラブは夏祭

りで焼きそばを4日間で400食販売したこと、仙台広瀬

川クラブはメネットの発案でエプロンシアターを自作

して好評なこと、石巻広域クラブは地域と共同して秋

のサンマをファンドとして販売することなどです。那

須と盛岡はリーダーと一緒に準備・活動をしており、

仙台広瀬川は仙台YMCAで上演するなど、地域奉仕と

YMCAを結ぶ接点の役割をクラブが果たしている点が

印象に残りました。 

3、田中博之アジア太平洋地域会長の方向性として地域

ホームページを定期的に更新することで、東西日本区

のワイズメンに関心を寄せて頂きたいとのことですの

でアドレスを載せます。https://ysmenap.orgをご覧く

ださい。澁谷は今期のキリスト教強調事業主任です。

余談ですが国際協会のホームページにはワイズメンズ

クラブの理解を深めるリーダーシップトレーニングが

公開されています。英語ですがご紹介します。

https://www.ysmen.orgのmenuからtrainingを選び

training modules をクリックすると圧縮データをダ

ウンロードできます。会員、クラブ役員、クラブ会長、

部長、理事、国際議員など各役割の理解や目標を具体

的に学ぶことができます。 

 

例会報告            東 裕二 

 

日時：９月８日（土）18：00～20：00 
場所：埼玉 YMCA所沢センター 

埼玉 YMCAの小谷総主事を卓話にお迎えして「埼玉

YMCAの動き －2017年度の事業報告より－」の話を伺

いました。埼玉 YMCAの活動が青少年の育成や地域のた

めに貢献している様子がよくわかりました。 

今年度から

半数の例会の

会食ではお弁

当をやめ、ワ

イズメンによ

る手作りカレ

ーを振舞うこ

とにして今回

はワイズカレーの日でした。ワイズカレーは参加費（食

事代）を 1000円から 500円に安くすることで気軽にゲ

ストが来やすい例会にしよう、温かいご飯を食べよう

という目的ではじめました。そのワイズカレーの成果

もあってゲストが４名、ご高齢でなかなか例会に出席

できなかった林メン、メネットが参加してくれました。

ワイズカレーのようにとても温かな例会となりました。 

YMCA報告           太田昌孝 

9月9日(日)   新人研修(於：所沢センター) 

9月17日(月)  YMCAフェスティバル 

9月24日(月)～26日(水)全国YMCAウエルネス研修会・ 

担当者会(於：在日本韓国YMCA） 

現在進行しているもの 

11月3日(土) 第19回埼玉YMCAインターナショナル 

チャリティーラン募集 

冬季シーズンパンフレット作成中 

 

10/20(土) ミニコンサート 所沢センター 

10/27(土)次期部長・事業主任研修会 

11/3（土）チャリティーラン 3部合同例会 

11/17（土）11：00 準備例会 東陽町 

11/17（土）13：00 関東東部評議会 東陽町 

 

例会では、フードドライブを実施します。 

1カ月以上の消費期限のある食品をお持ち下さい。 

フードバンクネット西埼玉に提供します。 

 


