
          THE SERVICE CLUB FOR THE YMCAs CHARTERED IN 2010 

長野ワイズメンズクラブ 会報 

２０１８年 

 

 ４月 第８９号 

THE Y’S MEN’S CLUB OF NAGANO 

        AFFILIATED WITH THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF Y’S MEN’S CLUBS 

２０1７～２０1８年度主題 

国 際 会 長 主 題「国境なき友情」“Fellowship across the Borders” 

 ア ジ ア 会 長 主 題「ワイズ運動を尊重しよう」“Respect Y⁷s Movement” 

 東 日 本 区 理 事 主 題「広げよう ワイズの仲間」 

  あ ず さ 部 部 長 主 題「楽しもうよ 仲間とともに」 

  長野クラブ会長 「今できることをなんとかやってみよう」 

今月の聖句 

だれでも、聞くのに早く、話すのに遅く、また怒る のに遅いようにしなさい。人の怒りは神の義を実現 しないから

です。 （ヤコブの手紙１章１９節、２０節）                 森本 Y’s 選 
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そして皆さんのお考えを聞かせてください。 

 

  

 

 

 

    

  

 

 

  

 

 

                              

 

 

 

 

 

  

３月データ 

在籍会員   １３名  

例会出席者   ６名 例会出席率 ５３％ 

ビジター 2名 ゲスト 1名 

 

 

会長  森本俊子 

副会長  福島貴和 

書記    小林美彦 

会計  倉石美津子 

監査  塩入 隆 

ブリテン  小林美彦、堀内雅俊 

担当主事  露木淳司 

 

 

 

      ４月 例会案内          

 日 時  2018 年 ４ 月 18 日 （ 水 ）

6:30pm~8:30pm 

会場 レストランやま  司会 福島 Y’s 

１．開会点鐘             会長 

２．ワイズソング、ワイズの信条 

３, 今月の聖句        

４．会長あいさつ         会長 

５．ゲスト紹介          会長 

６. 勝田さん玉木さん 入会式    

7. ワイズディナー 

自由トーク 

  

８．南米訪問記         福島 Y’s 

                         

９．報告 

１０．YMCA の歌 

  

１１．閉会点鐘          会長                                 

     

 

          

    

   東日本区大会に行きましょう  森本俊子 

 渡辺元理事と仙洞田さんからのご提案で東日本区大会のホストを

させていただいてからはや 3 年目。この間、長野クラブのメンバー

構成も変わり、活動もアクティブになりました。今年は沼津クラブ

がホストをしてくださり、すでに案内も届いています。沼津クラブ

といえば、長野クラブの特別例会に日帰りで出かけてくださり、そ

のパワーに仰天したものでした。今は会長の渡邉実帆さんが小林ワ

イズの入会式にアメイジンググレイスを素晴らしい歌声で歌ってく

ださいました。あの日の感動が蘇ってきます。 

 昨年の川越大会では利根川理事自ら車椅子の手配をしてくださっ

たり少人数で手作りなさった大会の運営に感心いたしました。他ク

ラブの活動の報告には感心するばかりでした。JINRIKI で車椅子の小

林ワイズも一緒にエクスカーションの江戸の街並みや史跡めぐりを

楽しみました。 

 今年は海の幸コースでいかがでしょう。おいしいお魚がいただけ

そうですね。 

 特別講演の岩崎恭子さんにも興味があります。バルセロナオリン

ピックで金メダルに輝いたあの「恭子さん」です。長野も今年小平奈

緒選手をはじめ多くのメダリストを生み出し彼らの言動が感動を呼

び今後の活動にも期待が高まりますが、岩崎さんに会ってみたいと

素直に思います。 

 日常的にはあれこれ思い悩むことも多いとは思いますが、沼津行

きを楽しみましょう。 

例会のご案内 

毎月第３水曜日 （５月は１６日） 

１８時３０分から２０時３０分 

ところ レストラン やま 

連絡先 会長または書記へ 

tokoton921@gmail.com（森本会長） 

f69a9n@bma.biglobe.ne.jp（小林書記） 
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３月の例会報告 

 

出席者 岩田幸雄、久保田恵子、倉石美津子、小林美彦、塚田佐、森本俊子、 

ビジター 大和多浩二（御殿場クラブ）志波雅弘（和歌山紀の川クラブ）  

キャンディデイト 玉木一成 

久保田ワイズと塚田ワイズがお誕生日月ということで、お祝いとショートスピーチの例会にしました。

お 

二人とも八十を過ぎてなお生き生きと過ごしておられます。 

久保田さんは様々な趣味（書道、舞踊、歌唱ほか）を普通の人のできない領域まで極めてきた経験を振り

返り、八十歳で薬剤師を引退してからは穏やかに暮らそうと思い「ひねもすのたりのたりと過ごしてい

る」とおっしゃってから、東京にいる娘と電話で話したら「今から寝ちゃだめよ。 

これからずっと先寝られるときは自然にやってくるんだから。今寝ちゃもったいないわよ・・・」って娘

だからこんな風に笑いあって話せるんですが、なんでもチャンスがあったらやってみようと思いながら

暮らしております。と、ねんりんピックで麻雀に出て、特別賞を受賞したことや今でもカラオケのお弟子

さんのところへ出かけていくことなど頭の体操に励んでいることを楽しそうに話されました。 

塚田さんは、インパール作戦に参加して 28歳の若さで戦死された叔父さんの慰霊の旅にミャンマー 

へ行っていらしたばかりということでした。ミャンマーは仏教国とあって仏頭（塔）がたくさんあり、そ

の仏さまに金泥が塗られていたこと、僧侶が托鉢にでるのが日常であること、アウンサンスーチーさん

のお家の前にも行ったこと、叔父さんの部隊の供養をしてくれているお寺にも行きあらためて供養を頼

んできたことも話されました。人口 5000万人のうち半分はビルマ族、あとの半分は 10くらいの民族

に分かれているので自治権は民族ごとに与えられていて、連邦国家で行政を行っている。軍政から民政

になったばかりでまだまだ大変ながら、お米は一杯獲れるし人件費は一日 1000 円くらい。昼間は 30

度にもなる。などとお話ししておられました。 

 

御殿場クラブ会長の大和田さんがビジターとして見え御殿場クラブは女性会員が多く、活動も活発だ 

と紹介してくださいました。また、和歌山紀の川クラブの志波さんが長野にお仕事を変わったとおっ 

しゃり例会参加してくださいましたのでぜひこれからも参加してくださいとお願いしました。 

 

      
 

 



 

 

3 月 29 日 「春休み」だれでもできる 
スポーツ吹き矢体験会への協力 
会場 サンアップル 

 

スポーツ吹き矢の体験会をサポート        

３月 29 日（月）長野市北部にあるサンアップルで、全国脊椎損傷者連合会 主催の「春休み誰

でもできるスポーツ吹き矢体験会」が開かれ、長野ワイズメンズクラブもサポートという形で参

加しました。栃木や神奈川などからも車椅子アスリートが集まり県内では長和町、千曲市などか

らも参加して、コツを教えあったりして大いに楽しみました。新聞報道で知った人も参加して、

初めての吹き矢体験の人が多かったのですが、総勢 27 人が小さな的めがけて集中したひと時で

した。車椅子の人もそうでない人も一緒に楽しむことができました。会場のサンアップルは障害

者リハビリセンターに隣接する施設で様々な身体障碍のリハビリの施設もそろっています。この

施設を体験できたことも参加者にとって良い体験となりました。  NHK が取材してくださり、夕

方のニュースで放送されました。（小林記） 

 

 

          楽しそうに吹き矢を体験し、談笑する参加者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これからの予定 
 
５月例会第３水曜日 １６日 レストランやま 
6 月 2， 3 日 東日本区大会 

静岡県総合コンベンションホール（沼津） 

クラブ会費の振込をお願いします 
ワイズ会費を払うことが、ワイズ活動のボランティア
参加に直結しています。 
今年度前期会費（７月～１２月）１８０００円のお振り込み
をお願いします。（1年分は 36000 円です） 

八十二銀行 昭和通営業部番号 214) 
        普通預金 口座番号 871118 

長野ワイズメンズクラブ会計 
       倉石美津子 

 


