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救い主イエス様がこの世に誕生するクリスマスの

日を心待ちに、毎日過ごす喜びの時にあります。神

様はそのひとり子イエスを私たちの罪を贖うために

この世に遣わしてくださいました。その深い意味を

思うとき、私たち一人ひとりの命の尊さを感じます。 

私たちクラブは 11 月に大切な大きな大きな光を

失いました。いつも私たちを少し離れた場所から見

守り、行く道を照らし、そして困った

ときには必ず一緒にいてくださる。本

当にイエスのような方でした。その光

を突然失った私たちですが、自分たち

の内なる光を輝かし続けなければなり

ません。皆の想いや願いを今こそ一つ

にして、世の光となる道を歩むことが

求められています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今私たちはまた新たな試みに挑戦しようとしてい

ます。一人で孤独に食事をしている子どもたちに、

仲間と一緒に食事をする場所を提供したい！そのよ

うな願いの種がまだ播かれたばかり。というか、ま

だ畑づくりの段階かもしれません。それでも何かを

始めなければならないと思うのです。そのことを楽

しみにしていた方は、今きっと天国で私たちを応援

してくださっています。クリス

マスは誰かのために何かをす

る日だということを毎年思い

起こします。ひがしクラブの皆

様とご一緒にそのようなクリ

スマスを迎えたいと思ってい

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THE Y’S MEN’S CLUB OF 

TOKYO HIGASHI 
CHARTERED 1988 

〒135-0016 江東区東陽 2-2-20 東京 YMCA 東陽町センター内  ℡03-3615-5568   

国際会長：Henry Grindheim(ﾉﾙｳｪｰ) 主題:「ともに、光の中を歩もう」 

アジア地域会長：Tung Ming Hsiao(台湾) 主題:「ワイズ運動を尊重しよう」 

東日本区理事：栗本治朗(熱海) 主題:「広げよう ワイズの仲間」 

関東東部部長：長尾昌男(千葉) 主題:「義務を果たして、クラブと関東東部の活性化を図ろう」 

東京ひがしクラブ会長：金丸満雄 主題:「楽しもう ワイズ！！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スマイル 

11 月 9,000 円 

累計 48,000 円 

 

  
 

 

2017-2018 年度役員 

会 長  金丸満雄 

副会長  飯田歳樹 

書 記  須田哲史 

会 計   鮎澤正和 

担当主事 沖 利柯 

 

✞今月の聖句✞ 

『あなた方は、以前には暗闇でしたが、今は主に結ばれて、光となっています。光の子として歩みなさい。』 

                            －エフェソの信徒への手紙第 5 章 8 節- 

 

強調月間 

ＥＭＣ-ＭＣ 

 

クリスマスメッセージ     沖 利柯 

 

11 月例会 

 

出席者      10 名    ﾒﾈｯﾄ  1 名 

会員出席者    9 名     ｹﾞｽﾄ    名 

在籍数      12 名    

（広義会員 2 名）           

ひがし会員出席率  ９０％ 

  

 



■□ 11月例会報告□■ 

高野真治 

 今月の強調月間はワイズ理解ということで、東日本

区会員増強事業会員増強計画ワークシートのひがしメ

ンバーから寄せられた回答をもとに、活動をより活発

化するためにはメンバー増強をどうするかについて話

し合いが持たれた。東陽町センターを支援する活動を

中心に、近隣の YMCA の活動にも積極的に支援してい

る中で、親しく話ができるようになるが、我々の活動

を理解してもらうには時間と努力が必要である。メン

バーとその人とのフィーリングが合えば会員になって

もらえる。ひがしクラブの年齢層にあった人をターゲ

ットにする。もっとセンターに来る人にクラブ活動の

情報発信をしていく等々多くの貴重な意見が出た。メ

ンバー全員がこれからの事を絶えず意識を持ち続け、

会員増強に努めることが重要であるとまとめられた。

この後 11 月・12 月・1 月の行事予定が確認された。12

月のクリスマス例会担当須田メンより、大きなクリス

マスツリーを YMCA に通う子供

たちと一緒に作り、行き交う近隣

の人にも楽しんでももらう提案が

され賛同を得た。 

今月の誕生日では、還暦を迎え

た沖担当主事にクラブよりプレゼ

ントが贈られた。最後にスマイル

を行い 11 月例会は終了した。 

□ 第 2回関東東部評議会 □ 
11 月 18 日(土)、第２回関東東部評議会が東陽町セン

ターにて開催された。定刻の 13 時 30 分長尾部長の開

会点鐘で開会された。部長よりクラブ公式訪問、第 21

回部会報告、東日本区役員会報告など報告がされた。

各事業主査より前期の活動報告がされ、続いて各クラ

ブの会長より活動報告と後期に向けて抱負と問題点が

述べられた。ひがしクラ

ブは、DBC 交流報告とさ

らなる会員増強そして新

プログラムの取組等発表

した。休憩後、議長に長

尾部長を選出し議案審議

が行われた。第 1 号議案

「第 21 回関東東部部会

会計報告の件」は、部会余剰金より部旗のポールと三

脚を購入する事を承認。第 2 号議案「関東東部 CS 事業

管理･運用規定改定案の件」は、継続事業についても２

年目を限度に３万円支給する改定案を承認。以上２案

が承認され最後にＹＭＣＡの歌で評議会は終了し、場

所を移動して懇親会が行われた。 

(総出席者 25 名／ひがし出席者：金丸) 

 

 東陽町センターカローリング大会 
11 月 19 日(土)、7 年振りに東陽町センターにおいて 

カローリング大会が開催された。10 時松本竹弘東陽町

センター館長の開会挨拶のあと、ルール説明が行われ

東陽 2 丁目・歌の会・ウエルネス・ひがしクラブから

の 12 チームによって大会がスタートした。カローリン

グ初体験のチーム、久しぶりの参加チーム、熟練チー

ムによって熱戦がくりひろがれ、チーム歌の広場が優

勝。ひがし“チームなでしこ”は善戦むなしく予選リ

ーグで敗退。高野さん金丸は審判担当として参加した。 

 その３日後、元気に参加され明るくチームをリード

していた、飯田加代メネット急死の報に茫然となった。

ひがしの太陽として

いつも明るく照らし

励まし支えてくれた

飯田メネット。落涙！ 

ありがとうございま

した。これからも私達

の心の太陽となり見

守ってください。 

安らかに･･･ 

       “チームなでしこ” 

 

ＹＭＣＡコーナー                             

              担当主事 沖 利柯 

▼南アジア水害被害復興支援に 1000 ドル 

今夏、死者 1200 人以上の被害をもたら し た南ア

ジア水害の被災者支援として、バングラデシュＹＭＣ

Ａ同盟へ国際協力募金から 1000 ドルを送金しました。

同ＹＭＣＡより感謝が寄せられ、特に被害が深刻な

2000 世帯へ米や豆の食糧支援を行いました。また今後

は冬に育つ小麦の種を配給し、農村を支援するプロジ

ェクトを計画しています。 

▼本部移転について 

東京ＹＭＣＡ本部事務局と会員部、YM サービスは、

2018 年 1 月 22 日より下記に移転します。 

新住所  

〒169-0051 東京都新宿区西早稲田 2-3-18 

日本キリスト教会館 6 階 

代表電話番号：03-6302-1960 

 ＦＡＸ番号 ：03-6302-1966 

▼下町こどもダイニング 

 来年 4 月から東陽町コミュニティーで本格的にスタ

ートすることを目指して準備中の下町こどもダイニン

グですが、広く食料品の提供をお願いしています。お

菓子や乾物、缶詰、調味料など新品を募集しておりま

す。詳細は沖までお訪ねください。ご協力をお願いい

たします。 

  

 

 


