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2016-2017年度 主題 

国 際 会 長 ：Joan Wilson   “Our Future Begins Today” 

               「我々の未来は、今日から始まる」 

アジア会長：Tung Ming Hsiao  “Respect Y's Movement” 

                「ワイズ運動を尊重しよう】 

東日本区理事：利根川恵子   「明日に向かって、今日働こう」 

湘南･沖縄部長：若木一美     「あなたが退会しない理由は?」 

                ～明るく・楽しく・元気よく～  

クラブ会長：林 茂博    「仲良く、楽しく、無理をせず」 

                ～今日という日を大切に～ 
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《巻頭言》        クラブ書記 岡田 美和  

年 の経つのは早いもの、また新しい年となりました。 
１月３日、箱根駅伝の応援でつづきワイズが集い

ました（久保ワイズのお宅で）。 選手たちの淡々と駆け
る勇姿、若さ、健気さ、素直さ、なんともエネルギーをも
らいました。 また応援後の新年会は食べ、飲み、語り、
歌って学生時代のような会となりました。 

ワイズの人達のつながり、居場所の素晴らしさを改めて
感じました。本当に青いエネルギーをいただきました。 

今 年も幸せになる三原則（ある会で耳にした言葉）を旨としていきたいで
す。 

☆人の喜ぶことをする。 

☆自分の幸せに気づく。 

日常のちょっとしたことに喜びを感じる。つづきクラブでは「今日という日
を大切に」ということで、ＣＯＩＮ ＢＡＮＫという缶を個々に持っていま
す。我が家では晩酌しながら今日一日の良かったことを話しあい、ＣＯＩ
Ｎを入れることにしています。１月の例会では缶を持ち寄ります。 

☆ネガティブなことは言わない。 

 今年は卒業して５０年、また金婚式を迎える年となりました。感謝です。 

 年を重ねることが喜びとなるよう、元気で丁寧にいきたいと思っています。 

今月の聖句 

「わたしはお前たちに新しい 

心を与え、お前たちの中に 

 新しい霊を置く。わたしは 

お前たちの体から石の心を取り

除き、肉の心を与える。」 

    エゼキエル書36：26 

1月  IBC/DBC 巻頭言：岡田Ｍ マーシャル：鈴木S・岡田M 

 10 事務例会・クラブ総会  

 18 社協ボランティア団体交流会（林M） 

 21 本例会（Y-Y's新年会に合流） 報告：鈴木K 

 28 災ボラ 防災拠点・災ボラセンター合同訓練 

 

2月  TOF 巻頭言：鈴木S マーシャル：久保：山中 

 4～5 東西ワイズ交流会 東山荘（参加予定：鈴木S, 辻Ts） 

 11 横Y会員大会  

 14 事務例会（ピンク・デイ＆TOF） 

 15 各種献金締め切り日  

 18～19 沖縄公式訪問 （参加予定：鈴木S） 

 24 本例会 北Y交流会 司：久保、受：山中 

2月例会等予定 

11日 横浜YMCA会員大会久保ワ

イズをリーダーにフォークソングを

メインにした「歌声広場」が開催さ

れます。ご参加ください。 

14日 事務例会（田園都筑教会） 

ピンクシャツ・デイなので、何かピ

ンクの衣類を身に着けてご参加く

ださい。 お年玉切手シート、使用

済み切手、プルタブ、缶ペーン缶

を持参してください。 

24日 本例会（会場が異なります） 

会場：菊名 敦煌（中華料理） 

 1部：本例会（18：30-19：20） 

 （茂木 威さんがゲストの予定） 

 2部：交流会（19：30-21：30） 

北YMCAのスタッフとの懇親会を

開催し、相互理解を深める機会と

します。 

2016-17年度後期の会費納入時期です。 よろしくお願いします。 
振込先：横浜銀行菊名支店 （普通）1330228  
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2 016年最後の事務例会（2016.12.13）では、みんなでご馳走、飲み物を持ち寄り、楽しいクリスマスの祝会を行

いました。 下の全体写真で前列右に写っておられる胡麻尻（ゴマジリ）さんは、その後、クラブへの入会の意

思を表明されました。 新年のビッグニュースです。 （編集子） 

み なさま穏やかな年明けをお迎えのことと存じます。ワイズ年度の折り返し点を迎え、心新たに 下期
の活動に臨みたいと思います。 

私は７月にクラブ活動基本方針として、次のように記しました。 

『限られた人生を歩む私たちに、「今日」という日常が、明日も来るという保証はありません。「今日」という 
日が与えられ、「今日」という日を生きる命が与えられたことに感謝して、一日一日を大切に、仲良く・楽しく・
無理をしないで、クラブライフを楽しむ一年にしたいと願っています。』 

まさか私自身が肺腺癌と診断されるとは、夢にも思っていませんでしたが、正に「今日」という日を生きる 
命が与えられたことに感謝する年明けとなりました。 

上半期は、皆様のご尽力・ご協力により、定例的なクラブ行事は滞りなく実行することができました。みなさ
まのお働きに心から感謝いたします。 

下半期は、未着手の課題に、無理をせずに楽しく仲良く取り組んで行きたいと思います。 

東本郷町ケアプラザの運営を支援・協力 

他区在住の会員増強 

DBCの締結 

富士山YMCA10周年記念事業への支援 

6月の川越東日本区大会には、皆さん揃って参加 

また、無理をせずにクラブの財政基盤を強化するために、「今日」という日を感謝する「 缶
キャン

ペーン」を継続し
たいと思います。感謝の気持ちを毎日1つのコインに込めて、チャリンと缶に入れる募金活動にご協力くださ
い。 

肺の一部を切除した後、どれほど体力・気力が回復するか不明ですが、下半期も仲良く・楽しく・無理をし
ないで、ご一緒にクラブライフを楽しみましょう。 

《年頭所感》   横浜つづきワイズメン＆ウィメンズクラブ 

   会長 林 茂博 
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恒例の横浜YMCAクリスマス会が2016年12月15日(木）18:30～20:30に湘南とつかYMCAにて開催されました。

つづきクラブの１２月度本例会として合流です。 

第１部はクリスマス礼拝です。 

スクリーンに富士山ＹＭＣＡの平和の鐘での点鐘が映し出され、前奏に 

続きＹＭＣＡの若きスタッフによる聖書朗読がイエスの誕生にまつわる話 

をその都度場面ごとに映像が変わり楽しく時が流れ、讃美歌を賛美し、説教は 日本キリスト教団蒔田教会 古

谷 正仁 牧師がオランダの絵本作家を題材にしてイエスの誕生をお祝いする様子を登場する３人の子どもの

個性、性格にあわせて、自分の大切なものを与えていくことで神様に近づいていくことができると話されました。 

忘れていました、我がクラブの岡田美和さんも聖書朗読をされたこと追記です。 

 

第２部は祝会です。 

今年は最初からホールの中央にテーブルがセッ

ティングされていたので、移動がスムーズでし

た。 

今年度ＹＭＣＡに内定された若人（４０名）を山添

氏が紹介され、彼らを交えて食事を囲みながら

楽しくお祝いをしました。 

つづきクラブからの参加者： 

今城Ｔ・Ｈ、鈴木Ｓ・Ｋ、岡田Ｋ・Ｍ、林Ｓ・Ｍ、辻、

久保、山中、山添、生井、横田 

《報告》 2016年横浜YMCAクリスマス会           報告者 横田孝久 

《特別企画》 全号掲載の、「つづきクラブ年忘れ文芸大会」では、応募作品の作者名を伏して紹介し、全読者

に作品の評価・感想をお願いするとともに、クラブメンバーには「作者当て」に参加するようお願いしました。 

ところが、編集担当の意に反して、評価・感想はクラブメンバー1名、クラブメンバー外1名から反応があったにとど

まり、作者当てについては反応ゼロといった結果と相成りました。 正直なところ、「編集子」の意気消沈は激しく、

1月号の編集を忌避しようかとさえ思いましたが、ここまで続いたブリテンの伝統を絶えさせるには偲びず気を取り

直して、せめて、応募作の作者名だけでも公表することとした次第。 （次頁参照）            （編集子） 

（川柳の部） 

さけの席 さけて通れぬ つづきかな    久保勝昭 

例会は 飲み会からが さあ本番   鈴木 茂 

ワイズメン 賢くないが なさけあり     〃 

例会は 飲み会だけが やや苦痛   鈴木恭子 

バタバタと 忙しいのに ワイズメン      〃 

信条も 五十肩には 一苦労     今城高之 

調理ボラ 私にもたまにと 嫁は言い    〃 

僕のため妻の料理は味薄目     辻 剛 

保育園 園児の声に 元気もらい    〃 

背くらべ 娘の手のひら 白髪に    山中奈子 

ワイズダム その後 ワイワイ ワインダム  岡田美和 

時期来れば 直々直訴 次期次々期    岡田勝美 

缶ペーン 今日の一日を 感謝して  林茂博 

ブリテンの 十年の重み ずっしりと     〃 

古希 喜寿と むかえてもなお青い仲間   林 理子 

賢人
ワイズメン

は どこの県かと 父が問う     〃 

（俳句の部） 

極月や十億円の夢を買う    岡崎さよ子  

トロッコで潜る坑道初時雨    〃 

六文銭の旗翻る小春旅        〃 

七五三お祓い受ける子正座して    〃 

SLの車内総立ち冬の虹       〃 

行く秋の 薄陽に亀の こうら干し    今城宏子 

小雪舞う キャロルの後に ほっ！とワイン 〃 

落葉の池にアオサギ凛と立つ        〃 

事務例会 料理持ち寄り クリスマス   岡田美和 

子ら帰り 冬の公園 ボール一つ   辻 孝子 

花一輪 主（ヌシ）去りし庭 春を待つ  〃 

春久し 土手の草木も 君を待つ   岡田勝美 

冬の日に 1年の重み せつせつと   山中奈子 
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日時: 1月10日（火）１８：００～１９：４５ 
    （新年会食会２０：００～２１：３０ 一心にて） 
場所：田園都筑教会 
出席者：メンバー 今城Ｈ、岡崎、岡田Ｋ・Ｍ、 
 鈴木Ｓ・Ｋ、田中、辻Ｔｓ、林Ｍ、福島、 
 三木、横田 
    ゲスト 胡麻尻真佐、高松満至 
 
○開会・黙祷 
○総会  議長：辻Ｔｓ（直前会長） 
  出席会員１２名・委任状３名により総会成立。 
 
１．次年度（２０１７～１８年）クラブ役員について 
  提案者：今城Ｈ副会長 
   会長：今城宏子、副会長：岡田勝美、 
 書記：今城高之、会計：鈴木 茂   
      以上の通り承認される。 
２．次年度区・部等の役員推薦について 
  鈴木 茂ワイズを東日本区監事に推薦 
  今城高之ワイズを湘南沖縄部ユース主査に推薦 
  する。 
  報告：辻 剛ワイズは現在 東日本区定款改訂委

員会委員長および文献・組織検討委員会の
委員を継続。 

 
３．胡麻尻真佐さんよりクラブ入会の希望あり。 
  オリエンテーションを経て、３月本例会にて入会式

を予定。                  《総会終了》 
〇確認事項：進行役今城Ｈ副会長 
 ・１月の活動予定（予定表参照） 
 強調月間 ＩＢＣ/ＤＢＣ） 
  1/10 クラブ総会・事務例会  
  1/18 社協ボランティア団体交流会（林Ｍ） 
  1/21 本例会（Ｙ－Ｙ’ｓ新年会に合流 報告：鈴

木Ｋ） 

  1/28 災ボラ 防災拠点・災ボラセンター合同訓練
（林Ｓ） 

  1/28 北Ｙ運営委員会（久保、鈴木Ｓ、横田、岡田
Ｍ、山中） 

・２月の活動予定（予定表参照  強調月間 ＴＯ 
  2/4～2/5 東西ワイズ交流会（東山荘 参加予定 

鈴木Ｓ、辻Ｔｓ） 
  2/11 横浜ＹＭＣＡ会員大会（湘南とつかＹＭＣ

Ａ） 
  2/14 事務例会（ピンクシャツ・デイ＆ＴＯＦ 
   缶ぺーン開缶 トン汁・おむすび） 
  2/15 各種献金締め切り日 
  2/18～2/19 部長沖縄公式訪問（参加予定 鈴木

Ｓ） 
  2/24 本例会・北Ｙ交流例会（司会：久保 受付：

山中） 
出席確認 
・Ｙ－Ｙ’ｓ合同新年会（1/21）  
・横浜ＹＭＣＡ会員大会（2/11） 
・部長沖縄公式訪問（2/18～2/19）  
・１月～２月CS活動予定（参加者）確認 
 
報告事項 
 ・国際投票 12/22日航空便で発送済 
 ・東日本区定款見直案に対する中間報告 12/30報
 告済 
 ・後期半年報  1/2報告済 

 
缶ぺーンの開缶は欠席者が多いため2/14事務例
会に延期し、後期用の空き缶を各自持ち帰ることと
なりました。その後は寒風の中、１４名全員ゲストも
交えて中華料理一心へ車に分乗したり、歩いたり
で向かいました。新年会食会はいつものように大い
に盛り上がりました。          （完）        

《報告》  2017年1月度事務例会開催         クラブ書記 岡田美和 

例会出席 17名 在籍会員数 20名 各種記録 前月 累計 

メンバー 16名 月間出席数 19名 使用済切手 0ｇ 10ｇ 

パートナー 名 メーキャップ 3名 プルタブ 1.4kg 13.4kg 

ゲスト 1名 月間出席率 95％ スマイル 1,000円 80,692円 

12月のデータ 
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（
編
集
子
） 

俳句・川柳評価 

①長谷川あや子様 

 （八王子クラブ） 

 「いいね」小雪舞う・・ 今城H作 

 「うまいね」酒の席・・ 久保K作 

②岡崎さよ子様（つづきクラブ） 

 「いいね」ブリテンの・・・ 林S作 

 「うまいね」賢人は・・・ 林M作 

 なお、口頭で感想を聞かせてく  

れた今城Hは、SL の車内・・・（岡  

崎S作）が一番「好き」とのことでし

た。 お後がよろしいようで・・・ 
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