
卓話者紹介 
 
西川喬也（にしかわ たかなり）さん 
 
「世界平和と人類の幸福」を信条に、外資系コンピュ

ーター会社日本 IBM 社に入社。適用業務エンジニァと

して勤務し、1995 年～1998 年は米国 IBM 本社に

勤務。帰国後、日本 IBM で研修講師に就任され、15

年間にわたりボストン CMI 社の公認講師としてハー

バード交渉プロジェクト・交渉スキルコース認定講師

を担当された。 

 退職後は、東京都庁ガイド、介護者支援、寺子屋塾

フリービー講師、杉並介護応援団などのボランティア

をしておられます。 

 杉並育ち・杉並在住で、村野繁さんとは小学校から

の学友です。 
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会   長 村野 繁 Ｅ Ｍ Ｃ 村野絢子 

副 会 長 村野絢子 ブリテン 福島  正（編集） 

書  記 福島 正 ブリテン 村野  繁（印刷） 

会  計 根本幸子 担当主事 山梨雄一 

 ９月の強調月間  今 
月 
の 
聖 
句 

見てもらおうとして、人の前で善行をしないように注意しなさ

い。さもないと、あなたがたの天の父のもとで報いをいただけな

いことになる。だから、あなたは施しをするときには、偽善者た

ちが人からほめられようと会堂や街角でするように、自分の前で

ラッパを吹き鳴らしてはならない。はっきりあなたがたに言って

おく。彼らは既に報いを受けている。 

     マタイによる福音書 6 章 1～2 節  根本幸子／選 

・ユース（ＹＩＡ、ＹＥＥＰ、ＳＴＥＰ） 

ＹＩＡ（Ｙouth Ｉnvolvement Ａctivities） 
ＹＥＥＰ（Ｙouth Ｅducational Ｅxchan 

ge Ｐrogram） 
ＳＴＥＰ（Ｓhort Ｔerm Ｙouth Ｅxchan 

ge Ｐrogram） 

 

９月 本例会 
日時 9 月 14 日(土)13 時 30 分～15 時 30 分 

会場  会場   ＹＭＣＡ南センター ２階会議室 
小田急        会費  ビジター・ゲスト 300 円  

    出欠連絡は福島の携帯 090-4432-5807 へ（9/12 までに） 

司会 根本幸子 

開会点鐘             会長 村野 繁 

ワイズソング  一  同 

聖書朗読・ひと言・お祈り   司 会 者 

ゲスト・ビジター紹介       会長 村野 繁 

テイータイム  

卓話  「都庁の窓から見る世界」 

                西川喬也さん 

みんなで唄おう ♪ 赤とんぼ♪       一  同        

閉会点鐘              会長  村野 繁 

在籍会員数 5名 

 

メン 

 

4名  

 

＝＝＝  トライアングル  ＤＢＣ  ＝＝＝  

 

（姫路クラブ）    （那須クラブ）   （東京目黒）  

お誕生日おめでとう 

14 富士田理恵子さん  10 原田時近さん    15 村野繁さん 

 27 阪田悦規さん     

 

結婚記念日おめでとう 

1 阪田悦規・恵さん    ＊ ＊        ＊ ＊ 

(内・功労会員数) (1 名) 

 

メネット 

 

1 名   

 

 

 

                       

 メーキャップ         1 名 

 

 

ビジター 3 名                          

出 席 率 100% ゲスト 

 

10 名  

ＹＹ指数 360% 

 

本例会出席者数  18 名 

    

クラブ会長  村野 繁（東京目黒） 50 周年を迎えて再出発 

東新部部長  細川 剛（東京）今チャレンジ、明日に向かって 

                ワクワク東新部 

東日本区理事 利根川恵子（川越）明日に向かって、今日動こう 

アジア地域会長Ｔung Ｍing Ｈsiao（台湾）ワイズ運動を尊重しよう 

国際会長   Ｊoan Ｗilson（カナダ） 私たちの未来は、今日より始まる 

mailto:meguro-ys@yahoogroups.jp


 
 
 
 

                            

   これからの 行 事 予 定            
                            

9/ 9(金)～11(日)ユースボランティアリーダー 
スフォーラム（山中湖センター） 

9/10(土)国際協力一斉街頭募金 10～16 時 
             （新宿駅・東口付近） 
9/14(水)東京目黒クラブ本例会&第二例会 
          （南センター 2 階会議室） 
9/17(土)もりおかクラブ 10 周年記念会 15 時 
    （ホテルメトロポリタン盛岡本館４階） 
  ＊登録費：9,000 円 ＝震災復興募金含む＝ 
  ＊北東部会(13～15 時)後に開催 
10/12(水)東京目黒クラブ本例会&第二例会 
          （南センター ２階会議室） 
10/22(土)～24(月・祝) 2 泊 3 日 

シニアＹＹＹキャンプ（山中湖センター） 
 
                         
 9/22（木・祝）第 30 回チャリティーラン     
                 （木場公園）  
第 30 回となる今回はアンバサダー(大使)として、

元バレーボール日本代表：川合俊一さんを迎えます。 
 

                         
  10/8(土)  第 20 回東新部大会（ＡＹＣ）   
                        
テーマ：今チャレンジ、子どもをマラリアから守ろう 

Ｒoll Ｂack Ｍalaria Ｐarthnership 
ワイズメンズクラブ国際協会、国際赤十字赤新月社連
盟と協働し、特に 5 歳未満の子どもの命を脅かしてい
るマラリアの撲滅キャンペーンを世界レベルで実施
しています。東新部大会ではファミリーステージ講演
を通じて、多くの方に取組みをお伝えしていきます。 
ゲスト：谷本賢一郎氏（ミュージシャン、ＮＨＫ子供

番組「フックブッククロー」平積傑作役） 
講演：狩野繁之氏（国際医療研究センター研究所 

熱帯医学・マッリア研究部部長） 
プログラム： 
第１部：10:30～11:30 第 20 回東新部部大会 
           （終了後昼食・懇親会） 
第２部：14:00～16:00 ファミリーステージ・講演 
       （一般公開チケット１人 1,000 円） 
◇マラリアから子どもを守ろう！ 

谷本賢一郎ファミリーステージ 
◇コワーイ蚊で病気にならないための 
         狩野繁之先生のお話 
部会参加費（メン・メネット・ビジター）3,000 円 

（食事代・一般公開チケット代金含む） 
東新部部長 細川剛 
部大会実行委員長 村野繁、副委員長 吉岡紀久雄 
ホスト：東京目黒クラブ、   協力：東京クラブ 
                                                                          
 

    ８月 本例会 報告 
8 月 27 日(土) 11:30～15:00 
     村野繁さん・絢子さん宅 

生憎の雨の中、久しぶりの 18 名が揃ったところで
福島の司会で村野会長の開会宣言と挨拶にはじまり、
ワイズソング斉唱、聖書朗読と祈祷、自己紹介に続い
て吉田明弘さん（目黒チャーターメンバー）にょる乾
杯の音頭でワイズランチがスタートした。 

 
村野絢子さんが準備してくださった手料理が楽し

みに華を添えた。頃合いをみて、加藤祐一さん作成「目
黒 50 年」のビデオ(約 10 分)を大型テレビ画面に上
映。目黒クラブチャーターナイトから家族キャンプな
どの映像で懐かしい気持ちに溢れた。データ編集して
くれた労苦に皆で感謝した。参加者全員が 50 年の歴
史にかかわった一コマをそれぞれ披露し、最後は近況
を報告し合い、名残り尽きない思い出深い集いを閉じ
た。 

 
出席者【メン】根本、福島、村野繁、村野絢子、【メ
ネット】福島、 
【ビジター】吉田明弘（東京西）、村田榮、村田紀美
子（那須）、【ゲスト】加藤祐一、久保川守、小山操、
津田敬久、羽鳥直之、村上邦彦、横山暢宏、横山進子、
渡辺修一、福島宣子、計 18 名。 
出席率 100％。ＹＹ指数 360%、山梨主事はＹＭＣ
Ａ行事でメーキャップ／ （写真撮影：福島宣子） 
 ＊８月第二(事務)例会は休会 
 

第７２回台北国際大会 
８/４(木)～７(日)、台湾台北で開会。 

 開会式会場は、”台北に来たら一度は訪ねたい”と
評判高い円山大飯店ホール。素晴らしい建物は国賓接
待の場でもあり感激しました。４日の直前国際会長晩
餐会は円山大飯店大ホール、５日の次期国際会長晩餐
会は台北 EXPO 会場。これは参加費軽減に配慮した
ためだったようです。国際大会報告は公式に報告され
ますので、以下、私の印象を報告します。 
珍しい経験はビール提供の仕方。初日は冷えた瓶ビ

ール、２日目はペールに入った氷と常温缶ビールが準
備されていました。氷入りコップに常温ビールを注ぐ
のだそうです。ただし、ビールを注いたコップに氷を
入れるのではなく。３日目は冷えた缶ビールでした。
２000 年香港での国際大会で、ビールの冷やし方が
話題になり「冷えたビールを飲むのはアメリカ人と日
本人。香港では飲食店には冷蔵庫を置かず水に漬けた
ビールのみ。冷えたビールの注文が入ると酒屋に取り
に行くそうだ」と話題になったことを思い出します。  

  第二（事務）例会  
9/14 本例会に引き続き行います 

 



エクスカーションツアーには故宮博物館を選びま
した。入館にかなり時間がかかったり、渡された説明
携帯スピーカーは音が小さく使い物にならないなど、
エピソードもあります。博物館は改装されたようで、
名物の虫食い白菜は別の建物に移っていました。 
                     

 〜 かとう邸 納涼例会に参加 〜 
8/23(火)18時30分から12クラブ、ゲストを含め

て50名近いメンバーが集い、ホームパーティー形式で、
恒例の鎌倉と、横浜とつかの合同例会に参加しました。  
広い庭園にテント2張設営してのおもてなしと、19

年も続く継続の凄さ、ホストファミリーの加藤利榮さ
ん一家のホスピタリティーに唯々感謝でした。所属す
る部が異なるため、久方ぶりにお会した懐かしい友人
との再会も、素敵なデイナー共々大きな楽しみでした。 
今期、西日本区連絡主事を担当する有田征彦さんの

入会式あり、夫々個性豊かな自己紹介あり、長田光玄
担当主事の司会で会を盛り上げた手腕もたいしたもの
でした。帰路21時47分の湘南新宿ラインに乗って帰
宅したのは23時でした。利榮さん、明子さんありがと
うございました。                  （福島多恵子） 

 

2015～2016 年度 東京目黒クラブ足跡  

2015 年 7 月 
▼1 日 東日本区理事は田中博之(東京)から渡辺隆
(甲府)へ、東新部部長は太田勝人(東京世田谷)から伊丹
一之(東京むかで)へ引継ぎ。 
  東京目黒クラブ会長は村野繁が 5 期連続. 
▼1 日 半年報 6 名（うち功労会員 2 名） 
▼8 日 本例会 卓話「介護という言葉の発明」磯部
成文さん(東京北)、出席 14 名、出席率 80%、ＹＹ指
数 280%、司会/山梨雄一、歌「うみ」、会場/南セン
ター3 階ホール。 
第二例会 7 名出席 
▼25 日 第一回東新部評議会(東陽町センター)、村
野繁出席 
▼31～8/2 アジア地域大会（京都）村野繁、村野
絢子参加 
2015 年 8 月 
▼15 日 山口愛二氏が召天、会員数 5 名となる。 
▼26 日 移動納涼例会(於：那須しらかば荘) 
 卓話「那須の疎水について」田村修也会長（那須）、
出席 12 名、出席率 100%、司会/村田榮（那須）。
歌「栄冠は君に輝く」。 
▼26～28 日 家族キャンプ(於：那須しらかば荘)、
27 日は那須疎水見学、夕食から那須クラブと交流会。
那須 8 名、目黒 8 名。28 日は那須ステンドグラス美
術館見学、新幹線で帰京。 
2015 年 9 月 
▼9 日 本例会中止 台風 18 号が午前 10 時知多半
島に上陸、秋雨前線を刺激したため午前 8 時 50 分に
会長が中止を決断、手分けして出席予定者に連絡した。 
▼23 日 第二例会(於：ＩＣＹＥ事務所)台風のため
中止した本例会の代わりに開く。出席 6 名 
2015 年 10 月 
▼10 日 第 19 回東新部部会（東陽町センター）「野
尻学荘を楽しむ」ホストクラブは東京むかで、総勢
88 名、目黒から 2 名出席 
▼14 日 本例会 卓話「やっぱ、ワイズだべ～ワイ
ズの信条～」吉田明弘さん（東京西）、出席 9 名、出

席率 100%。ＹＹ指数 180%、司会/根本幸子。歌「赤
とんぼ」 
第二例会 5 名出席 
▼31 日 姫路クラブとＤＢＣ締結 20 周年記念交流
会（カトリック姫路教会）目黒から 4 名参加。瀬戸山
陰部部会に併せて開催。那須クラブ：村田夫妻も参加
して 3 クラブの交流会。 
2015 年 11 月 
▼11 日 本例会 卓話「災害に強い家とは」杉原生
広さん（クロフネ建築研究所・主宰）、出席 9 名、出
席率 100%。ＹＹ指数 180%、司会/村野絢子。歌「大
きな歌」 
第二例会 6 名出席 
▼14～15日 第二回東新部評議会＆信越妙高10周
年記念例会(於：ＹＭＣＡ妙高高原ロッジ)、村野会長
参加 
2015 年 12 月 
▼9 日 本例会 卓話「児童養護施設から見えてくる
もの」平本善一さん（東京まちだ）、出席 7 名、出席
率 100%。ＹＹ指数 140%、司会/福島正。歌「お正
月」 
第二例会 6 名出席 
▼ 12 日 南センター田園調布地区クリスマス会 

           （於：田園調布教会） 
2016 年 1 月 
▼9 日 在京クラブ合同新年会（桜美林大学多摩アカ
デミーヒルズ）、ホストクラブは東京八王子。目黒か
ら 3 名出席 
▼13 日 本例会 卓話「モンゴルのＹＭＣＡとワイ
ズメンズクラブ」宮内友弥さん（東京武蔵野多摩）。
出席 13 名、出席率 100%、ＹＹ指数 280%。司会/
根本幸子。歌「たきび」 
第二例会 6 名出席 
2016 年 2 月 
▼6 日 東新部フレシュセミナー（山手センター）目
黒から 2 名参加 
▼10 日 本例会 卓話「私にとっての 72 年」村杉
克己さん（東京北）。出席 15 名、出席率 100%、Ｙ
Ｙ指数 300%。司会/村野絢子。歌「冬の夜」 
第二例会 伊丹部長公式訪問、12 名出席 
2016 年 3 月 
▼9 日 本例会 卓話「全国ＹＭＣＡリーダー研修会
報告」藤井竜大君（南センターリーダー）。出席 6 名、
出席率 75%、ＹＹ指数 120%。司会/山梨雄一。歌
「蝶々」 
第二例会 村野会長が入院・手術で欠席のため休会 
2016 年 4 月 
▼13 日 本例会 卓話「老人は夢を見、若者は幻を
見る～新クラブ設立に向けて～」伊藤幾夫さん（東京
コスモス）。出席 11 名、出席率 100%、ＹＹ指数
220%、司会/福島正。歌「箱根八里」。 
第二例会 出席 6 名 
▼16 日 第 3 回東新部評議会（東陽町センター）目
黒から出席なし 
2016 年 5 月 
▼11 日 本例会 卓話「ＢＦ代表～オーストラリア
を旅して～」小山久恵さん（東京サンライズ）。出席
11 名、出席率 100%、ＹＹ指数 220%、司会/根本
幸子。歌「茶摘み」。 
第二例会 出席 5 名 
▼22 日 東京多摩みなみクラブ設立総会（コンティ
多摩センター）村野会長出席 



2016 年 6 月 
▼4～5 日 第 19 回東日本区大会（長野市若里市民文
化ホール＆ホテルメルパルク）ホストクラブは長野。目

黒から 2 名参加。 
▼8 日 本例会 卓話なし「評価と展望」。目黒 50 年
記念のイベントや、クラブの終活等話し合う。出席 8 名、

出席率 100%、ＹＹ指数 160%、司会/村野繁。歌「め
だかの学校」。 第二例会は本例会の中で行う。 

 

 
小谷充子さん（目黒家族キャンプ、名古屋メネット） 
 治郎が８月はじめに入院し救急病棟に３日間、その
後、一般病棟に移ったものの発熱や食欲不振になって
いました。今はやっと快方に向かい、ストック２本持
って歩行訓練に入り元気を取り戻しています。８月下
旬にはリハビリ専門病院に転院しました。私もこれで
ホット一息ついております。 
 
羽鳥直之さん（元メンバー） 
 ５０年目のクラブ例会にお招き下さり有難うござ
いました。全く楽しい会でした。５０年を思いっきり
遠慮なく語れたのは嬉しい限りです。皆さんそれなり
に年を重ねたのですが、基盤が一緒なのでズレがなく、
ボケも目立たずご同慶の至りでした。男性は食べさせ
ていただいて、駄弁り、ゆっくり寛がせていただいて
いたのですが、お料理のお心づかいとお手間は絢子さ
んはじめメネット陣の台所でのお働きの賜物を味わ
ったと認識しております。有難うございました。 
  
村野 繁ワイズ  
 目黒クラブ自慢の家族キャンプのリユニオンとし
てキャンプ参加者をお呼びして村野宅で集まっても
らいました。１８人の方々が来てくださいました。こ
ちらの料理を出すのに一生懸命でお持ちいただいた
物を出し切れなかったものがあります。久保川さんの
奥さんホームメードケーキでした。また古市さん自分
で焙煎したコーヒー豆です。参加者の話を聞いて、聞
いてもらいたい話が沢山あることが分かりました。目
黒クラブの新しい対応に話を聞く会、自慢のことを経
験してもらう会もありではないかと思いました。 
 
福島 正ワイズ 
目黒の50年を語る特別例会に懐かしい18名の方々

が参加、遠くは蔵王の麓、七ヶ宿からも駆けつけて頂
いた。いろいろ話は出たが、村野繁会長が第20回東新
部部大会実行委員長を務める手前、部大会の中で「目
黒閉幕宣言」はしないと暗黙の了解を確認した。 
 
 

 ＜東陽町センター＞          
     気になる移転先の情報        
かねて、東陽町センターは 2018 年 3 月末で完全

撤退を伝えましたが、移転先の物件について検討を重
ねているうち、格安な家賃、使い慣れている教室使用、
移転作業の軽減など経済的合理性を考えると、現在の
東陽町センター1階及び2階部分を最適な候補として
交渉を進め、2018 年 4 月以降も引き続き貸借するこ
とになりました。ただし、再契約は最大 10 年と考え

ています。東陽町ウエルネスセンターと、認証保育所
は計画通り事業を終了しますが、それ以外の継続する
事業の移転先の検討は引き続き行います。 

3 階以上の施設は(株)ゴールドジムが借りて運営す
るようです。 
東京ＹＭＣＡ本部・会員部・資料室が新宿区西早稲

田への移転計画に変更はありません。 
（2016.8.8 付 廣田光司総主事の書簡抄訳） 

 
                     

 ＹＭＣＡニュース               
            （山梨雄一）   
                      

8 月はサマーキャンプシーズンとなり、年少から小
学校 3 年生までの多くの子ども達が参加しました。今
夏は台風などの天候に左右されることが多かったが、
概ね予定通り実施をすることが出来ました。また参加
者の中には、毎年継続的に参加されている子、初めて
ＹＭＣＡのプログラムに参加をされた子、また保護者
の方がかつてメンバーとしてやボランティアリーダ
ーとして参加をされていた方のご子息の参加もあり
ました。ボランティアとして参画をしてくれた多くの
若者たちも初めての体験も多く、先輩リーダーや多く
の仲間に支えられ、この夏 1 ヵ月を過ごすことが出来
ました。9 月からは、定例野外活動や南センターのバ
ザー、そして冬休みのスキーキャンプに向けての準備
をスタートします。 
■ＹＭＣＡスケジュール 
9/5(月)～6(火)南センターリーダー主催 

トレーニングキャンプ（川井キャンプ場） 
9/9(金)～11(日)第 29 回ﾕｰｽﾎﾞﾗﾝﾃｨｱﾘｰﾀﾞｰｽﾞ 

ﾌｫｰﾗﾑ（山中湖センター） 
9/12(月)～14(水)東京ＹＭＣＡリーダーズ 

キャンプ（山中湖センター） 
10/4(火)、6(木)冬季スキーキャンプ Web 受付開始 
10/8(土)～10(月)日本ＹＭＣＡ大会（東山荘） 
10/8(土)～10(月)秋の山中湖キャンプ 
10/10(月)ソフトボール大会 
10/23(日)南センターバザー 
 
                       
     ９ 月 の 歌             
                       

           根本幸子さん選曲 

「赤とんぼ」 三木露風作詞・山田耕筰作曲 
夕焼小焼の 赤とんぼ 
負われて見たのは いつの日か 
     山の畑の 桑(くわ)の実を 
     小籠(こかご)に摘んだは まぼろしか 
  十五で姐(ねえ)やは 嫁に行き 
 お里のたよりも 絶えはてた 
     夕焼小焼の 赤とんぼ 
      とまっているよ 竿(さお)の先 
  

 あとがき   
 8/30へそ曲がり台風10号が太平洋から直接東北
地方・大船渡附近に上陸して猛威を振るい、東北と北
海道に甚大な被害をもたらした。被災された方々への
お見舞いと、一刻も早い復旧・復興を祈りたい。 
（ＴＦ） 


