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2016 年 7 月第 1 号 

THE SERVICE CLUB TO THE YMCA 

THE INTERNATIONAL ASSOCIATION OF Y'S MEN'S CLUB 

石巻広域クラブ通信 
THE Y’S MEN’S CLUB OF ＧＲＥＡＴＥＲ ＩＳＨＩＮＯＭＡＫＩ 

ＣＨＡＲＴＥＲＥＤ ＭＡＹ，２８，２０１６ 

 YMCA-ISHINOMAKI Center  

1-5-11,Tachimachi,Ishinomaki, 

986-0824,Japan 

〒986－0824 宮城県石巻市立町 1－5－11 

YMCA 石巻センター  

電話（022）271－6759 （清水） 

TEL(090)2365-7940(SIMIZU)  E-mail：gishinomaki@gmail.com 

 6 月 例 会      B    F スマイル ファンド 

会 員 数 21 名 メネット 0 名 切 手 0kg 今  月 10,420 円 今 月 0 円 

出 席 者 11 名 ゲ ス ト ４名 現 金 0 円 累  計 10,420 円 累 計 0 円 

メ―キャップ 0 名 出 席 率 52% 累 計 0 円 その他  その他  

会  長   平井幸次郎 

副 会 長   日野 峻 

書  記   末永 博 

副 書 記   阿部 安子 

会  計   清水 弘一 

副 会 計   遠藤 元気 

担当主事   黒田  敦 

＝＝ 2016－2017 年度 主題 ＝＝ 

ク ラ ブ 会 長  平井幸次郎「地域を見つめて、楽しく奉仕を」 

北 東 部 部 長  長岡正彦（もりおか）「明日のために、いま土台を築こう」 

東日本区理事   利根川恵子（川越）「明日に向かって、今日動こう」 

アジア地域会長  Tung Ming Hsian（台湾）「ワイズ運動を尊重しよう」 

国 際 会 長  Joan Wilson(カナダ)「私たちの未来は、今日より始まる」





 ＜今月のテーマ＞：キックオフ YMCA サービス・

ASF・RBM 

 

７月第一例会プログラム 
 

     日 時 7月 15日（金）18:30～20：30 

     場 所 ＹＭＣＡ石巻センター 

     会 費 1,000円（食事代） 

                 受付 阿部安子 

                 司会 関喜一郎 

１．開会点鐘              平井会長 

２．ワイズソング            一 同 

３．会長あいさつ            平井会長 

４．ゲスト紹介             司会 

５．食前感謝              関川祐一郎 

６．食事・懇談             一 同 

７．ゲストあいさつ 

８．特別プログラム 

（１）東日本大震災を改めて考える（ムービー） 黒田主事 

（２）2016－2017年度会長活動方針    平井会長 

（３）メンバースピーチ         一 同 

９．ワイズ諸報告            担当者 

１０．ＹＭＣＡ報告           黒田主事 

１１．誕生祝い・結婚記念日のお祝い      日野副会長 

１２．スマイル             一 同 

１３．閉会点鐘             平井会長 

新年度クラブ活動方針について 

 

   北東部 

石巻広域ワイズメンズクラブ 

    2016－2017 年度 

     会長 平井
ひ ら い

孝次郎
こうじろう

 

昨年度 5 月 28 日のチャーターナイトで東日本区 61

番目のワイズメンズクラブとして認証され誕生したば

かりの石巻広域ワイズメンズクラブ21名のメンバーに

よる最初の公式例会が 7月 15日に行われる段階によう

やくなりました。これまでの経過を振り返りますと夢

のようであります。５年前のあの大震災の頃には考え

も及ばなかった事でした。あのとき東京ＹＭＣＡがい

ち早く支援の手をのべられ事務所の設置と伊藤剛士さ

んが派遣され復興援助が開始されたのです。このとき

仙台ＹＭＣＡと仙台の３ワイズメンズクラブがバック

アップされる経過の中で、石巻にもワイズメンズクラ

ブを設置されてはどうかという提案が出され、仙台青

葉城クラブと仙台ＹＭＣＡに所属する清水弘一さんの

声がけで 2014 年 8 月 30 日に第一回の設立準備有志交

流会が持たれ、その後 5 回の準備交流会の後、2015 年

2 月 28 日に正式に設立準備委員会として発足し 7 回の

準備委員会が持たれました。その後、2015 年 11 月 28

日に第一回準備例会がスタートし、（以下次ページにつづく） 
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・日 時 2016年６月１７日（金）18：30～20：30 

・場 所 ＹＭＣＡ石巻センター 

・出席者 平井孝次郎、日野 峻、青木満里恵、阿

部安子、遠藤元気、櫻井美智江、千葉徳正、関

喜一郎、西村富子、木村純、清水弘一 

ゲスト：中澤竜生様（東北ヘルプ）、阿部かよ子

様（石巻祥心会「くじらのしっぽ」）、千葉明美

様（飯野川）、加藤重雄様（仙台青葉城クラブ）  

・本例会の概要と報告 

 チャーターナイトの余韻が残り、梅雨入り宣言が

あって間もないこの日、記念すべき初例会がゲスト

4 名をお招きして一人ひとりから自己紹介があり和

気藹藹の中で行われました。１．開会点鐘 ２．ワ

イズソング ３．会長挨拶 ４．ゲスト紹介  ５．

中澤牧師の食前感謝のあと平井メネットが手配され

た美味しい弁当をいただいた。６．食事・懇談 ７．

ゲスト挨拶 ８．諸報告があった。 

なお、９．協議事項は次の通りです。 

（１）チャーターナイトの決算報告が清水会計より

行われ承認されました。 

（２）新年度の理事方針とクラブ会長方針について 

は、次回の第二例会（役員会）に提案されることに 

なりました。 

（３）東日本区新年度の強調月間とクラブの今後の 

予定について 

① 信越妙高クラブの被災地支援ワーク受け入に 

について（通算第 10回目：6/21～24）は、日程と

スケジュール、参加者などについて話し合われた。 

②７月第二例会（拡大役員会）は７月 1日（金）に、

7月第一例会（本例会）は 7月 15日（金）に開催す

ることが確認されました。 

③ 9月 17日（（土）に行われる「もりおかクラブ創

立 10周年と北東部部会」への参加については、次回

の役員会で協議することになりました。 

（４）新クラブの記念事業として「荻浜地区津波の教

え石プロジェクト」への支援が決められました。 

（５）入会金（６，０００円）の確認が行われた。新

年度会費の請求書は次回の役員会で配布されるこ

とになりました。 

（６）クラブファンド事業については、現在までの 

「日高見」等の売り上げ収益金を原資にして具体的 

に立ち上げることになりました 

（７）クラブブリテンの発行については、至急発行 

の準備にとりかかること。ブリテン発行担当者より 

原稿依頼の要請の際は、各自遅滞なく協力すること 

が確認された。 

（８）ＹＭＣＡ報告と今後のプログラムについて下 

記内容が報告された。（黒田担当主事より資料提供） 

①バザー報告について 

  6/12（日）、ＹＭＣＡ立町会館にて 10時から 14

時でバザーが行われました。昨年より 1時間実施

時間が短縮され、物品販売への寄贈数が少ない中、

約 120万もの収益金を上げることができました。

詳細は、ＹＭＣＡニュースで報告となります。感

謝です。 

②ＹＭＣＡ大会について 

  6/25（土）、ＹＭＣＡ立町会館にて 14 時 30 分

から 16時 30分で「ＹＭＣＡフォーラム」が行

われます。内容としては、①熊本地震支援活動

報告②東日本大震災支援活動報告③災害に備え

て私たちにできること（防災士 佐藤美嶺氏に

よる講演）の講演。その後ワールドカフェにて、

意見交換を行います。どなたでも参加できます。

現在参加者募集中です。 

（９）関ワイズより、①クラブ担当役割の実務内容

と、②例会での役割分担についての資料が配布

された。 

2016 年６月第一例会報告 

4 回の準備例会の後、設立総会、そして国際協会

より石巻広域ワイズメンズクラブとして承認され

チャーターナイトが行われました。このような経

過を振り返りますと多くの関係者の努力とご協力

によって設立したことが判ります。当クラブは石

巻市を中心として女川町や鮎川、河南町などの参

加も得られて石巻広域のワイズメンズクラブとし

て発足したことに感謝申し上げたいと思います。

このような歴史をもとに当年度のクラブ活動方針

として創立の年度でもあり主題を「地域を見つめ

て楽しく奉仕を」とし、副題を「Y’s を知ろう！

YMCA を知ろう！」として拡大役員会で承認され

ました。YMCA の歴史とその根底にある聖書に示

された「愛の精神」を活動の原点として始めたい

と思います。具体的には皆様のご意見をいただき

ながら地域活動を始めたいと思いますので、皆様

のご協力をよろしくお願い申し上げます。 
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第 19 回東日本区大会報告 

（１０）今後のクラブスケジュールについて 

 ① 6月 21日（火）～23日（木）妙高クラブ（７ 

名） 支援ワーク（寄磯浜、前谷地） 

 ② 6月 25日（土）～26日（日）西日本区大会（大阪） 

③ 7月 01日（金） 第二例会（石巻センター） 

 ④ 7月 15日（金） 第一例会（石巻センター） 

 ⑤ 8月 01日（月）～8月 4日（木）第７２回国際 

大会台湾台北大会 

 ⑥ 8月 05日（金） 第二例会（石巻センター） 

  ⑦ 8月 20日（土） 石巻・仙台３クラブ合同納涼 

例会（場所未定） 

１０．ハッピーバースデーのお祝い 

  9 日：阿部安子さん、関川祐一郎さん 12 日：

関川いずみさん 20 日：千葉雅俊さん 24 日：

木村哲夫さん 

１１．スマイル             一同                     

１２．閉会点鐘             会長                                

 

 

 

・日 時 ２０１６年７月 1 日（金）18:30～20:30 

・場 所 ＹＭＣＡ石巻センター 

・出席者 平井孝次郎、日野 峻、関 喜一郎、 

青木満里恵、清水弘一 

 平井会長の開会点鐘、ワイズソング、会長挨拶の

後、下記事項が協議された。 

（１）2016－2017 年度クラブ会長方針案について 

 ①会長主題 ②クラブ活動方針および計画 ③主

な今年度の行事予定が提案され了承された。 

（２）2016－2017 年度クラブ収支予算案について 

 ①一般会計 ②ニコニコ会計 ③ファンド事業の 

提案があり、一部修正後承認された。④今年度の

クラブ会費請求書の発行を行うことが承認された。 

（３）今後のスケジュールと対応について 

 ①７月第一例会（本例会）の開催とプログラム等

について 

 Ａ．7 月 15 日（金）18:30～20：30、ＹＭＣＡ石 

  巻センターで行う。 

 Ｂ．プログラムは次の通り行うことが決められた。 

  ・先の西日本区大会で紹介された「東日本大震 

   災を改めて考える」ムービーを鑑賞する。 

  ・今年度の会長活動方針案を紹介・説明する。 

  ・第一回目のメンバースピーチを実施する。 

 Ｃ．弁当代は 1,000 円の負担をお願いする。 

②東京西クラブ創立４０周年記念例会の件        

2016 年 7 月 16 日（土） 

③東京多摩みなみクラブチャーターナイトの件      

2016 年 7 月 17 日（日）関・清水ワイズの 

  2 名が出席する。 

④第７２回国際大会台湾台北大会への参加 

2016 年 8 月 4 日～7 日(西村、清水が参加予定) 

⑤８月拡大役員会  2016 年 8 月 05 日（金） 

⑥８月合同納涼例会（仙台３ +石巻広域）       

2016 年 8 月 19 日（金）於：仙台 JAL シティ 

⑦北東部部会・評議会・もりおかクラブ創立 10

周年 2016 年 9 月 17 日（土） 

（４）新クラブ記念事業「荻浜地区津波の教え石プ

ロジェクト」については、6 月 29 日（水）地元中

学生との第 1 回目の打ち合わせ会の報告があり、

マスコミ対策について話し合った。 

（５）クラブファンド事業の立ち上げについて 

 担当を木村純ワイズにお願いする。 

（６）クラブブリテンの発行と原稿依頼について 

 7 月号（第一号）の発行を急ぎ準備をする。 

５．その他連絡・活動報告 

 ・北東部第 1 回評議会の出席者選任について 

 ・2016 年 7 月 16 日（土）13 時（於：盛岡） 

 ・日野副会長と阿部副書記にお願いする。 

６．閉会点鐘 

                                                    

 

6 月 4～5 日長野市で第 19 回東日本区大会が開催

され、平井会長、日野副会長、清水さん、阿部さん、

青木さん、桜井さん、関さんの 7 名が参加しました。 

 

 

 

 

 

 

 

◆東日本区大会に参加して（↑前列右端が平井会長）     

チャーターメンバー 桜井美智江 

 はじめての長野。駅に着くとすぐに案内されたバ

スに乗り込み会場へ。そこにはたくさんのワイズの

会員の方がいて私達石巻を歓迎してくれました。 

ブースを設け、石巻の銘酒「日高見」や牡鹿産「わ

かめ」を販売。人気でわかめを一人で２～３袋も求

められたり、日高見を 1 ケース買われた方もいまし

た。うれしい悲鳴

です。と同時に品

物を通じて東日本

の人達に石巻を知

ってもらうことが

できました。あり

がとうございます。 

天気に恵まれて 

２日目の午後から長野 

2016 年７月拡大役員会報告 

 

↑区大会で販売する美女三人

組 
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観光。小布施に行きました。自然の風景を見ながら、

のんびりと散策していると、なぜか懐かしい気持ち

が湧いてきて心が和みます。時間がゆっくりと進ん

でいる感じ・・・も束の間、女性３人もいると食べ

物には目がなく、がっちりと食べ歩き（笑）中でも

「福栗焼き」皮はパリパリで中はふっくら、栗とあ

んがたっぷり入っていて、その味が忘れられません。 

 ガールズトークに関さんもはいり、話がはずみま

した。（笑）帰りは小布施堂でお土産を買って、荷物

いっぱい、楽しい思い出いっぱいです。そしてずっ

と私達に付き合い説明していただいた関さんに感謝

です。最後に大会に参加して本当に良かった。歓迎

してくれたみなさんの温かい気持ちがこれから始ま

る石巻ワイズの背中を押してくれました。 

 

 

◆早朝ウオーキングに参加して   

チャーターメンバー 青木まりえ 

６月５日(日)朝５時４５分に始まる善光寺さんのお

朝亊に参列しようと、石巻広域クラブの女性３人組

(阿部、桜井、青木)は、宿泊中のホテル玄関に５時

に集合しました。 

まず、仙台青葉城の加藤ご夫妻(ご案内役)が泊って

いる JAL ホテルに歩いて向かい、合流、善光寺に向

かいました。他にも善光寺さんに向かう人たちがち

らほら見受けられました。また、参道のお店は当然、

閉っているのですが、その中に何と、２～３軒はど

うも開けようとしていることに、ちょっと驚きなが

ら、山門をくぐりました。既に人々が集まってきて

おり、お朝亊が始まるのを待っている様子でした。 

そのうちに、お数珠頂戴をいただくために、人々は

参道に１列に並び始め、膝まずいて待ちました。や

がて、ご住職一行がやってきて、一人一人の頭上に

ポンポンとお数珠を持った手を置かれ、功徳を授け

て下さいました。 

長い列の人々にお数珠頂戴をなさいながら専用の入

口に向かわれ、本堂に入られたご住職たちがお朝亊

のご準備に入られた後、私たちは表の大きな入口か

ら本堂に入り、内陣券を買って、内陣に入らせてい

ただき、お朝亊に参列させていただきました。 

善光寺さんの沢山のご僧侶のお声を合わせた読経や、

いろいろの所作が続き、お朝亊が終わりました。 

すぐに、かねてより、またしたいと思っていた戒壇

巡りをしに、階段に向かいました。真っ暗な中を、

壁つたいに右手を滑らせて行くと、出口に近づいた

辺りで件の取手を探り当て、ガチャガチャと言わせ

て、ご本尊様とのご縁を更にしっかりと頂いて参り

ました。(合掌) 

こうして、清々しい気持ちになりながら、皆さんと

一緒に本堂を出て、広い境内に散在している各所の

建物などを拝見したり、参拝したりしながら、開店

している幾つかのお店でお土産を買いながら、思い

思いに帰途につきました。（↓晩餐会での出席メンバー） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★７月～８月活動予定 

  7月 16日（土）東京西クラブ４０周年記念例会 

 7月 16日（土）北東部第 1回評議会（盛岡）        

7月 17日（日）東京多摩みなみクラブ CN 

8 月 4 日～7 日 第７２回国際大会台湾台北大会 

8 月 19 日（金） 合同納涼例会（仙台 3+石巻広域）   

於：仙台 JAL シティ 

9 月 02 日（金）クラブ拡大役員会 

9 月 16 日（金）クラブ第一例会 

9 月 17 日（土）北東部部会・評議会・ 

もりおかクラブ創立 10 周年  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

編 集 後 記 

今年の 3月に東日本大震災発生から 5年が経ち、

4月 2日の設立総会、5月 28日にはチャーターナ

イトが開催され、その一週間後には長野での東日

本区大会への参加と、メンバーの皆さまからは 

多大なご支援とご協力をいただきました。ほとん

どの方が初めての経験で驚きの連続であったこ

とと思います。クラブがチャーターして第一号の

ブリテンを発行することができました。このブリ

テンがクラブ内のコミュニケーションを図りな

がら、国内外への情報発信の一役を担うことがで

きるよう全員で育ててまいりましょう。 （弘） 

 

http://www.ic2016.org/japan.html

