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“TO ACKNOWLEDGE THE DUTY THAT ACCOMPANIES EVERY RIGHT” 

Affiliated with The International Association of Y’s Men’s Clubs 

Chartered : 10 May, 1961 

 

Office : Tokyo YMCA Toyocho Center 

2-2-20 Toyo, Koto-ku, Tokyo, Japan 

 

〒135-0016 東京都江東区東陽2-2-20 

東京YMCA東陽町センター内 

TEL 03-3615-5568 

今 月 の 聖 句 

いつも喜んでいなさい。絶えず祈りなさい。どんなこ

とにも感謝しなさい。これこそ、キリスト・イエスにお

いて、神があなたがたに望んでおられることです。 

（テサロニケの使徒への手紙Ⅰ 5章16～18節） 

Rejoice always, pray constantly, give thanks in all 

circumstances; for this is the will of God in Christ 

Jesus for you.        （1 Thessalonians 5 16-18） 

東京むかでワイズメンズクラブ 
THE Y’S MEN’S CLUB OF TOKYO-MUKADÉ  “CENTIPEDE” 

━━━━━━━━━━━ 

 会    長  土井 宏二 

 副 会 長  佐藤    猛 

 直前会長 森本 晴生 

━━━━━━━━━━━ 

━━━━━━━━━━━ 
書    記 鈴木 健彦 

高津 達夫 
会    計 城井  廣邦 

   今井 武彦 
担当主事  星野 太郎 
━━━━━━━━━━ 

         ２０１５年７月 ～ ２０１６年６月 

国際会長主題 「信念あるミッション」 

  アジア会長主題 「愛をもって奉仕をしよう」 

東日本区理事主題 「原点に立って、未来へステップ」               

  東新部部長主題 「ワイズの良さを発信しよう」 

９ 月 ユースについて 

組織を維持するためには、メンバーが元気で活躍

するだけでなく、若い人達のＹＭＣＡ活動への参画

が必要です。野尻ファミリーキャンプで、野尻学荘のリ

ーダーや参加中高生と、交流を持つことは、将来のメ

ンバー増につながります。           （高津 記） 

９ 月 例 会 プログラム 

 

準 備 伊丹 一之 吉田 司  

           受 付 伊丹 一之 

                司 会  神保伊和雄 

 開会点鐘             会  長  土井 宏二 

ワイズソング            一 同 

ゲスト・ビジター紹介           司 会 

今月の聖句/感謝           森本  晴生 

楽しい食事 

  卓 話 「第19回東新部部会 準備報告会」 

           城井廣邦実行委員長、土井宏二幹事長                       

  強調月間アピール               高津  達夫 

ハッピーバースデー・結婚記念     司 会 

スマイル             佐藤    猛 

諸報告              各 担 当 者 

閉会挨拶          副会長 鈴木  健彦 

閉会点鐘           会  長  土井 宏二 

９月 本例会  

日  時  2015年9月 15日（火）18:30～21：00 

場  所  東京YMCA東陽町センター・多目的室 

参加費 １，５００円（９/⒒迄に申し込み・鈴木迄） 

2015年 ９月例会 （第６４３回） 

（強調月間：ユース） 

２０１５年 ８月 の 記 録（＊累計は期初からの24累計） 

会  員  出  席  状  況 メーキャップ記録 ス マ イ ル   今月分 12.210 
 
円 

正 会 員 15 名 出席(メネッﾄ) 2 名  ４名    

功労会員 3 名 出席(コメット) 0 名 伊丹 一之  櫻井 浩行     

在籍者数 18 名  出席(ゲスト) 3 名  長谷川正雄  吉田 紘子    

出席(正会員) 9 名 出席(ビジター)  4 
 
名   以上 8月29日夏まつり   リングプル  累 計  333.6kg 

出席(功労会員) 0 
01

名 例会出席総数 18 名   出席率 13 /15＝87％
７   ％

むかで基金   今月分  12.210  
700 

円 

   会費振込先 

 

みずほ銀行 津田沼支店  普通預金 ２４０６４９０ 東京むかでワイズメンズクラブ 

 

          HAPPY  BIRTHDAY 

9日 神保 伊和雄  2２日 今井 武彦 

 

 結婚記念日おめでとう（該当者なし） 

第19回 東新部部会を支えよう！！ 

日時：１０月１０日（土）13：30～17：00 集合 ９：０0 

場所：東京YMCA東陽町センター 
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      ８ 月 本 例 会 報 告 

2015年8月16日（日）東京YMCA野尻キャンプきつつ

きハウスで第642回８月本例会が開催されました。    

司会はいつも元気にむかでメンバーをリードしてくれる

神保君、開会点鐘は土井会長、そしてワイズソングを斉

唱しました。司会よりゲスト、ビジターの紹介が行われ和

気藹々とすめられました。 

今井君より

今月の聖句、

感謝の後、楽

しい食事に移

りました。テー

ブルには真っ

白いテーブル

クロスがひかれ、野尻湖の野草を高津、土井メネットによ

りアレンジされ、豪華な料理が並べられました。ローストビ

ーフ、天ぷら、カツオのたたき、サーモンの刺身等豪華料

理。飲み物は宮島さんからの差し入れのワイン、ビール、

ウイスキー、ソフトドリンク、ご飯はうなぎのひつまぶし。食

べきれないほどの豪華さでした。例年通り宮島さんからの

トウモロコシも絶品でした。お酒も進み談笑も弾み和やか

に８月本例会は進みました。 

続いて東京 YMCA 野外教育センター事業部長の諏

訪治邦氏より「東京 YMCA 野外活動の展望」について卓

話を頂きました。YMCA キャンプの特色、野尻学荘の挑

戦、これからの YMCA キャンプの在り方等について熱っ

ぽく話されました。とくに野尻学荘のリーダー不足は深刻

に受け止めました。OB 層の活用、多様性をもったプログ

ラム等、むかでクラブとしても提案したいと思いました。続

いて神戸ポートの大野さんのリードでキャンプソングを合

唱しました。今年はジェスチャー入りキャンプソングも加わ

り、我がむかでクラブ合唱団団長の鈴木君も素敵なバリト

ンで盛り上げました。 

今井君が強調月間アピールを張りのある大きな声で行

い、ハッピーバースデーは高津君、土井会長。 スマイル

も無事終了、いつも笑顔を絶やさないジェントルマン鈴木

君が閉会挨拶と感謝の祈りを捧げ、会場の雰囲気も落ち

着きを取り戻し、静かな野尻の夜の中で土井会長の閉会

点鐘で閉会しました。 

今回も意見が活発に飛び回り、卓話者も一瞬驚かれて

いましたが、色々ご意見があることは良いことだと思いま

した。卓話者にたいして最大のお返しは、卓話に対する

意見を述べることだと思います。ただし意見、質問と、個

人の主張、反論を述べることを多少区分する必要はある

と思いますが。とにかく本例会を充実させましょう。直前に

会長が足の肉離れを起こし、頻りに反省されていましたが、

実り多い８月本例会でした。               （土井 記） 

出席者：土井、伊阪、今井、城井、神保、鈴木、高津、 

星野、森本 

メネット：高津寿江、土井麗子 

ゲスト：阿部英世、丸山もと子（以上友の会） 

 諏訪治邦（卓話・東京 YMCA 野外教育ｾﾝﾀｰ事業

部長） 

ビジター：太田勝人（東新部会員増強事業主査・世田谷）、

井内朋博、大野勉、山田滋己（神戸ﾎﾟｰﾄ）、 

宮島裕文（信越妙高）            （敬称略） 

 

     野尻ファミリーキャンプキャンプ報告        

8月15日（土）12時半から長野県･野尻湖畔の藤本宅

で、第24回を迎えた東京むかでクラブの野尻ファミリーキ

ャンプが、神戸ポートクラブと東京世田谷クラブと元東京

むかでクラブが加わって開かれました。総勢16人。今年

も時間の徹底が不十分で、1時間以上早く、11時過ぎに

着いた人がいて、藤本さんとご家族にご迷惑をおかけし

ました。ごめんなさい。 

去年の雨と違って、土井会長の開会挨拶でBBQが始

まり、新入会員の伊阪君が50年前を思い出しながら、屋

外で火を起こし始めました。熱くなった鉄板に、持って行

った肉、貝、野菜などを焼いて味わいました。藤本さんか

らの漬物、おにぎり、果物も加わって、美味しい一時とな

りました。3時過ぎに片付けが終わり、車組と徒歩組に別

れて野尻キャンプに移動しました。この日はBBQで満腹

しているので夕食なし。 

 8月16日（日）は、第80回野尻学荘を記念しての聖日礼

拝があり、去年より増えて44人となったボーイズや、野尻

学荘のOBたちと共に参加して、長い歴史を偲びました。

昼食後は、外出組と残留組に別れて活動。 

4時から東新部部会の打合せ、例会会場のきつつきホ

ールの掃除をして本例会に望みました。 

8月17日（月）、朝食後に片付けをして、散会しました。

野尻キャンプの皆さま、ありがとうございました。 

（森本 記） 

 

東新部 部会準備報告 

10月10日（土）の東新部部会準備は楽しく進んでいま

す。皆さん10月10日がどんどん近づいてきます。 

新しい企画で参加者に楽しいキャンプライフをお届け

します。野尻学荘 斎藤 章荘長のお話、プログラムディレ

クターによるキャンプライフの紹介、そして野尻学荘合唱

団がまるで少年の様に歌うトミソング。更に神戸ポートクラ
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ブの大野さんのリードでキャンプソングを皆で歌います。 

皆さんが驚くほどの大声で祈る、踊るハイズカ（インデア

ンの踊り）はきっと参加者にとっては、楽しい少年少女の

時へ戻るほどの体験になるはずです。 

  私達は野尻学荘を愛している一員として皆様たちと共

有できる時をプロデュースします。9月19日東陽町多目

的ホールで野尻学荘合唱団のリハーサルを致します。15

時～17時、そしてその後想い出会を開催します。 

 楽しみなカウントダウンが始まっています。 （城井 記） 

                  

      会 長 通 信  

今年は「見ざる 言わざる 聞かざる」を肝に銘じ過ご

そうと考えていましたが、よく考えてみるとその域に自分

がまだ達してない事が解りました。そしてこれからは「よ

く見て よく聞いて そして言う」に変えようと考えていま

す。「よく見る」という事は現場に出向き現物 現状を確

認し本質をつかみ冷静に公平に判断する。「よく聞く」と

いう事は先ず先入観念を捨て白紙で聞く そして発言

の想いを察することが大切。「そして言う」は私的感情を

捨て単刀直入で言う 言い訳が敷く言うことは相手に伝

わらない。そして相手がさらに質問反論しやすい言い

方をする。これは私が今まで出来なかかった事を列記

しただけですが心がけたいと思います。 

第 80 回野尻学荘はボーイズも 44 名と最近にない人

数になりましたが、今度はリーダー不足という問題に直

面しています。これまで色々な支援をしてきましたが、

今後は別な角度でも支援を考えなければならない時期

になったと思います。単にハードの支援だけではなくソ

フト面でも提案したいとの意見も多く出てきました。むか

でメンバーはある点でいえばキャンプのプロ 経営のプ

ロ 財務のプロ 建築のプロ 組織のプロ IT のプロ 

多才の人の集まりです。それ以上に人生のプロの集団

です。野尻学荘が更に充実し盛況になるように積極的

に提案をしたいと思います。             （土井 記） 

＜９月の予定＞ 

1日（火）東京むかで･ブリテン印刷会 

4日（金）東京センテニアル・9月本例会 

8日（火）東京・9月本例会 

9日 (水) 東京目黒・9月本例会 

11日 (金)～13日（日）ＹＶＬＦ (山中湖) 

14日 （月） 東京まちだ・9月本例会 

15日 （火） 東京むかで・9月本例会 

18日（金）東京世田谷・9月本例会 

19日（土）野尻学荘合唱団練習（東陽町センター） 

24日（水）信越妙高・9月本例会 

26日（土）東京コスモス・9月本例会 

29日 (火) 東京むかで第二例会 

＜10月以降の予定＞ 

 6日（火）東京むかでブリテン印刷会 

9日（金）東新部部会準備会 

10日（土）東新部部会 13：30 東陽町センター 

20日（火）東京むかで・10月本例会 

27日（火）東京むかで第二例会 

 

８ 月 第 二 例 会 報 告 

第二例会は8月29日（土）東京YMCA夏まつりの終了

後午後4時より東陽町センター213号室で開催、主な検

討、確認事項は以下の通り。 

１ ブリテンプログラムなどの確認。 

9月本例会は部会準備検討時間確保のため、18：30～

21：00に変更する。今月の出席者の連絡は鈴木君迄。 

２ メンバーの本例会出席は義務であり、欠席の場合の

み、申し出ることを徹底する。 

３ 東新部部会の準備状況について城井実行委員長より

説明、検討を加える。以下主な予定など。 

・8月中に「東新部部会のご案内」を区及び部役員、部

内及び在京ワイズ会長宛てメール及び郵送する。 

・9月1日（火）印刷会時上記を印刷、部・会長宛発送。 

・9月5日（土）土井会長宅で準備委員会を開催。 

 部会までの具体的作業項目、同担当者、必要経費、

備品など確認、確定し、最終カレンダーを作成する。                       

・上記は9月本例会で報告し、確定とする。 

・9月19日（土）東陽町センターで丸山もと子さん指導

で合唱団結成、練習を行う。 

4 東京YMCA夏まつり「かき氷」売上金額 27,000円 

出席：土井、伊丹、櫻井、城井、神保、鈴木、長谷川 

（長谷川 記） 

 

東京ＹＭＣＡ夏まつり奮闘記 

東京YMCA東陽町センターの夏まつりは、8月29日午

前11時半から午後3時半まで、センターのアトリウム、ロビ

ー，ウエルビーを使って開催されました。 

小雨模様の10月の陽気という肌寒い日となりましたが、

むかでのメンバーは10時にアトリウムに集合、かき氷の準

備を始めて準備万端、開会式を迎えました。開会直後は

先着セールと称して、子供半額の50円で呼び込み、子供

たちにとっては陽気も何のそので、けっこう盛況でした。 

  売り手の方は、氷をかく人、中継ぎ人、シロップ担当、

会計担当の4人一組で対応、かき手は土井会長、鈴木君、
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留学生の青年、

伊 丹 君 と リ レ

ーで対応しま

した。 

  終盤は「か

き氷バイキン

グ」と称して、

シロップかけ放題、氷お替り自由を打ち出して、子供たち

にサービスして好評を博しました。 

  結果、お買上げは253人、売上目標30,000円のところ

27,000円となりました。お天気の割には奮闘の成果有と

いうところでしょう。                （伊丹 記） 

出席：土井、伊丹、櫻井、城井、神保、鈴木、高津、長谷

川、星野、森本、吉田（紘）、土井メネット、高津メネット 

 

「夏まつり」を飾る「提灯」          ＹＭＣＡニュース 
◆第80回野尻学荘報告 

ボーイズ44名を迎えた第80回野尻学荘が、多くの

方々の祈りと支えによって恵みのうちに終了しました。参

加者は近年増加に転じ、13年ぶりに40名を超えました。   

東京むかでクラブの継続的な支援に感謝いたします。 

◆東京YMCAインターナショナルチャリティラン 

障がいのある子供たちを支援する第29回チャリティラ

ンランナーとして、ボランティアとしてご参加ください。 

と  き： 2015年9月23日（祝・水）10:00～14:30 

ところ： 木場公園内特設コース 

申込み・お問合わせ： 会員部まで 

◆東京YMCA午餐会 

卓話者： 作家 村岡恵理(むらおか えり)氏 

テーマ： 村岡花子を育てた先生方 

―カナダ婦人宣教師の教育― 

と  き： 2015年9月28日（月）12:00～13:30 

ところ： 東京大学YMCA東京メトロ南北線 東大前駅 

参加費： 3,000円 （食事なし1,500円） 

お申込み： 9月24日（木）まで会員部へ 

◆会員ソフトボール大会 

会員の親睦を深め、爽やかな秋の一日を楽しみましょ

う。多くのご参加をお待ちしております。 

と  き： 2015年10月12日（祝・月）9:30～16:00 

雨天中止 

ところ： 東京健保組合大宮運動場 

お申込み： 9月25日（金）まで会員部へ  （星野 記） 

 

百 足 乃 多 話 語 吐 (むかでのたわごと) 

もう立秋も過ぎた。でも秋というにはまだまだと思ってい

るうちに秋が来た？という今日このころ。台風に明け暮れ

た今年。いろいろ活動・活躍する季節です。 

 皆様お元気ですか？もうあれから4年半も経とうとしてい

ます。被災地はまだまだというのが現実です。 

【津波の教え石】のプロジェクトも来年に向かって滑り出し

た。石巻市名振地区のみなさん待っていてくださいね！ 

次の世代からそのまた次へまたその次へ・・・忘れない。 

【野尻ファミリーキャンプ】は例年の如く、涼やか 穏やか 

爽やか 和気藹藹と充実した日々を過ごすことが出来ま

した。藤本家の最高のおもてなし。そして今年の野尻学

荘は例年になく参加ボーイズの数が多く、若い息吹に圧

倒され、元気が一番の年でした。 それぞれの事情で参

加なされなかった皆様には申し訳ないと思っています。

次の機会にご一緒できることを楽しみにしています。 

東京YMCA少年長期キャンプ野尻学荘をそして

YMCAのCAMPの楽しさ素晴らしさをPRする、 

【東新部部会準備】も実行委員長・幹事長以下絶好調！ 

いよいよ来月本番です。楽しみはこれから！？！ 

東京YMCAの夏祭りも天候に恵まれ、大盛況でした？

東京むかでクラブの提灯が元気よく揺らいでいました。 

（尽慕巌 記） 

 

８ 月 会 計 報 告 

１． 月間収入・支出合計               

 8/1~8/31 

口座名  月間収入額   月間支出額 

一般口 190.012 円 247.860 円 

ファンド口 12.210 円 20.000 円 

・一般口収入 会費 190千円 

・一般口支出 例会弁当仮払 15千円、郵送料 5千円  

・ﾌｧﾝﾄﾞ口収入 ｽﾏｲﾙ 12千円、 

・ﾌｧﾝﾄﾞ口支出 つなみﾌﾟﾛ 20千円、 （城井・今井 記） 

２． リングプル 8 月預かり G：ｸﾞﾙｰﾌﾟの略  （神保 記）              

ご協力者名 重量 ご協力者名 重量 
長谷川正雄氏G 1.2kg 神戸ポート G 0.4kg 
  0kg 8 月合計 1.6kg 

 

      編 集 後 記 

今年も野尻キツツキホールでの８月本例会場から、絵

葉書の寄書きを頂きました。野尻の彩や香りや音を、皆

様の限られた字数の中から感じ取りました。直筆の表情

に感謝いたします。贈り側になれる日を期しての編集で

す。  残暑？の編集室より         （長谷川 記） 


