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“TO ACKNOWLEDGE THE DUTY THAT ACCOMPANIES EVERY RIGHT” 

Affiliated with The International Association of Y’s Men’s Clubs 

Chartered : 10 May, 1961 

 

Office : Tokyo YMCA Toyocho Center 

2-2-20 Toyo, Koto-ku, Tokyo, Japan 

 

〒135-0016 東京都江東区東陽2-2-20 

東京YMCA東陽町センター内 

TEL 03-3615-5565 

 
今 月 の 聖 句 

 
空の鳥をよく見なさい。種もまかず、刈入れもせず、 

倉にも納めない。だが、天の父は鳥を養ってくださる。 

Look at the birds of the air, they neither sow nor 

gather into barns, and yet your heavenly Father 

feed them.         （マタイによる福音書 6-26） 

２０１９年７月 ～ ２０２０年６月 

国際会長主題 「より良い明日のために今日を築く」 

アジア会長主題 「アクション！」 

東日本区理事主題 「勇気ある変革、愛ある行動！」 

東新部部長主題 「心を尽くして、ＹМＣＡのために」 

東京むかでワイズメンズクラブ 
THE Y’S MEN’S CLUB OF TOKYO-MUKADÉ  “CENTIPEDE” 

━━━━━━━━━━━ 

 会    長  今井 武彦   

 副 会 長  森本 晴生 

 直前会長 城井 廣邦 

━━━━━━━━━━━ 

━━━━━━━━━━━ 

書    記 鈴木 健彦 

会    計  髙津 達夫 

担当主事  星野  太郎 

━━━━━━━━━━━ 

９ 月  本 例 会 

日 時   2019年9月17日（火） 18：30-20：30 

場 所   東京YMCA東陽町センタ-TYISカフェテリア 

会 費  1.500 円 

欠席は、9月13日（金）までに髙津会計にご連絡ください。 

 
2019年度 東新部部大会に参加しよう！！ 
日 時  10月12日（土） 13時～15時 

場 所  ライオン 銀座7丁目 5階 

８ 月 ユース について 

YMCAの根幹は、スピリット・マインド・ボディ

ーで表わされる、3本の柱に支えられた健全な青少

年の育成にあります。まさにユース事業こそが主要

なテーマにかなったプログラムの一つです。 

皆で支援しましょう。       （鈴木 記） 

 

HAPPY  BIRTHDAY 

  9日 神保伊和雄  22日 今井 武彦 
 

結婚記念日おめでとう 

該当者なし 

２０１９年 ８月 の 記 録（＊累計は期初からの24累計）

会  員  出  席  状  況 メーキャップ記録   4名 スマイル  8,280 
 
円 

正 会 員 12 名 出席(メネット) 3 
0 
名  鈴木健彦  7/23 第二例会 ＢＦポイント  現金累計 0 円 

功労会員 1 
 
1 

名 出席(コメット) 0 名  吉田 司  8/24 夏まつり              切手累計          0   

在籍者数  13 名  出席(ゲスト) 2 名  森本晴生  8/24 夏まつり     

出席（正会員） 6 
 

 

名 出席(ビジター) 3 名 長谷川正雄 7/23 第二例会 
 

リングプル  累 計 617.18 Kg 

出席(功労会員) 0 
－ 

名 例会出席総数 14 名 ８月出席率 83％ むかで基金   今月分  21,058 
00 

円 

  会費振込先 

 

みずほ銀行 亀戸支店  (普通) ３０１３０７１ 東京むかでワイズメンズクラブ 

 

２０１９年 ９月本例会（６９１回） 

（ 強調月間 ユース ） 

９月本例会プログラム  

準 備 参加者全員 

         受 付 髙津 達夫 

司 会  長谷川正雄 

開会点鐘                 会 長  今井 武彦 

ワイズソング             一 同 

ゲスト・ビジター紹介             司 会 

今月の聖句・感謝               神保伊和雄 

楽しい食事    

卓話「今までの人生で起きた3つの苦難」 

東京YMCA総主事 菅谷  淳 

強調月間アピ-ル                鈴木 健彦 

ハッピーバースデー・結婚記念      司 会 

スマイル                    城井 廣邦 

諸報告               各担当者 

閉会挨拶            森本 晴生 

閉会点鐘          会 長 今井 武彦 
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        ８ 月 本 例 会 報 告        

8月は毎年、長野県野尻湖畔にある東京YMCA野尻

キャンプにて行われる少年長期キャンプ「野尻学荘」

期間中に、むかで野尻ファミリーキャンプを行う中で

「8月特別例会」を開催しています。 

8月18日午後6時15分、湖水に夕日がオレンジ色に輝

くころ、神保伊和雄君の司会、今井武彦会長の点鐘で

開会しました。ワイズソングを歌い、ゲスト紹介では、

元信越妙高クラブの宮嶋裕史氏、東京山手クラブ会員

の飯野毅与志氏、神戸ポートクラブの大野勉・智恵夫

妻、むかで友の会の田下昌人氏が紹介されました。髙

津達夫君による聖句と感謝、宮嶋氏持参の小布施ワイ

ナリーのファーストクラスのワイン、PPガールズ（プ

リティー・プライド・パワフル・ポジティブ・ピース

のP。今井・城井・髙津メネット）の発声で乾杯、会

食となりました。 

今年のお料理は、各自1枚のビーフステーキを中心に、

付け合わせのポテト、サラダ、スープ、フランスパン、

そして宮嶋氏提供の朝取りのトウモロコシが供されま

した。 

本 日 の 卓 話 は 、

「YMCA、キャンプ、野

尻学荘」と題して東京

YMCA副総主事・東京む

かでクラブ担当主事の

星野太郎君【写真左】よ

り卓話をいただきまし

た。 

「①キャンプ参加者の傾向：昨年の夏、東京YMCA

のキャンプに参加した人は1,500人。そのうち宿泊キャ

ンプが900人で、中高生はわずか50人。また、日帰り

キャンプは定員割れで、宿泊志向が強く、海外からの

参加者が多くなっている。 

②リーダーの傾向：大学生は減っていないが、子供

の夏休みと学生の夏休み時期の不一致がある。学荘で

はキャンパーからリーダーへのルートがある。CIT（ｶ

ｳﾝｾﾗｰ･ｲﾝ･ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ）を野尻で始め、安い参加費でリー

ダー養成する。キャンパーの低年齢化で、リーダーが

お世話係化している。 

③保護者：安全、健康に関心が深く、アレルギー問

題、衛生、トイレ、特別な薬への対応など。個別対応

が求められる。 

④これから：30～40代のディレクターの養成が必要。

YMCAキャンプは六甲で始まり、来年が100周年。こ

れからのキャンプのキーワードは、「セーフ（安全）」

「アトラクティブ（魅力）」「ダイバーシティ（多様性）」。 

次は「むかでYYY合唱団」のデビュー公演です。田

下リーダーのもと、城井・神保テナー、星野バリトン、

伊丹バスで、オリジナル曲から讃美歌まで5曲＋アン

コールを披露しました。 【むかで合唱団デビュー公演】 

 

今月の強調月間アピールは、髙津達夫君よりCSに

ついてのアピールがありました。 

ハッピーバースデーは髙津君（77歳）にプレゼント

が贈られ、スマイル（8,280円）、報告では寄せ書きの

お願い、学荘絵葉書の案内、津波石の予定、新しいキ

ャンプの話し合い、Change! 2022のアピール、東京

YMCA夏まつり「かき氷」のアピール、明朝食後の食

器洗いの予定が報告されました。 

大野夫妻から「赤倉観光ホテル経由で来ました。野

尻キャンプ場が明るくなった。神戸ポートではベルマ

ークを集めているのでよろしくお願いいたします。」

との挨拶がありました。 

 

以上で例会を終え、今井会長の閉会点鐘。最後は記

念撮影【写真上】を行いました。           （伊丹 記） 

出 席 者： 伊丹、今井、今井メ、城井、城井メ、 

神保、髙津、髙津メ、星野 

ビジター： 飯野毅与志（東京山手）、大野勉・大野智

恵（神戸ポート） 

ゲ ス ト：宮嶋裕史（元信越妙高）、田下昌人（むか

で友の会）               （敬称略） 
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       野尻ファミリーキャンプ 報告      

8月17日（土）三々五々、クルマ・列車等でキャンプ

サイトに集合。ゲストハウスに集まり、今井会長から

オリエンテーション。夕食までの時間はフリー、ベッ

トメイクやら荷物整理やら散歩やら、ゲストハウス一

室と第一キャビン（むかでキャビン）に別れて泊まり、

夕食から野尻学荘のキャンパーたちと食事を共にする。

50名を超えるボーイズは壮観、リーダースタッフで30

名強、我々を加えると100名弱、例年の倍という感じ

でした。 

食後の憩いの時間はゲストハウスロビーに集まり、

山田滋己氏（神戸ポート）を囲んで夜のふけるまで！

例会に参加できないお忙しい方でありましたので。翌

朝はサマータイムのいつもよりかなり早い時間にチャ

イムで起こされ、旗揚げ体操、食当そして食事。 

主日礼拝に参加、チャーターメンバーの笈川二郎氏

（笈川一さんのご次男）がご子息純さんに連れられて

参加なさっておりました。夕方からは、きつつきホー

ルでの例会（詳細は例会報告を参照してください）。 

翌19日は、朝食後の食器洗い掃除片付けが終わって

から、恒例のオークション。その後はそれぞれの行き

先に別れました。いつものように楽しい時を思い出に

キャンプの地を去りました。【写真＝ゲストハウスにて】 

 

むかで野尻ファミリーキャンプ参加者： 

神戸ポートクラブから山田滋己氏、大野勉・智恵ご

夫妻、東京山手クラブから飯野毅与志氏、元信越妙高

クラブの宮嶋裕文氏。東京むかでクラブは今井武彦･

みどり、髙津達夫･寿江、城井廣邦･姚子、星野太郎、

伊丹一之、神保伊和雄                   （神保 記） 
 

        東京 YMCA 夏まつり 報告            

今年の東京YMCA「夏まつり」は、8月24日（土）

11：30～15：30、東陽町コミュニティーセンターで開

催されました。当クラブは、会場入り口アトリウムで、

「子供コーナー」と共に模擬店「かき氷」で協力致し

ました。 

当日は、蒸し暑く、「かき氷」は、開会式のバンド

演奏の前から子供たちから声がかかり、開会と同時に

近隣の親子連れが大勢集まり、行列が間断なくできる

好況でした。当初の予定では、売価100円で、250杯

（カップは300個準備）でしたが、293杯（29,300円）

の売上げとなりました。終了時間前に、用意したカッ

プが無くなり、店閉いとなりました。今年も、日本語

学院の留学生2名のお手伝いがあり、大活躍でした。2

名の留学生には、9月23日のチャリティランのＴシャ

ツを贈りました 

昨年から、東陽町コミュニティーセンターの使用で

きる施設が一部変わり、使用場所が狭まった影響もあ

り、今年も参加者も少なくなった感じを受けました。

そんな中で、かき氷に集まる近隣の子供達と、親子連

れの姿が目立ったのには、東陽町コミュニティーセン

ターの将来に希望の星が輝いていました。  

蒸し暑いアトリウムでの日本語学院の留学生の一

生懸命のお手伝い、メンバーの大声を出しての呼び込

みと、きめ細やかな販売と、長時間のご奉仕に、心よ

り感謝です。                          （髙津 記） 

参加者：今井、神保，森本、長谷川、髙津、吉田、星野、

高津（メ）、日本語学院生徒2名(ベトナム，中国) 
 

      「 川 口 こ ど も 食 堂 」 報 告      

8 月 27 日の川口 こ ど も 食堂は 、 ベーカ リ ー

BETHLEHEM店内で開かれた。参加者は子供13名、

父母5名、スタッフ5名であった。提供された料理は、メイ

ンがハンバーグステーキで、取り合わせにカボチャ等でし

た。相変わらず料理は好評で、お代りの声が絶えません

でした。 

9月からは開催日数を増やします。今まで1週おきに開

催していたのを、月4回開催することになりました。5週目

はお休みです。                   (鈴木 記) 
 

       ８ 月 第 二 例 会 報 告          

 8月24日（土） 東京YMCA夏まつり終了後、東陽町セ

ンター2階懇談コーナーで開催。 

1． 9月ブリテン発行スケジュールと記事担当確認。 

  ブリテン担当は新藤君につき、鈴木書記のフォロー役

確認。 

2． 9月本例会（9/17）の卓話者は、東京YMCA菅谷総

主事に依頼することを確認。星野君より受諾確認連絡

あり。 

3． 10月12日（土）の2019年度東新部部大会への参加

要請に対応することを確認。 
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4． 9月例会の弁当はワンランク上の弁当を手配する。 

神保君・髙津君の喜寿と長谷川君の傘寿を兼ねる。 

出席ː 神保、長谷川、今井、星野、髙津  （今井 記） 
 

             会  長  通  信                

東京むかでクラブの8月は、恒例の野尻ファミリーキ

ャンプです。今年で30回目です。 

都会の喧騒を離れて、野尻湖畔での生活は素晴らし

いものです。 

午後4時、日は少し西に傾き始め、一人で「きつつき

ハウス」そばの木陰に佇むと、湖面を渡ってくる風は、

涼やかで肌に心地よさを与えてくれます。 

左手の湖畔プールからは、泳いだり、ふざけ合った

りする少年たちのボーイソプラノの甲高い声が聴こえ

てくる。 

右手の艇庫横の空き地では、リーダー達が、3・4人

で大きなナタを振り上げ、輪切りの丸太を、薪にして

いる。振りかざしたナタを振り下ろすときの掛け声、

丸太が割れるときの音、共に心地よく聴こえてくる。 

そして、ふと気が付くと、後ろの「きつつきハウス」

から男性のハーモニーが聴こえてくる。懐かしい、口

ずさみたくなる曲をギターの伴奏に合わせて聴こえて

くる。そうだ！この7月に結成されたばかりのYYY男

声合唱団の練習中の風景だ。これも自然に溶け合って

いる。 

そうー、すべてを包み込む野尻湖畔に思わず乾杯。

来年もまた来よう、野尻に。          （今井 記） 

 

＜９月の予定＞  

3日（火） 東京むかで・ブリテン印刷会 

3日（火） 東京多摩みなみ・9月本例会 

10日（火） 東京・9月本例会 

12日（木） 東京センテニアル・9月本例会 

17日（火） 東京むかで・9月本例会 

18日（水） 東京町田スマイリング・9月本例会 

20日（金） 東京世田谷・9月本例会 

23日（月） 東京YMCAチャリティラン 

24日（火） 東京むかで・第二例会 

28日（土） 東京町田コスモス・9月本例会 

＜１０月以降の予定＞ 

1日（火） 東京むかで・ブリテン印刷会  

12日（土） 東新部部大会 銀座ライオン 

15日（火） 東京むかで・10月本例会 

22日（火） 東京むかで・第二例会   

                 

東京ＹＭＣＡニュース   

◆東京ＹＭＣＡ夏まつり大盛況！！ 

恒例の夏まつりが大盛況のうちに終了しました。準備

から当日の模擬店運営までクラブの皆さんの尊いご

協力に感謝いたします。売上は約58万円（8/26現在）

で前年を約4万円上回りました。夏まつりの益金は

YMCＡが行う地域活動のため、また災害復興支援の

ため等に用いられます。 

◆第３３回インターナショナルチャリティラン 

今年も9月に恒例のチャリティランを開催します。

「Love on the Run」をスローガンに障がいのある子

どもたちを支援します。チームによる参加、チームの

スポンサーとしての参加、支援金・物品寄付で参加、

運営ボランティアで参加、様々な参加方法があります。

ぜひ今年もご協力をよろしくお願いします。 

【と き】2019年9月23日（月祝）10：00～14：30 

【ところ】都立木場公園 

※ラッフル大会の賞品提供にご協力お願いします。 

（星野 記） 
 

        8 月 会 計 報 告 他              

１．月間収入・支出合計   期間 8/1～8/31 

口座名 月間収入額 月間支出額 

一般口 50,000円 271,716円 

ファンド口 21,058円 8,000円 

一般口主収入ː 会費1名  

一般口主支出ː 区費、部費、野尻キャンプ支援、 

学荘遠泳支援  

ファンド口主収入ː 8月スマイル、閉村オークション、 

キャンプ残金、小銭  

ファンド口主支出ː こども食堂、Tシャツ（留学生）  

                     （髙津 記） 

２．リングプル ８月預かり    

協力者名 重量 協力者名 重量 

長谷川正雄氏G 5.2㎏   

神戸ポートG 4.0㎏ 今月合計 9.2㎏ 

（神保 記） 
 

              編  集  後  記                 

ブリテン編集作業を初めてさせて戴きましたが、不

慣れなうえ入力が良く分からない箇所も多く、鈴木さ

ん、伊丹さんに多大なお力添えをいただきました。あ

りがとうございました。 

猛暑の夏がようやく過ぎようとしています。季節の

替わり目は体調を崩しやすく諸先輩のご自愛を願っ

ております。      （新藤 記） 


